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 دّی حَادث بیواسستاىگضاسش ًحَُ ی 

 ضواسُ باصًگشی تاسیخ باصًگشی تاسیخ تذٍیي  سٍش اجشاییکذ 

PRO. 1 01/9/99 10/10/0111 9 

 :ٌِکویتِ هذیزیت خطز حَادث ٍ بلایب داه 

 :تؼاسیف 

 اسفبلي وٝ ٔٙدفثٝ يه ضبؼثٝ ٌؽٜ ٚ يب دشب٘ىيُ ٔٙدفٌؽٖ ثٝ يه ضبؼثٝ ـا ؼاٌشٝ ثبٌؽ.رويداد: 

 ػٛاـْ قيىز ٔطيٙي ٚ وبيفغٙفار ٌفؼؼ. ،قيبٖ ،ِؽٔٝ ،ثيٕبـي ،اسفبق ٘بغٛاوشٝ اي وٝ ٔٙدفثٝ ٔفيحبدثه: 

 ٘بّٔٙٛة ِٛـر ٔي دؿيفؼ.الؽأي وٝ ثٝ ٔٙظٛـ ضؿف ػُّ ػؽْ ا٘ٙجبق وٍف ٌؽٜ يب وبيف ٚٔؼيز ٞبي اقدام اصلاحي: 

 الؽأي وٝ ثٝ ٔٙظٛـ ضؿف ػُّ ػؽْ ا٘ٙجبق ثبِمٜٛ يب وبيف ٚٔؼيز ٞبي ثبِمٜٛ ٘بّٔٙٛة ِٛـر ٔي دؿيفؼ.اقدام پيشگيرانه: 

ٌيفي ٞبي ٔٛخٛؼ ٚ سّٕيٓب ؼـ ٘ظفٌففشٗ وفبيز سٕبٔي وٙشفَغٙفٞب ث ففآيٙؽ اـقيبثي ـيىه ٞبي ضبِّٝ اقارزيببي ريسك: 

 ـيىه ٞب لبثُ لجَٛ ٔي ثبٌٙؽ يب غيف. ايٗ ثبـٜ وٝ ؼـ

 ٔىئَٛ وبغشٕبٖ ،ٔىئَٛ سبويىبر ،ٔؽيف دٍشيجب٘ي ،ائىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ :صاحباى فشایٌذ  

 :ٔفاخؼبٖ ٚ ٕٞفاٞبٖ ،ثيٕبـاٖ ،دفوُٙ ریٌفؼاى 

 ضٛاؼص ٚ ٌجٝ ضٛاؼص ثيٕبـوشبٖففْ ٌكاـي :  هٌابغ ٍ اهکاًات 

 : ّذف  

 قٔبٖ ٚلٛع ضٛاؼص  غٙفآففيٗ ٚ ٍٔػُ ثٛؼٖ ٔىئِٛيشٟبي اٌػبَ ٚ اففاؼ ؼـ خٌّٛيفي اق ٚلٛع ضٛاؼص ٘بغٛاوشٝ ٚ

 :سٍش اجشائی  

 ـ ،وّيٝ وبـوٙب٘ي وٝ ؼـ ـاثٙٝ ثب ضبؼثٝ اسفبق افشبؼٜ ا٘لاػبسي ؼاـ٘ؽ  ـ     ايٗ ا٘لاػبر ـا ؼـ اغشياب     سايٓ ٔاؽيفيز غٙاف ٚ ايٕٙاي لافا

 ٔي ؼٞٙؽ.

سٟياٝ ٚ   ففْ ثجز ضٛاؼص ٚ ٔٛلؼيز ٞابي غٙفآفافيٗ ٚ ؼواشٛـاِؼُٕ ٘طاٜٛ سىٕياُ آٖ ـا      اي ثيٕبـوشبٖٔىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ

 وٙؽ.ثّٛـر وبلا٘ٝ ثبقٍ٘في ٔي

٘طٜٛ ِطيص سىٕيُ ففْ ٞب ٚ ِكْٚ ثجز ضٛاؼص ٚ ٔٛاـؼ ٘بايٕٗ ـا ثاٝ ٔىائِٛيٗ ثػاً ٞاب ٚ دفواُٙ       ٔىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ اي

 آٔٛقي ٔي ؼٞؽ.

ِٛـر ٚلٛع ضٛاؼص يب ٍٔبٞؽٜ ٔٛاـؼ ٘بايٕٗ ففْ ٔفثٛ٘ٝ ـا سىٕيُ ٚ ثاٝ   يكـوٍيه ؼـٔىئَٛ ثػً ٚ ٔىئَٛ اٚـلا٘ه ٚ وٛدفٚا

 اـوبَ ٔي وٙؽ. ايثٟؽاٌز ضففٝٚاضؽ 

ِٛـر ٘يبق ٘ىجز ثٝ سؽٚيٗ الاؽاْ   ثػً ٞب ـا اـقيبثي ٚ ثفـوي وفؼٜ ٚ ؼـ ففْ ٞبي ضٛاؼص اـوبِي اق ٔىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ اي

 اِلاضي ٚ ديٍٍيفا٘ٝ الؽاْ ٔي ٕ٘بيؽ.

ثفـوي ٚ ؼـ ؼوشٛـوبـ  ٚ ثلايب ضٛاؼص اـي ٌؽٜ ـا ؼـ وٕيشٝ ٔؽيفيز غٙفايٕٗ ٚ ضٛاؼص ٌكٔٛاـؼ ٘ب ىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ ائ

 لفاـ ٔي ؼٞؽ.

 ِٛـر ِكْٚ ثب اففاؼ ؾيُ ّٔبضجٝ ٔي ٕ٘بيؽ: وُ ضبؼثٝ ثبقؼيؽ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ؼـ ده اق سجبؼَ ٘ظف ؼـ خّىٝ اق

 ا٘ؽ.اففاؼي وٝ لجُ اق ٚلٛع ضبؼثٝ ؼـ ٔطُ ثٛؼٜ 

 ففؼ يب اففاؼ آويت ؼيؽٜ.
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 اففاؼي وٝ ده اق ٚلٛع ضبؼثٝ ثلافبِّٝ ثٝ ٔطُ ـويؽٜ ا٘ؽ.

ٚ   دبيٝ ٍٔبٞؽار ٔىشميٓ ٚ ضٛاؼص ثف وٕيشٝ ٔؽيفيز غٙف ٚ دبواع   ،سجابؼَ ٘ظاف   ٘ياك  ٘شبيح ضبُِ اق ّٔبضجٝ ٞبي ا٘دابْ ٌاؽٜ 

 ٍٔػُ ٔي ٕ٘بيؽ: وٛالار قيف ـا

 زفا ضبؼثٝ اسفبق افشبؼٜ اوز؟

 ؼِيُ ٚلٛع ضبؼثٝ زٝ ثٛؼٜ اوز؟ٟٕٔشفيٗ 

 وبيف ؼلائُ ٕٔىٙٝ

ففْ ثجز ضاٛاؼص ٚ فافْ ثجاز     ٔىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ اي ،ده اق ثفـوي ٞبي ثؼُٕ آٔؽٜ ٚ سؼييٗ اِّي سفيٗ ػبُٔ ٚلٛع ضبؼثٝ

 سىٕيُ ٔي وٙؽ.ٚ ثلايب ضٛاؼص  ٔؽيفيز غٙفوٕيشٝ  ٘شبيح ٚاوًٙ ؼـ ٌفايٗ أٙفاـي ـا ؼـ

 ٘لاػبر قيف ٔي ثبٌؽ:ايٗ ٌكاـي ؼـ ثفٌيف٘ؽٜ ا 

 اِف( ٍٔػّٝ ٞبي ضبؼثٝ: 

 قٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٚلٛع ضبؼثٝ

 ٌفايٗ ٔطيٙي ٚ...(، اثكاـ، ٔبٌيٗ، ضبؼثٝ )٘فف ػٛأُ ؼغيُ ؼـ

 ٌبٞؽاٖ ضبؼثٝ دفوُٙ ٔىشميٓ ٚ

 ة( سٍفيص ضبؼثٝ:

 سؼؽاؼ ـٚقوبـي اق ؼوز ـفشٝ

 ٘ٛع ضبؼثٝ

 ..(.غٙف٘بن ٚ ٔٛاؼ ،آقاؼٌؽٖ ا٘فلي ػبُٔ يب ٔٙجغ ضبؼثٝ )

 ٚ زٍٛ٘ٝ؟( ج( سدكيٝ ٚ سطّيُ ضبؼثٝ )زفا

 ..(.ٚ غٙف٘بن ٔٛاؼ ،ػُّ ٔىشميٓ )ٔٙبثغ ا٘فلي

 ٌفايٗ غيفايٕٗ( ٚ ؼلائُ غيفٔىشميٓ )فؼبِيز ٞب

 ػٛأُ ا٘ىب٘ي ٚ ٔطيٙي( ،ؼلائُ ثٙيبؼيٗ )ويبوز ٞبي وبقٔبٖ

 ٔؿوٛـوٛسبٜ ٔؽر ٚ ثّٙؽ ٔؽر ثفاي ٔمبثّٝ ثب ػُّ  ،ٞب ثفاي الؽأبر ػبخُؼ( سِٛيٝ

ِٛـر ٘يبق ؼوشٛـار لاقْ ثف ـٚي  ٌكاـي ثفـوي ضٛاؼص اق ٘فيك وٕيشٝ ٔؽيفيز غٙف ثٝ ٔؽيفيز ثيٕبـوشبٖ ٔٙشمُ ٌؽٜ سب ؼـ

ٔؽيفيز ؼاغّي ثيٕبـواشبٖ ٔىائِٛيز ؼاـؼ اياٗ الاؽأبر ـا ثاٝ افافاؼ / ٚاضاؽ ٞابي ٔىائَٛ           .ايٗ ٌكاـي ضبٌيٝ ٘ٛيىي ٌفؼؼ

 ثيٕبـوشبٖ اثلاؽ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ثفضىٗ ا٘دبْ وبـ ٘ظبـر ٕ٘بيؽ.

 ٌفؼؼ:شؽ ثب اػٕبَ الؽأبر قيف ثىشٝ ٔيضبؼثٝ اي وٝ ؼـ ثيٕبـوشبٖ اسفبق ٔي اف دفٚ٘ؽٜ ٞف

 ضَّٛ إ٘يٙبٖ اق اثفثػٍي الؽأبر ا٘دبْ ٌؽٜ

 ٔٙظٛـ اـسمبء آٌبٞي اففاؼٝ اـقيبثي آٖ ٚ اثلاؽ ثٝ ٚاضؽٞبي ٔػشّف ثيٕبـوشبٖ ث ،سٟيٝ غلاِٝ ٌكاـي ضبؼثٝ

 خجفاٖ غىبـر ٚاـؼٜ

 اـوبَ ٌكاـي ضبؼثٝ ثٝ ٔفاخغ لب٘ٛ٘ي  

 ؼـ غَّٛ ٌكاـي ٔٛاـؼ ٘ب ايٕٗ الؽأبر ؾيُ ا٘دبْ ٔي ٌفؼؼ:

ٔإٗ سٕابن سّفٙاي ثاب ٔىائَٛ       ٔىئَٛ ثٟؽاٌاز ضففاٝ اي  ؼـ ِٛـسي وٝ ٔٛاـؼ ٘ب ايٕٗ ٌكاـي ٌؽٜ ٘يبق ثٝ الؽاْ وفيغ ؼاـؼ 

 ٔفثٛ٘ٝ ـاٞىبـ ـفغ آٖ ـا ثفـوي ٔي وٙؽ.
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ٕٞسٙيٗ ؼـغَّٛ ٌكاـي ضٛاؼص ٚ ٔٛاـؼ ٘ب ايٕٗ ٔٛاـؼي وٝ ٘يبق ثٝ الؽاْ اِلاضي يب ديٍاٍيفا٘ٝ ؼاـؼ فافْ الاؽاْ اِالاضي ٚ     

ٔاي   غَّٛ ٍٔػُ ٌؽٖ قٔبٖ ٚ زٍٍٛ٘ي ـفغ ػؽْ ا٘ٙجبق ثٝ سٛافك سىٕيُ ٚ ؼـ ٔىئَٛ ثٟؽاٌز ضففٝ ايٍيفا٘ٝ سٛوٗ ديٍ

 ـوٙؽ. ٚ ضَّٛ ٘شيدٝ ٚ ـفغ آٖ سٛوٗ وبـٌٙبن ضٛاؼص ثٝ سبييؽ ٚاضؽ ثٟجٛؼ ويفيز ٚ ٔؽيفيز ٔي ـوؽ.

 

 :راٌّوبی ارسیببی خطز بلایب در بیوبرعتبى هٌـابـغ/ هشاجغ 

 

 سوت ًٍام خاًَادگیًام  ػٌَاى

 حذیج عبدات صفَی سادُ تْیِ کٌٌذُ

 لیلا ببغؼلیؾبّی

 فبطوِ ٍاقفی

  هغئَل بْذاؽت حزفِ ای

 عَپزٍایشر

 عزپزعتبر اٍرصاًظ

 هذیز بیوبرعتبى دکتز ػببعؼلی هؼظوی تاییذکٌٌذُ 

 رئیظ بیوبرعتبى دکتز حغي حقبًی ًضاد تصَیب کٌٌذُ

 3: ضواسُ ٍیشایص
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 بش سًٍذ تؼاهل بخص ّای بالیٌی با سایش بخص ّاًظاست 

 ضواسُ باصًگشی تاسیخ باصًگشی تاسیخ تذٍیي  سٍش اجشاییکذ 

PRO. 2 01/8/99 10/10/0111 8 

 :ٌِوُ ثػً ٞبي ثبِيٙي ٔؽيفيز ثيٕبـوشبٖ داه  

 :در رًٍذ ارائِ خذهبت بِ بیوبراى تغْیلّبی بیوبرعتبى بِ هٌظَر تغزیغ ٍ  تؼبهل بیي بخؾی: ارتببط بیي بخؼ تؼاسیف 

 : ٙيه ٚ ؼـٔب٘ييٞبي اؼاـي، دبـاوّدفوُٙ ٚاضؽ  -دفوشبـاٖ -وٛدفٚايكـٞب صاحباى فشایٌذ 

 ثيٕبـاٖ :ریٌفؼاى 

 : اسٛٔبويٖٛ اؼاـي،  آٔجٛلا٘ه، هٌابغ ٍ اهکاًاتHIS 

 : ٕٞبٍٞٙي وبـوٙبٖ ٚاضؽٞب ؼـ خٟز اـائٝ غؽٔبر ٔٙبوت ثٝ ٌيف٘ؽٜ غؽٔز ّذف 

 اجشائی: سٍش 

ده اق ؼوشٛـ دكٌه ٔؼبِح ثب ـػبيز اوشب٘ؽاـؼٞبي ايٕٙي ثيٕبـ اق ثػً ثٝ ثػً ؼيٍف سٛوٗ  ا٘شمبَ ثيٕبـ ٘ظبـر ثف -1

 دؿيفؼ.  ِٛـر ٔي ،ٔىئَٛ ٌيفز

ٍٞٙبْ ا٘شمبَ ثيٕبـ اق ثػٍي ثٝ ثػً ؼيٍف ؼـ ِٛـسي وٝ ثيٕبـ ٘يبق ثٝ ٕٞفاٜ ؼاٌشٝ ثبٌؽ، ٔىئَٛ ٌيفز لجُ اق ا٘شمبَ  -2

 ٕٞبٍٞٙي لاقْ ـا ثب غب٘ٛاؼٜ ثيٕبـ خٟز سأٔيٗ ٕٞفاٜ ا٘دبْ ٔي ؼٞؽ.ثيٕبـ 

سؼييٗ ٌؽٜ ا٘دبْ ؼاؼٜ ٚ ثب دٍشيجبٖ ٞبي  ٕٞبٍٞٙي لاقْ ـا ثب ثػً ،ٔىئَٛ ٌيفز ؼـ ِٛـر ٘يبق ثٝ سدٟيكار دكٌىي -3

 ٕ٘بيؽ. ٘يبق غٛؼ ـا سأٔيٗ ٔي سطٛيُ ـويؽ سدٟيكار ٔٛـؼ

٘يبق  خبثدبيي اففاؼ ٔٛـؼ ز ثٝ سأٔيٗ ٘يفٚي ا٘ىب٘ي ثٝ ِٛـرٞب ٘ىج ػًؼـ ِٛـر افكايً ضدٓ وبـي ؼـ ثوٛدفٚايكـ  -4

 ٕ٘بيؽ. ثػً الؽاْ ٔي

ٕٞبٍٞٙي لاقْ ثب ٚاضؽ سّٛيفثفؼاـي ـا  ؼـ ٌيفز ػّف ٚ ٌت ايكـ ٚلز ؼـ ِٛـر ٘يبق ثٝ ا٘دبْ وٌٛ٘ٛفافيثب ٘ظبـر وٛدفٚ -5

 ثبٌؽ. سفيٗ قٔبٖ ٕٔىٗ ٔي ؼٞؽ ٚ آٖ ٚاضؽ ٔٛظف ثٝ ا٘دبْ وبـ ؼـ وٛسبٜ ا٘دبْ ٔي

اوىٗ ٚ...( ٕٞبٍٞٙي لاقْ  سيآ٘ميٛ، وي سيثب ٘ظبـر ٔىئَٛ ٌيفز ؼـ ِٛـر ٘يبق ثٝ ا٘دبْ سّٛيفثفؼاـي )ـاؼيِٛٛلي، وي -6

 ثبٌؽ. سفيٗ قٔبٖ ٕٔىٗ ٔي ؽ ٚ آٖ ٚاضؽ ٔٛظف ثٝ ا٘دبْ وبـ ؼـ وٛسبٜؼٞ ثب ٚاضؽ سّٛيفثفؼاـي ـا ا٘دبْ ٔي

ثبيىز ؼـ ِٛـر ٍٔبٞؽٜ ٘شبيح ثطفا٘ي آقٔبيٍبر، ٔىشميٕبً اق  ٔي ايٗ ٚاضؽ، دفوُٙ ٔىئَٛ ٌيفز آقٔبيٍٍبٜثب ٘ظبـر  -7

 ٔي ـوب٘ؽ. ثيٕبـٞبر لايٗ ٘جك ؼوشٛـاِؼُٕ ٔفثٛ٘ٝ ثٝ ا٘لاع دفوشبـ ٔىئَٛ  ٘فيك

ؼـ ِٛـر ٘يبق ثيٕبـ ثٝ ؼيبِيك ؼـ ِٛـسي وٝ اق ٘ظف دكٌه ٔطؽٚؼيشي ثفاي ا٘شمبَ ثيٕبـ ٚخٛؼ ٌيفز  ثب ٘ظبـر ٔىئَٛ -8

ثيؽٍٔىي سٛوٗ ففؼ آ٘ىبَ ٔفثٛ٘ٝ ٚ   CCUٌٛؼ ٚ ؼـ غيف ايّٙٛـر ثيٕبـ ؼـ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ ثٝ ٔفوك ؼيبِيك قاـذ ٔٙشمُ ٔي

 ثب ؼوشٍبٜ ٔٛخٛؼ ؼـ ثيٕبـوشبٖ ؼيبِيك ا٘دبْ ٔيٍٛؼ.

ا٘دبْ ٔيٍٛؼ ؼاـٚغب٘ٝ ؼـ ِٛـر ٘يبق ثػٍٟب  (Unit-Dose)يٛ٘يز ؼٚق ؼاـٚؼٞي ثٝ ـٚي ثب سٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ؼـ ايٗ ٔفوك  -9

 ثٝ ؼاـٚ ٚ ِٛاقْ دكٌىي آٔبؼٌي لاقْ ثفاي سٟيٝ  ٚ سطٛيُ ٔٛاـؼ ؾوف ٌؽٜ ـا ؼاـؼ.

اـٚغب٘ٝ )ثب ٕٞبٍٞٙي دكٌىبٖ ٞب اق ٘ظف ػّٕي ؼـ قٔيٙٝ ؼاـٚ وٛاَ ؼاٌشٙؽ ٔىئَٛ فٙي ؼؼـ ِٛـسي وٝ دفوُٙ ثػً -10

 ؼاـٚوبق( آٔبؼٌي دبوػٍٛيي ثٝ وٛالار ـا ؼاـؼ.
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ٚ  ؼاـؼ اػلاْ ٔيـا ؼـغٛاوز ٔفثٛ٘ٝ  CMMSَٛ ثػً اق ٘فيك وبٔب٘ٝ ٞف ٍٔىُ سبويىبسي ٔىئ ؼـ ِٛـر ثفٚق -11

 ويىبر سب ضُ ٌؽٖ ٍٔىُ ٔفثٛ٘ٝ ؼـ اـسجبٖ اوز.ثب ٚاضؽ سأثػً ٔىئَٛ 

 ثػٍٟب ـا ثبقؼيؽ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ؼـ ِٛـر ٚخٛؼ ٍٔىُ سبويىبسي ديٍيفي ٔي ٕ٘بيؽ.ويىبر ٘جك ثف٘بٔٝ ٔىئَٛ سأ -12

 ٔىئَٛ سدٟيكار دكٌىي ٘جك ثف٘بٔٝ ثػٍٟب ـا ثبقؼيؽ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ؼـ ِٛـر ٚخٛؼ ٍٔىُ ديٍيفي ٔي ٕ٘بيؽ. -13

 

 :ؼوشٛـاِؼُٕ اػكاْ ٚ ٌفش ٚظبيف ٚقاـر هٌـابـغ/ هشاجغ 

 

 

 سوت ًام ًٍام خاًَادگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌذُ

 ببغؼلیؾبّی لیلا

 ًبّیذ عبلاری

 هْذی جؼفزی

 رضب کلاًتزی 

 عَپزٍایشر

 عَپزٍایشر

 هغئَل رادیَلَصی

 هغئَل آسهبیؾگبُ

 هذیزخذهبت پزعتبری هحوذػلی هْیجی ذکٌٌذُییتا

 رئیظ بیوبرعتبى دکتز حغي حقبًی ًضاد کٌٌذُ تصَیب

  9 :ٍیشایص 
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 اطلاػات بیواسستاًی با هطاسکت صاحباى فشآیٌذکٌتشل صحت دادُ ّای ثبت ضذُ دس ساهاًِ 

 شمارٌ بازوگری تاريخ بازوگری تاريخ تدييه  ريش اجراييکد 

PRO. 3 31/8/98 10/10/0111 1 

 دفوُٙ ٔؽيفيز ا٘لاػبر ولأز: داهٌِ

  ي ثجز ٌؽٜ ؼـ ويىشٓ ا٘لاػبر ثيٕبـوشب٘يوٙشفَ ؼاؼٜ ٞب: تؼاسیف

 ا٘لاػبر ولأزدفوُٙ ٔؽيفيز  :صاحباى فشایٌذ

 ٔؽاـن ٌٙبوبيي ثيٕبـ، دفٚ٘ؽٜ دكٌىي، وبٔب٘ٝ وذبن، ويىشٓ ا٘لاػبر ثيٕبـوشب٘ي : هٌابغ ٍ اهکاًات

 : ّذف

  إ٘يٙبٖ اق ثجز ِطيص ؼاؼٜ ٞب 

 ٜػؽْ ؼوشفوي ٍٕٞب٘ي ثٝ ؼاؼٜ ٞبي ثجز ٌؽ 

  ٜسؼييٗ ِطز ؼاؼٜ ٞبي ثجز ٌؽ 

 :سٍش اجشائی

  اوشفبؼٜ اق وبـر ٌٙبوبيي ٔؼشجف ثيٕبـ ـا دؿيفي وفؼٜ ٚ ثب اوشفبؼٜ اق ٔىئَٛ دؿيفي ؼـ قٔبٖ سٍىيُ دفٚ٘ؽٜ ثب

وؽ ّٔي ٍٔػّبر ٞٛيشي ثيٕبـ ـا اق وبٔب٘ٝ اوشؼلاْ ٞٛيز ٚ اوشطمبق وٙدي اوشؼلاْ ٔي ٕ٘بيؽ سب اق ِطز 

 .ثجز ا٘لاػبر ٞٛيشي ثيٕبـ إ٘يٙبٖ ضبُِ ٕ٘بيؽ

 ٚثيٕبـ اـائٝ ٔي ٌٛؼ ؼـ ويىشٓ ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ؼ ثيٕبـ ثٝ ثػً ؼـٔب٘ي ٞف غؽٔشي وٝ ثٝ ٍٔٙي ثػً ثب ٚـ

 .ٕ٘بيؽ ٔىئَٛ ثػً ٘يك اق ِطز آٖ ا٘لاػبر إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي ٕ٘بيؽٔي ثجز 

 ٙي يىشٓ ثجز ٕ٘بئيؽ ٚ ٔىئِٛيٗ ثػٍٟبثب ؼلز ؼاؼٜ ٞبي دبـاوّيٙيىي ـا ؼـ و ،هيوبـثفاٖ ثػً ٞبي دبـاوّي

 .ؽيٕٙ٘بٔي ثب ثفـوي ؼاؼٜ ٞبي ثجز ٌؽٜ اق ِطز آٟ٘ب إ٘يٙبٖ ضبُِ  يهدبـاوّيٙ

  لفاـ ٌففشٝ اوز ٚ ثٝ ِٛـر ـ٘ؽْٚ ؼـ ٞفشٝ  سرپرستبران ؼـ ؼوشفن ،اق ٘فْ افكاـ دفن لايِٗيٙه غفٚخي

سطّيُ ٘شبيح ٚ دفٚ٘ؽٜ فيكيىي ثفـوي ٚ زه ٔي ٌٛؼ ٚ  HISزٙؽ دفٚ٘ؽٜ اق ٘ظف ا٘لاػبر ثجز ٌؽٜ ؼـ ويىشٓ 

 .ؼـ وٕيشٝ ٔؽيفيز ا٘لاػبر ولأز ثفـوي ٔي ٌٛؼ ٔفثٛ٘ٝ

 ؼاؼٜ ٞبي ثجز ٌؽٜ ؼـ ويىشٓ  ،ِيىز ٕٔيكي دفٚ٘ؽٍٜٔٙي ثػً ثب اوشفبؼٜ اق زه ، لجُ اق سفغيُ ثيٕبـ

وذه  .ؼٞؽٔي اق ٘ظف ويفي ٚ وٕي ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ  ـا ا٘لاػبر ثيٕبـوشب٘ي ٚ ؼاؼٜ ٞبي ٔٛخٛؼ ؼـ دفٚ٘ؽٜ

ؼـ ٔمبيىٝ ثب ويىشٓ ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ؼـ ي ٔٛخٛؼ إ٘يٙبٖ اق ِطز وُ ؼاؼٜ ٞبده اق ٔىئَٛ ثػً 

  ٔي ٕ٘بيؽ. ءٟٔف ٚ إٔبؼـ ٔطُ ٔفثٖٛ ثٝ وفدفوشبـ ؼـ دبييٗ ثفي دؿيفي دفٚ٘ؽٜ ثيٕبـ، 

 دفٚ٘ؽٜ ـا لجُ اق سطٛيُ ثٝ ٚاضؽ سفغيُ سطٛيُ وبـٌٙبن ثفـوي وٙٙؽٜ ِطز  ،ٍٔٙي ثؼؽ اق سفغيُ ثيٕبـ

 .ٕ٘بيؽ ٔيا٘لاػبر 

  ٓوبـٌٙبوي ثفـوي وٙٙؽٜ سٕبٔي ا٘لاػبر دفٚ٘ؽٜ ـا اق ٘ظف وٕي ٚ ويفي ٞٓ ؼـ دفٚ٘ؽٜ دكٌىي ٚ ٞٓ ؼـ ويىش

ٚ اٌف ؼـ ضبَ ضبٔف ٔي ٌٛؼ ٘مُ ثٝ ثػً ػٛؼر ؼاؼٜ  ٔي ٕ٘بيؽ ٚ ؼـ ِٛـرا٘لاػبر ثيٕبـوشب٘ي ثفـوي 
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ثؼؽا ـفغ ػيت ٌفؼؼ ٚ ؼـ ِٛـر وبُٔ زىجب٘ؽٜ سب ُ ٔٛخٛؼ ثب ثفزىت ثف ـٚي دفٚ٘ؽٜ أىبٖ سىٕيُ ٘يىز ٘م

 .سطٛيُ ٔي ؼٞؽثٝ ٚاضؽ سفغيُ  ٍٔٙي ثػً ثٛؼٖ

 ًآٔؽي إ٘يٙبٖ ا٘لاػبر ؼـ دفوُٙ ٚاضؽ سفغيُ ٕٔٗ ٔطبوجٝ دفٚ٘ؽٜ اق ا٘لاػبر دفٚ٘ؽٜ ٚ ويىشٓ ٔػِّٛب

 .ؽيٕٙ٘بٔي ضبُِ 

 ٜٕٔبػف وّيٝ ؼاؼٜ ٞب ـا ثفـوي  ؽ سب ثب ؼلزيٙ٘فف دفٚ٘ؽٜ ٞبي سفغيُ ـا ثفـوي ٔي ٕ٘ب 2 ،ثؼؽ اق ٔطبوجٝ دفٚ٘ؽ

  ؽ.ز ؼاؼٜ ٞبي ؼـآٔؽي ـا سبييؽ ٕ٘بيٙٚ ِطٛؼٜ ٕ٘

 

 وشبة اوشب٘ؽاـؼٞبي اػشجبـثػٍيهٌـابـغ/ هشاجغ: 

 

 سوت ًام ًٍام خاًَادگی ػٌَاى

 ـئيه اؼاـٜ فٙبٚـي ا٘لاػبر ولأز غلأطىيٗ قػيٕي تْیِ کٌٌذُ

 ٔؽيف ثيٕبـوشبٖ ؼوشف ػجبوؼّي ٔؼظٕي ذکٌٌذُییتا

 ه ثيٕبـوشبٖـئي ؼوشف ضىٗ ضمب٘ي ٘ماؼ کٌٌذُ تصَیب

 4: ٍیشایص
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ّای ًگْذاسی ٍ پطتیباًی هٌظن دادُ ّا ٍ اطلاػات الکتشًٍیکی ٍ تْیِ ًسخِ پطتیباى  سٍش

(backup) 

 ضواسُ باصًگشی: تاسیخ باصًگشی: تاسیخ تذٍیي: :سٍش اجشاییکذ 

PRO.4 01/8/91 10/10/0111 6 

 :ٌٍِاحذ فٌبٍری اطلاػبت  داه 

 :ٞبيي ٞىشٙؽ وٝ ثّٛـر يىذبـزٝ سٛوٗ ؼاٍ٘اٍبٜ ػّاْٛ دكٌاىي ٚ غاؽٔبر     افكاـي ٔشٕفوك، وبٔب٘ٝٞبي ٘فْوبٔب٘ٝ تؼاسیف

ا٘ؽاقي ٌؽٜ ٚ سٛوٗ وبـٌٙبوبٖ فٙبٚـي ا٘لاػبر ضٛقٜ وشبؼي ٔاؽيفيز ٚ ـاٞجافي   ثٟؽاٌشي ؼـٔب٘ي ٌٟيؽ ِؽٚلي يكؼ ـاٜ

ٜ افكاـي اغشّبِي وبٔب٘ٝٞبي ٘فْ ٌٛ٘ؽ. وبٔب٘ٝٔي ا٘اؽاقي ٌاؽٜ ٚ سٛواٗ    ٞبيي ٞىشٙؽ وٝ ثّٛـر ٔطّي ؼـ ثيٕبـواشبٖ ـا

 .ٌٛ٘ؽٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ دٍشيجب٘ي ٔي

 :کبرکٌبى ٍاحذ فٌبٍری اطلاػبت  صاحباى فشایٌذ 

 بیوبر، کلیِ پزعٌل اداری ٍ درهبًی  :ریٌفؼاى 

 ؼوشٛـار ٔؽيفيز آٔبـ ٚ فٙبٚـي ا٘لاػابر ؼاٍ٘اٍبٜ، ّٔاٛثبر ٌاٛـاي فابٚا ٚوٕيشاٝ       : سدفثٝ ثيٕبـوشبٖ، هٌابغ ٍ اهکاًات

 .ITفٙي

 :ٞبي ٘فْ افاكاـي ٔاٛـؼ اواشفبؼٜ ؼـ ثيٕبـواشبٖ     ٞبي وبٔب٘ٝثٝ ٔٙظٛـ افكايً ٔفيت ِطز ٚ أٙيز ؼاؼٜ ّذف

ٞاب ؼـ  فاشٗ ؼاؼٜ ٞبي ٔفسجٗ ثب اـايٝ غؽٔبر ولأز، ثيٕبـوشبٖ ثب ٞؽف وبًٞ اضشٕبَ اق ؼوز ـغِّٛبً وبٔب٘ٝ

ِٛـر ثفٚق ضٛاؼص غيف ٔشفلجٝ، اٌىبلار وػز افكاـي ٚ ٘فْ افاكاـي ٚ ٍٔاىلار دايً ثيٙاي ٍ٘اؽٜ ؼـ قٔابٖ       

ٞاب ٚ ا٘لاػابر اِىشفٚ٘يىاي ٚ    ٞبي ٍٟ٘ؽاـي ٚ دٍشيجب٘ي ٔاٙظٓ ؼاؼٜ  ـٚيثفٚقـوب٘ي وبٔب٘ٝ ٞبي ٘فْ افكاـي، اق 

 وٙؽ.إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي (backupسٟيٝ ٘ىػٝ دٍشيجبٖ )

 اجشائی سٍش: 

وبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ٔٛظف ا٘ؽ ثٝ ػٙٛاٖ يه ـاثٗ فٙي ِففبً ٘ىجز ثٝ دبوػٍٛيي، وٍف ٚ ديٍيفي  -1

ٝ     ـفغ اٌىبلار وبـثفاٖ وبٔب٘ٝ ٞابي  ٞبي ٔشٕفوك ؼـ ثيٕبـوشبٖ الؽاْ ٕ٘بيٙؽ. ضفظ أٙياز ٚ سٟياٝ ٘ىاع دٍاشيجبٖ وابٔب٘

ٌففشٝ ٚ وبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ؼـ ايٗ غَّٛ ٔدبق  ٔشٕفوك سٛوٗ وبـٌٙبوبٖ ضٛقٜ وشبؼي ِٛـر

 ثٝ ؼغبِز ٕ٘ي ثبٌٙؽ.

ػّاف(   4ِجص ٚ  6ا٘ؽ ؼـ ٞف ـٚق وبـي ؼٚ ٘ىػٝ دٍشيجبٖ وبُٔ )وبػز وبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ٔٛظف -2

( سٟياٝ ٕ٘اٛؼٜ ٚ داه اق فٍافؼٜ وابقي ا٘لاػابر       HISاق ا٘لاػبر وبٔب٘ٝ ٞبي ٘فْ افكاـي اغشّبِي ثيٕبـوشبٖ )ٔب٘ٙاؽ  

 ( ؾغيفٜ ٕ٘بيٙؽ.DVDٔؿوٛـ، آٟ٘ب ـا ثف ـٚي يه ضبفظٝ خب٘جي ٕٔٙئٗ )ٔب٘ٙؽ ٞبـؼ يب 

ا٘ؽ ثلافبِّٝ ده اق سٟيٝ ٘ىػٝ دٍشيجبٖ ـٚقا٘ٝ ٘بْ ٚ ٘بْ غب٘ٛاؼٌي، سابـيع ٚ وابػز   وبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظف -3

 ػَّٛ ؼـج ٕ٘بيٙؽ.سٟيٝ ٘ىػٝ دٍشيجبٖ ـا ؼـ ففْ ٔ

( ٚ ٘ىاع دٍاشيجبٖ ـا   3ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظف اوز ثّٛـر ـٚقا٘ٝ ٔىشٙؽار )ففْ ٔٙؽـج ؼـ غٗ ٍٔاي   -4

ٞب ،ٞبـؼ ٔفثٛ٘ٝ ـا ؼـ ٔطّي أٗ ٚ ثؽٚـ اق ٞفٌٛ٘ٝ آويت ٔطيٙي )ٔب٘ٙاؽ  ثفـوي ٕ٘ٛؼٜ ٚ ده اق ضَّٛ إ٘يٙبٖ اق ِطز ؼاؼٜ

 فوي غيفٔدبق اففاؼ غيفٔىئَٛ ٍٟ٘ؽاـي ٕ٘بيؽ.ـ٘ٛثز ٚ ضفاـر ٚ..( ٚ ؼٚـ اق ؼوش
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ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر خٟز افكايً ٔفيت أٙيز ٔٛظف اوز، ثّٛـر ٔبٞب٘ٝ يه ٘ىػٝ وبٔاُ اق دبيٍابٜ ؼاؼٜ    -5

 وبٔب٘ٝ ٞبي اغشّبِي ثيٕبـوشبٖ سٟيٝ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ثفاي ٍٟ٘ؽاـي ؼـ اغشيبـ ٚاضؽ ضفاوز ثيٕبـوشبٖ لفاـ ؼٞؽ.

ا٘لاػبر خٟز افكايً ٔفيت أٙيز ٔٛظف اوز ؼـ ـٚقٞبي يىٍٙجٝ ٚ زٟبـٌٙجٝ ٞف ٞفشٝ ياه  ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي   -6

 ؼاٍٍ٘بٜ ٘يك لفاـ ؼٞؽ . FTP٘ىػٝ اق ثىبح ٌفب ؼـ 

ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر خٟز افكايً ٔفيت أٙيز ٔٛظف اوز يه ويه خؽاٌب٘ٝ غبـج اق اسابق وافٚـ خٟاز     -7

 ،٘ٛيبٖ، ثف٘بٔٝ ـٚقآٔؽ ضىبثؽاـي ٚ اوىٗ دفٚ٘ؽٜ ٞب ( ؼاٌشٝ ثبٌؽ . Hisؾغيفٜ ثىبح ٔبٌيٗ ٞبي ٔدبقي وفٚـ ) 

ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ٔٛظف اواز ؼـ ِاٛـر ثافٚق ٞفٌٛ٘اٝ اٌاىبَ ؼـ دبيٍابٜ ؼاؼٜ وابٔب٘ٝ ٞابي          -8

ثيٕبـوشبٖ ٚ ٔاؽيف آٔابـ ٚ   اغشّبِي ثيٕبـوشبٖ، ٘ىجز ثٝ سٟيٝ ٘ىػٝ دٍشيجبٖ اق دبيٍبٜ ؼاؼٜ ٔؼيٛة الؽاْ ٚ ثب ٕٞبٍٞٙي ٔؽيف 

ا٘اؽاقي فاٛـي وابٔب٘ٝ الاؽاْ ٕ٘بياؽ. ٚ ؼـ      فٙبٚـي ا٘لاػبر ؼاٍٍ٘بٜ ؼـ اوفع ٚلز ٘ىجز ثٝ ثبقيبثي آغفيٗ ٘ىػٝ دٍشيجبٖ ٚ ـاٜ

 ِٛـر ػؽْ ـفغ ٍٔىُ، ا٘لاػبر ٔؼيٛة ـا ؼـ اغشيبـ ٌفوز ديٕب٘ىبـ يب ٔؽيفيز آٔبـ ٚ فٙبٚـي ا٘لاػبر ؼاٍٍ٘بٜ لفاـ ؼٞؽ .   

ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظف اوز ثب ٕٞبٍٞٙي ٔؽيف ثيٕبـوشبٖ، ٔؽيفيز آٔابـ ٚ فٙابٚـي ا٘لاػابر ؼاٍ٘اٍبٜ ٚ     ٔىئَٛ  -9

ٝ   ٔىئَٛ آٔٛقي ثيٕبـوشبٖ ديٍيفي لاقْ خٟز ثفٌكاـي ؼٚـٜ ٞابي ٘افْ افاكاـي    ٞبي آٔٛقٌي دفوُٙ خٟاز اواشفبؼٜ اق وابٔب٘

 ثيٕبـوشبٖ ـا ِٛـر ؼٞؽ.

ز ثب ٕٞىبـي وبـوٙبٖ ٚاضاؽ فٙابٚـي ا٘لاػابر ثيٕبـواشبٖ ؼـ ِاٛـر ا٘دابْ       ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظف او -11

يب وبيف وبٔب٘ٝ ٞبي اغشّبِي ثيٕبـوشبٖ آٔٛقٌاٟبي لاقْ ) اق   (HIS)ٞفٌٛ٘ٝ سغييفار ؼـ وبٔب٘ٝ ٔؽيفيز ا٘لاػبر ثيٕبـوشب٘ي 

 ـا ؼـ اغشيبـ دفوُٙ ثيٕبـوشبٖ لفاـ ؼٞؽ. (PDF)٘فيك سٟيٝ ٚ اـوبَ فيّٓ آٔٛقٌي، خكٚار زبدي يب فبيُ 

 

 سدفثٝ ٞبي ثيٕبـوشبٖ، ؼوشٛـاِؼّٕٟبي اثلاغي ٚقاـر ٔٙجٛع ٚـإٞٙبي اػشجبـثػٍي. هٌـابـغ/ هشاجغ:

 سوت ًام ًٍام خاًَادگی ػٌَاى

 هغئَل ٍاحذ فٌبٍری اطلاػبت هحوذرضب رفیؼی  تْیِ کٌٌذُ

 بیوبرعتبىهذیز  دکتز ػببعؼلی هؼظوی  ذکٌٌذُییتا

 رییظ بیوبرعتبى دکتز حغي حقبًی ًضاد کٌٌذُتصَیب 

 4:  ٍیشایص
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 سٍضْای پطتیباًی اص سیستن ّای سخت افضاسی بیواسستاى

 ضواسُ باصًگشی: تاسیخ باصًگشی: تاسیخ تذٍیي: :سٍش اجشاییکذ 

PRO. 5 01/8/99 10/10/0111 6 

 ٌِٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر: داه  

 ٞبيي ٞىشٙؽ وٝ ثّٛـر يىذبـزٝ سٛوٗ ؼاٍ٘اٍبٜ ػّاْٛ دكٌاىي ٚ غاؽٔبر     افكاـي ٔشٕفوك وبٔب٘ٝٞبي ٘فْوبٔب٘ٝ :تؼاسیف

ا٘ؽاقي ٌؽٜ ٚ سٛوٗ وبـٌٙبوبٖ فٙبٚـي ا٘لاػبر ضٛقٜ واشبؼي ٔاؽيفيز ٚ ـاٞجافي    ثٟؽاٌشي ؼـٔب٘ي ٌٟيؽِؽٚلي يكؼ ـاٜ

ا٘اؽاقي ٌاؽٜ ٚ سٛواٗ    وٝ ثّٛـر ٔطّي ؼـ ثيٕبـوشبٖ ـاٜٞبي ٘فْ افكاـي اغشّبِي وبٔب٘ٝ ٞبيي ٞىشٙؽ ٔي ٌٛ٘ؽ. وبٔب٘ٝ

 ٌٛ٘ؽ.ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ دٍشيجب٘ي ٔي

 :وبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر صاحباى فشایٌذ  

 :ثيٕبـ، وّيٝ دفوُٙ اؼاـي ٚ ؼـٔب٘ي ریٌفؼاى   

 ؼاٍٍ٘بٜ، ّٔٛثبر ٌٛـاي فبٚا ٚوٕيشٝ سدفثٝ ثيٕبـوشبٖ، ؼوشٛـار ٔؽيفيز آٔبـ ٚ فٙبٚـي ا٘لاػبر : هٌابغ ٍ اهکاًات

 . ITفٙي

 ثٝ ٔٙظٛـ سىٟيُ ؼـثىبـٌيفي اثكاـ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٚ اـسجب٘بر ؼـ افاكايً واٙص ويفاي اـاياٝ غاؽٔبر ؼـ ضاٛقٜ       : ّذف

ولأز، ثيٕبـوشبٖ ثب ٞؽف دبوػٍٛيي فٛـي ثٝ ٘يبقٞبي وبـثفاٖ وبٔب٘ٝ ٞبي وػز افكاـي ٚ ٘فْ افكاـي ثيٕبـوشبٖ ٚ ـفاغ  

ٓ   لار آ٘بٖ ؼـ اوفع ٚلز ؼـ خٟز سىٟيُ ؼـ ثىبـٌيفي وبٔب٘ٝ ٞبي ٔؿوٛـ، اقاٌىب ٞابي ٘افْ   ـٌٟٚبي دٍاشيجب٘ي اق ويىاش

 وٙؽ.إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي افكاـي ٚ وػز افكاـي ثيٕبـوشبٖ

 :سٍش اجشائی 

ثٝ  وبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙابٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـواشبٖ ثٝ ػٙاٛاٖ يه ـاثٗ فٙي ٘ىجز ثٝ دٍشيجب٘ي فٙاي، دبوػٍٛيي .1

ٞب ٚ ديٍيفي ـفغ اٌىبلار وبـثفاٖ )ؼـ غَّٛ وبٔب٘ٝ ٞبي ٔشٕفوك ثٝ وٛالار وبـوٙبٖ، ا٘ؼىبن ٘يبقٞبي خؽيؽ، ؼـغٛاوز

 ٕ٘بيٙؽ.ٔؽيفيز آٔبـ ٚ فٙبٚـي ا٘لاػبر ؼاٍٍ٘بٜ ٚ ؼـ غَّٛ وبٔب٘ٝ ٞبي غيف ٔشٕفوك ثٝ ديٕب٘ىبـ ٔفثٛ٘ٝ( الؽاْ ٔي

ٞبي غفيؽ سدٟيكار اـوبِي ٔفسجٗ ثب فٙبٚـي ا٘لاػبر ـا ٛاوزٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثيٕبـوشبٖ ؼـغ .2

ثفـوي ٕ٘ٛؼٜ ٚ ده اق اضفاق ٘يبق ٚاضؽ ٘ىجز سبييؽ آٖ ثب سٛخٝ ثٝ اوشب٘ؽاـؼٞبي اػلاْ ٌؽٜ اق وٛي ٔؽيفيز آٔبـ ٚ فٙبٚـي 

بيؽ سٛوٗ وبـوٙبٖ ا٘لاػبر ؼاٍٍ٘بٜ الؽاْ ٕ٘بيٙؽ. سدٟيكار ٔؿوٛـ ده اق سٟيٝ ٚ سطٛيُ آٖ ثٝ ٔىئَٛ ٚاضؽ ٔفثٛ٘ٝ ث

 ٌفؼؼ.ا٘ؽاقي ٔيٚاضاؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر يب ثب ٘ظبـر آ٘بٖ سٛوٗ ٌفوز ديٕب٘ىبـ ّ٘ت ٚ ـاٜ

الأىبٖ ٘ىجز ثٝ ا٘دبْ سؼٕيفار ٘فْ افكاـي ٚ ا٘ؽ ثؽلايُ أٙيشي ضشيوبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظف .3

 وػز افكاـي ؼـ ؼاغُ ثيٕبـوشبٖ الؽاْ ٕ٘بيٙؽ.

ا٘ؽاقي ٞف ؼوشٍبٜ ـايب٘ٝ ؼـ يىي اق ٚاضؽٞبي سبثؼٝ ثيٕبـوشبٖ ا٘ؽ ده اق ـاٜبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظفوبـوٙبٖ ٚاضؽ فٙ .4

ٞبي ٔشٕفوك ؼاٍٍ٘بٜ )ٔب٘ٙؽ اسٛٔبويٖٛ اؼاـي، وبٔب٘ٝ ٘ىجز ثٝ ا٘دبْ وّيٝ سٙظيٕبر ٘فْ افكاـي خٟز اوشفبؼٜ اق وبٔب٘ٝ

 ػّٕىفؼ ٚ...( ثب سٛخٝ ثٝ ٘ٛع ٘يبق وبـثفاٖ ٚاضؽ الؽاْ ٕ٘بيٙؽ. سفؼؼ، آ٘شي ٚيفٚن، ٘ظبْ ٘ٛيٗ ٔبِي، وبٔب٘ٝ دفوّٙي، اـقيبثي



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

12 
 

ػؽؼ ويه ثٝ ػٙٛاٖ دٍشيجبٖ ؼـ اغشيبـ ؼاٌشٝ ثبٌؽ سب ؼـ  2ٔىئَٛ ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ٔٛظف اوز ضؽالُ  .5

قْ ٔٛالغ ٘يبق ) ؼـ ِٛـر غفاثي ويه ٞف ثػً ( ثٝ ػٙٛاٖ خبيٍكيٗ اوشفبؼٜ ٌٛؼ . ٚ ٕٞسٙيٗ ثيٕبـوشبٖ  سٕٟيؽار لا

 خٟز وفٚـ خبيٍكيٗ ـا ٔي ا٘ؽيٍؽ .     

افكاـي، الؽاْ ثٝ ادٍفيؽ وػز افكاـ )ثب سٛخٝ ثٝ ٌفايٗ الشّبؼي( ٚاضؽ فٙبٚـي ا٘لاػبر ثب سٛخٝ ثٝ ٘يبقٞبي ٘فْ .6

 ٞبي ٔٛـؼ اوشفبؼٜ ٕ٘بيؽ. ويىشٓ

 اػتببربخؾی. ، دعتَرالؼولْبی ابلاغی ٍسارت هطبَع ٍ راٌّوبیّبی بیوبرعتبىتجزبِ هٌـابـغ/ هشاجغ: 

 سوت ًام ٍ ًام خاًَادگی ػٌَاى

 هغئَل ٍاحذ فٌبٍری اطلاػبت  هحوذرضب رفیؼی تْیِ کٌٌذُ

 هذیز بیوبرعتبى دکتز ػببعؼلی هؼظوی  ذکٌٌذُییتا

 رییظ بیوبرعتبى دکتز حغي حقبًی ًضاد کٌٌذُ تصَیب

 4: ٍیشایص 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

13 
 

 آى دستَسات تلفٌی/ ضفاّی ٍ ػول بش اساس 

 ضواسُ باصًگشی تاسیخ باصًگشی تاسیخ تذٍیي  سٍش اجشاییکذ 

PRO. 6 04/00/09 10/10/0111 7 

 :ٌِثػً ٞبي ثبِيٙي داه 

 ؼاـٚيي ٚ يب ٔفالجشي وٝ سّفٙي ٚ ٌفبٞبً ثؽٖٚ ثجز ؼـ دفٚ٘ؽٜ سٛوٗ دكٌىبٖ خٟز اؼأٝ  ؼوشٛـسّفٙي: ؼوشٛـ :تؼاسیف

 .ؼـٔبٖ ؼـ قٔبٖ فٛـيز ٞب ؼاؼٜ ٔي ٌٛؼ

 دفوشبـاٖ ،دكٌىبٖ: صاحباى فشایٌذ 

 ثيٕبـاٖ: ریٌفؼاى 

 سّفٗ :هٌابغ ٍ اهکاًات 

 ارائِ خذهت درهبًی در اعزع ٍقت ٍ بب کیفیت در هَاقؼی کِ حضَر پشؽک هقذٍر ًوی ببؽذ. : ّذف 

 

  : سٍش اجشائی 

يب ـقيؽ٘ز ٔميٓ، ٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ ؼـ ِٛـر ٘يبق ثٝ ٌكاـي ٌفبٞي ٚٔؼيز ثيٕبـ ثٝ دكٌه ٔؼبِح دفوشبـ/ .1

 ٔىئَٛ ٌيفز ـا ّٔٙغ ٔي ٕ٘بيؽ.

 ثب دكٌه ٔفثٛ٘ٝ سٕبن ضبُِ ٔي ٕ٘بيؽ. دفوشبـ ؼْٚؼـ ضٕٛـ  ،دفوشبـ/ ٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ .2

 ،٘ي سٕبن سّفٙي ٌفش ضبَ ؼليمي ؼـ اـسجبٖ ثب ٚٔؼيز ثيٕبـ دفوشبـ ؼْٚٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ ؼـ ضٕٛـ دفوشبـ/ .3

 .. ثٝ دكٌه ٌكاـي ٔي ٕ٘بيؽ..ا٘دبْ ٍٔبٚـٜ ٚ ا٘لاع اق ،خٛاة الؽأبر دبـاوّيٙيىي

/ ٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ ؼـ ضٕٛـ ٔىئَٛ ٌيفز )ثب لفاـ ؼاؼٖ سّفٗ ـٚي آيفٖٛ ٚ يب سىفاـ ؼوشٛـار دكٌه ثب دفوشبـ .4

 ِؽاي ثّٙؽ( ؼوشٛـار لاقْ ـا اق دكٌه اغؿ ٔي ٕ٘بيؽ.

َ ٌيفز ؼـ ثفٌٝ ؼوشٛـار دكٌه ثب ضٕٛـ ٔىئٛ / ٔبٔب ثيٕبـ ؼوشٛـار اغؿ ٌؽٜ ثٝ ِٛـر ٌفبٞي ـا ؼـدفوشبـ .5

 .. ثجز ٔي ٕ٘بيؽ..سبـيع ٚ وبػز ؼليك سٕبن ٚ ،٘بْ دكٌه ؾوف

ٞف ؼٚ ٟٔف ٚ إٔبء ٔي ٚ ؼوشٛـار ثجز ٌؽٜ ٌفبٞي ـا وٙشفَ  ،دفوشبـ ؼْٚٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ ؼـ ضٕٛـ دفوشبـ/ .6

 ؽ.ٕٙ٘بي

 وبـؼوه ٔي ٕ٘بيؽ. ٚاـؼـا ؼوشٛـار  دفوشبـ ؼْٚ/ ٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ ؼـ ضٕٛـ دفوشبـ .7

 ؼوشٛـار اغؿ ٌؽٜ ـا ثٝ ٘طٛ ِطيص ٚ وبُٔ خٟز ثيٕبـ ا٘دبْ ٔي ؼٞؽ. ،دفوشبـ/ ٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ .8

/ ٔبٔب ٔىئَٛ ثيٕبـ ؼوشٛـار اغؿ ٌؽٜ ٌفبٞي اخفا ٌؽٜ يب لبثُ ديٍيفي ـا ؼـ ٌكاـي دفوشبـي ثب ليؽ دفوشبـ .9

 ٕ٘بيؽ.وبػز ٚ سبـيع ؼليك ثٝ ٘ٛـ وبُٔ ثجز ٚ ٟٔف ٚ إٔبء ٔي 

 ؼـ اِٚيٗ ضٕٛـ غٛؼ ثف ثبِيٗ ثيٕبـ ؼوشٛـار ٌفبٞي ثجز ٌؽٜ ـا ٟٔف ٚ إٔبء ٔي ٕ٘بيؽ.ٔؼبِح دكٌه  .10

ٔىئَٛ ٌيفز، ٔىئَٛ ٌيفز ثؼؽي ـا ؼـ غَّٛ اغؿ ٟٔف ٚ إٔبء دكٌه ٔفثٛ٘ٝ خٟز ؼوشٛـار ٌفبٞي  .11

 ثجز ٌؽٜ ) ؼـ ِٛـسي وٝ ؼـ ٕٞبٖ ٌيفز ا٘دبْ ٍ٘ؽٜ ثبٌؽ( ّٔٙغ ٔي ٕ٘بيؽ.

 .وفدفوشبـ ثػً ٘ظبـر ٔي ٕ٘بيؽ وٝ ؼوشٛـار ٌفبٞي ٕٞفاٜ ثب ٟٔف ٚ إٔبء ؼٚ دفوشبـ/ ٔبٔب ثبٌؽ .12
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  ويبوز ثيٕبـوشبٖ :هٌابغ/ هشاجغ

  

 سوت ًام ًٍام خاًَادگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌذُ
 ٔفيٓ ؼٌشجبٖ ٘ماؼ

 ويؽٜ ٘بٞفٜ ضىيٙي

 خفاضي اـسٛدؽي ثػً  وفدفوشبـ

 ا٘ؽيٍٝ ٘يه ICUوفدفوشبـ 

 ٔؽيفغؽٔبر دفوشبـي ٔطٕؽػّي ٟٔيدي  ذکٌٌذُییتا

 ـئيه ثيٕبـوشبٖ ضىٗ ضمب٘ي ٘ماؼؼوشف  کٌٌذُ تصَیب

 4 ضواسُ ٍیشایص:
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 اطویٌاى اص صحت استشیلیتی اقلام استشیل ضذُ 

 ضواسُ باصًگشی تاسیخ باصًگشی تاسیخ تذٍیي  سٍش اجشاییکذ 

PRO. 7 00/9/96 10/10/0111 7 

 :ٌِثػً  داهCSSD وّيٝ ثػٍٟبي ؼـٔب٘ي ٚ 

 :ـٚي فيكيىي يب ٌيٕيبيي وٝ سٛا٘بيي اق ثيٗ ثفؼٖ ّٔٙك وّيٝ ػٛأُ ٔيىفٚثي ـا ؼاـاوز اوشفيّيكاويٖٛ: تؼاسیف 

 Eto: اتیلي اکغبیذ 

 دفوُٙ : صاحباى فشایٌذCSSD وّيٝ ثػٍٟبي ؼـٔب٘ي ٚ 

 ثػٍٟبي ؼـٔب٘ي دفوُٙ ثيٕبـاٖ ٚ: ریٌفؼاى 

 وبغؿ -ؼوشٍبٜ ويّف، دلاوٕب، اسيّٗ اوىبيؽ، ؼوشٍبٟٞبي اسٛولاٚ، ثيِٛٛليه ا٘ؽيىبسٛـٞبي ٌيٕيبيي ٚ: هٌابغ ٍ اهکاًات

 ظفٚف ؼـة ؼاـ ضُٕ اللاْ  -ٌبٟ٘بي دبـزٝ ايٚيٛدً 

 إ٘يٙبٖ اق ِطز اوشفيّيشي اللاْ اوشفيُ ٌؽٜ ٔٛـؼ اوشفبؼٜ خٟز ثيٕبـ: ّذف 

 سٍش اجشائی:  

ٚوبيُ ثيٕبـاٖ ٘ىجز ثٝ ؼـج ٍٔػّبر وبُٔ )سبـيع اوشفيُ ٌؽٖ، سبـيع ، ده اق ده وفؼٖ وز ٞب ٚ CSSDدفوُٙ  -1

 ا٘مٕبء، ففؼ ٔىئَٛ ثىشٝ ثٙؽي، ويىُ ثبـٌؿاـي ٚ ٌٕبـٜ ؼوشٍبٜ( ثف ـٚي ثىشٝ ٞب الؽاْ ٔي ٕ٘بيٙؽ.

ُ    CSSDدفوُٙ  -2  ثب سٛخٝ ثٝ ٌفايٗ ٔٛخٛؼ ؼـ ثيٕبـوشبٖ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ سبييؽ وٕيشٝ وٙشفَ ػفٛ٘ز سابـيع الالاْ اواشفي

 ٌؽٜ ـا ثٝ ٌفش قيف ـٚي اللاْ ثجز ٔي ٕ٘بيٙؽ:  

 باصُ صهاًی  تؼذاد لایِ ًَع بستِ بٌذی  دستگاُ استشیلایضس 

 اتَکلاٍ بخاس

 

 دٍ ّفتِ دٍ لایِ پاسچِ ای

 ٍیَپگ

 

 یک هاُ یک لایِ

 دٍ هاُ دٍ لایِ 

 یک هاُ یک لایِ  کاغز کشپ

 دٍ هاُ دٍ لایِ

 هاُ سِ یک لایِ ٍیَپک پلاسوا 

 ٍیَپگ اتیلي اکسایذ
 

 دٍ سالِ یک لایِ

 سِ سالِ  دٍ لایِ

 

، ده اق ده وفؼٖ ٚوبيُ ثب اوشفبؼٜ اق ا٘ؽيىبسٛـ ولان يه اق ِطز اواشفيُ ٌاؽٖ ٚوايّٝ ثاب سغيياف      CSSDدفوُٙ  -3

 ـً٘ ا٘ؽيىبسٛـ ولان يه إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي ٕ٘بيٙؽ.

 ـا لفاـ ٔي ؼٞٙؽ. 4لّٓ ا٘ؽيىبسٛـ ولان  12ؼـ ؼاغُ وشٟبي وٕشف اق  CSSDدفوُٙ  -4

 ـا لفاـ ٔي ؼٞٙؽ. 6لّٓ ا٘ؽيىبسٛـ ولان  12ؼـ ؼاغُ وشٟبي ثيٍشف اق  CSSDدفوُٙ  -5

سىشٟبي ثٛؼيه ـا ثٝ ِٛـر ـٚقا٘ٝ ٚ ؼـ ٌفٚع اِٚيٗ ويىُ وبـي ؼـ ؼوشٍبٜ لفاـ ٔي ؼٞٙاؽ ٚ داه اق    CSSDدفوُٙ  -6

 شٟب ـا ؼـ ؼفشف ٔػَّٛ ٔىشٙؽ ٔي ٕ٘بيٙؽ.إ٘يٙبٖ اق٘شبيح سى

اق سىشٟبي ٌبٞؽ ؼـ ٞف ويىُ ثفاي إ٘يٙبٖ اق ػّٕىفؼ ِطيص ٞف ويىُ اوشفبؼٜ ٔي وٙٙؽ ٚ ٘شابيح ـا   CSSDدفوُٙ  -7

 ؼـ ؼفشف ٔػَّٛ ٔىشٙؽ ٔي ٕ٘بيٙؽ.
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..( ثافاي  اق سىز ٞبي اوذٛـ ثّٛـر ٞفشٍي ٚ ؼـ ٔٛاـؼ غابَ )غفاثاي ؼواشٍبٜ، خبثدابيي ؼواشٍبٜ ٚ.      CSSDدفوُٙ  -8

 إ٘يٙبٖ اوشفبؼٜ ٔي ٕ٘بيٙؽ

زٙب٘سٝ ؼـ ٞفيه اق ٔفاضُ اق ِطز اوشفيّيشي إ٘يٙبٖ ٘يبفشٙؽ ٘ىجز ثاٝ اِالاش ففايٙاؽ ٚ اواشفيُ      CSSDدفوُٙ  -9

 ٔدؽؼ اللاْ الؽاْ ٔي ٕ٘بيٙؽ.

اللاْ اوشفيُ ـا ؼـ خٟز خٌّٛيفي اق آِٛؼٌي ثاب وبثيٙشٟابي ؼـة ؼاـ ياب ظافٚف ؼـة ثىاشٝ سطٛياُ        CSSDدفوُٙ  -10

 ثػٍٟب ٚ اسبق ػُٕ ٔي ٕ٘بيٙؽ.

 ٞب اق سغييف ـً٘ ا٘ؽيىبسٛـ ولان يه إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي ٕ٘بيٙؽ.دفوُٙ ثػً ٚ اسبق ػُٕ لجُ اق ثبق وفؼٖ وز -11

ق سغييف ـً٘ ا٘ؽيىبسٛـٞب لجُ اق اوشفبؼٜ اق وز إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي ٞب ادفوُٙ ثػً ٚ اسبق ػُٕ ثؼؽ اق ثبق وفؼٖ وز -12

 وٙٙؽ. ٚ ا٘ؽيىبسٛـ ـا ؼـ دفٚ٘ؽٜ ثيٕبـ ثٝ ػٙٛاٖ ٔىشٙؽ ٔي زىجب٘ؽ.

ا٘الاع ٔاي    CSRف ـً٘ ا٘ؽيىبسٛـٞب ٔفاست ـا فٛـا ثٝ ٔىائَٛ ٌايفز   يٞب ؼـ ِٛـر ػؽْ سغيدفوُٙ ثػً ٚ اسبق ػُٕ -13

 ؼٞٙؽ.

ـيبفز ٍٔػّبر وز ٍٔىُ ؼاـ، وّيٝ اللاْ اوشفيُ ٌؽٜ ؼـ آٖ ويىُ ـا اق ثػٍاٟب  ثلافبِّٝ ده اق ؼ CSSDدفوُٙ  -14

 ففاغٛاٖ )ـيىبَ( ٔي ٕ٘بيٙؽ ٚ ٔدؽؼ اوشفيُ ٔي وٙٙؽ.

ٝ  دفوُٙ ثػً ٚ اسبق ػُٕ وز -15 -ٞبي اوشفيُ ـا ؼـ فٕبٞبي ٔٙبوت )ؼاغُ وٕؽٞبي ؼـة ؼاـ يب وٍٛٞبي ٔٙبوات( ثا

 وٙٙؽ.ؼٚـ اق ٌفؼ ٚ غبن ٚ ـ٘ٛثز ٍٟ٘ؽاـي ٔي

سابـيع  دفوُٙ ثػً ٚ اسبق ػُٕ ثب سٛخٝ ثٝ ٌفايٗ ٔٛخٛؼ ٘ىجز ثٝ اوشفيُ ٔدؽؼ اللاْ اوشفبؼٜ ٍ٘ؽٜ ٍٞٙبْ ا٘مٕابي   -16

 ٞب الؽاْ ٔي ٕ٘بيٙؽ.ؼـج ٌؽٜ ـٚي وز

 ـإٞٙبي خبٔغ اوشفيّيكاويٖٛ: هٌـابـغ/ هشاجغ 

 

 سوت ًام ًٍام خاًَادگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌذُ

 تكتن عؼیذی

 طیبِ علطبًی 

 طبلببىابَالقبعن 

 هزین دؽتببى ًضاد

 فخزالغبدات حغیٌی ًغب

 CSSDهغئَل 

 عَپزٍایشر کٌتزل ػفًَت

 هغئَل اتبق ػول

 عزپزعتبر بخؼ ارتَپذی جزاحی

 عزپزعتبر بخؼ جزاحی سًبى

 هذیز خذهبت پزعتبری هحوذػلی هْیجی ذکٌٌذُییتا

 رییظ بیوبرعتبى دکتز حغي حقبًی ًضاد کٌٌذُ تصَیب

 9: ضواسُ ٍیشایص
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 پیطگیشی ٍ کٌتشل ػفًَت ّای بیواسستاًی

 ضواسُ باصًگشی تاسیخ باصًگشی تاسیخ تذٍیي  سٍش اجشاییکذ 

PRO. 8 8/8/99 10/10/0111 8 

 :ٌِثػٍٟبي ثىشفي، اسبلٟبي ػُٕ داه 

 :تؼاسیف 

 SSI :ـٚق ثؼؽ اق  30ثٝ ػفٛ٘شي ٌفشٝ ٔي ٌٛؼ وٝ ؼـ خفاضي ٞبي وبؼٜ ٚ ثؽٖٚ وبـٌؿاـي ايٕذّٙز ٘ي  عفونت زخم جراح

 .ـٚق ثؼؽ اق خفاضي ثفٚق ٕ٘بيؽ 90ػُٕ ٚ ؼـ اػٕبَ خفاضي وٝ ؼـ آٟ٘ب خىٓ غبـخي ؼـ ثؽٖ ثيٕبـ وبـ ٌؿاٌشٝ ٌؽٜ ٘ي 

  :ـٌٚي اوز ثفاي ؼوز يبفشٗ ثٝ يه ـاٜ سٙفىي ٕٔٙئٗ ؼـ ثيٕبـا٘ي وٝ لبؼـ ثٝ سٙفه غٛؼثػٛؼي اينتوببسيون       

 ٕ٘ي ثبٌٙؽ. 

 :سٙفىي اق ثيٕبـ ايٙشٛثٝ غبـج وفؼٖ ِِٛٝ اكستوبيشن 

 :ثبق وفؼٖ سفاٌٝ اق لىٕز لؽأي ؼـ ٘بضيٝ ٌفؼٖ ٚ اـسجبٖ ؼاؼٖ فٕبي سفاٌٝ ثب ثيفٖٚ سٛوٗ وبَ٘ٛ فّكي يب  تراكئوستومي

 دلاوشيىي

 VAP :دٙٛٔٛ٘ي ٘بٌي اق اوشفبؼٜ اق سٟٛيٝ ٔىب٘يىي 

 كبتتر وريد مركسی central venous catheter)):  ٚـيؽٞبي ثكـي ٔثُ ٚـيؽٞبي لٌٛلاـ ٚ قيف وبسشفي وٝ اق ٘فيك

ٌٛؼ ٚ ا٘شٟبي آٖ ؼـ ٚـيؽ اخٛف فٛلب٘ي لفاـ ٔي ٌيفؼ، اق ٘فيك ايٗ وبسشف وبؼـ ؼـٔبٖ لبؼـ غٛاٞٙؽ ثٛؼ ثٝ سفلٜٛ اي ٚاـؼ ٔي

 ٚـيؽ ٔفوكي ؼوشفوي ديؽا وٙٙؽ.

 UTI: ػفٛ٘ز ؼوشٍبٜ اؼـاـي 

 Urgency: ٖفٛـيز ؼـ اؼـاـ وفؼ 

 وٙشفَ ػفٛ٘ز، دفوُٙ ثػٍٟبي ثىشفي ٚ اسبلٟبي ػُٕ، دكٌىبٖ ٔؼبِحسيٓ : صاحباى فشایٌذ 

 ثيٕبـاٖ ٚ ٕٞفاٞبٖ ثيٕبـ :ریٌفؼاى 

 وٙٙؽٜ دٛوز، ؼوشٍبٟٞبي اوشفيّيكاويٖٛ، ٚوبيُ دب٘ىٕبٖ : أىب٘بر اوىفاة ؼوز، ٔطِّٟٛبي ٔؽػفٛ٘يهٌابغ ٍ اهکاًات

وبسشف يىجبـ ّٔفف –ٌٛيٝ ٔطِّٟٛبي ؼٞبٖ -وبوٍٗ -قغٓ، ا٘ؽيىبسٛـٞبي دبيً ؼوشٍبٟٞبي اوشفيّيكاويٖٛ، ٚ٘شيلاسٛـ

 ٚوبيُ ضفبظز ففؼي، ٚوبيُ وٛ٘ؽال )وبسشفٞبي اؼـاـي، يٛـيٗ ثً ٚ...( ؼوشىً اوشفيُ  -وبوٍٗ

 ديٍٍيفي اق ػفٛ٘شٟبي ٔٛٔغ خفاضي، ؼوشٍبٜ سٙفىي، ويىشٓ اؼـاـي ٚ ويىشٓ ٌفؼي غٖٛ ٚ اـسمبء وٙص ايٕٙي  : ّذف

  ؼـٔب٘ي ٚ وبًٞ ٔشٛوٗ البٔز ثيٕبـاٖ ؼـ ثيٕبـوشبٖٞبي ثيٕبـاٖ، وبًٞ ٞكيٙٝ

 سٍش اجشایی:

 ٔٛلؼيز قيف ا٘دبْ ٔي ؼٞٙؽ: 5وبؼـ ؼـٔبٖ ٚ غؽٔبسي خٟز ديٍٍيفي ٚ وٙشفَ ػفٛ٘ز ثٟؽاٌز ؼوز ـا ؼـ  -1

 لجُ اق سٕبن ثب ثيٕبـ (1

 ثؼؽ اق سٕبن ثب ثيٕبـ (2

 لجُ اق ا٘دبْ الؽاْ ؼـٔب٘ي (3

 ثؼؽ اق سٕبن ثب سفٌطبر ثؽٖ ثيٕبـ (4

 اق سٕبن ثب ٔطيٗ ا٘فاف ثيٕبـثؼؽ  (5
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غؽٔبر ؼـ ـاوشبي ديٍٍيفي اق ا٘ٛاع ػفٛ٘ز ٚ وبًٞ ثبـ ٔيىفٚثي، ٌٙؽقؼايي لىٕشٟبي ٔػشّف ثيٕبـوشبٖ ٚ  -2

 سدٟيكار ـا ٘جك ؼوشٛـاِؼُٕ ثب ٔطِّٟٛبي ٔشٛوٙبلاثف يب وٙص ثبلا ا٘دبْ ٔي ؼٞٙؽ.

 ٞب سطٛيُ ٔي ؼٞٙؽ.اوشفيُ ٚ ثٝ ثػٍٟب ٚ اسبق ػُٕٞب اللاْ ثطفا٘ي ـا ثب ـػبيز ؼوشٛـاِؼُٕ CSR دفوُٙ ٚاضؽ  -3

 وبؼـ ؼـٔبٖ ؼـ ـاوشبي ديٍٍيفي اق ػفٛ٘شٟبي لىٕشٟبي ٔػشّف ٔفالجشٟبي قيف ـا ا٘دبْ ٔي ؼٞٙؽ : -4

 پیشگیری از عفًوت مًضع جراحي -الف

ًغبت بِ بزطزف کزدى آًْب اقذام هی  پشؽک هؼبلج ٍ پزعٌل اس ػَاهل سیز کِ ّوزاُ بب افشایؼ خطز ػفًَت هحل ػول ّغتٌذ آگبّی دارًذ ٍ

 ًوبیٌذ:

 دیببت هلیتَط/ّیپزگلیغوی قبل اس ػول -1

 اعتفبدُ اخیز اس تٌببکَ -2

 اعتفبدُ اس اعتزٍییذ -3

 عببقِ ػفًَت قبلی در سهبى ػول -4

 اًتظبری طَلاًی قبل اس ػول -تغذیِ عَء -چبقی -5

6-  ALBپبییي عزم 

 پزتَدرهبًی هحل ػول -7

 کلًَیشاعیَى بب اعتبف اٍرئَط -8

آهبدُ عبسی ًبهٌبعب پَعت قبل اس ػول )اعتفبدُ اس  جْت بزداؽتي هَ،RAZORاعتفبدُ اس  -ؽیَ هحل ػول ؽب قبل اس  جزاحی -9

 هحلَلْبی غیزالكلی (

 پزٍفیلاکغی آًتی بیَتیكی ًبهٌبعب )دارٍی اؽتببُ ،سهبى اؽتببُ ،دٍس اؽتببُ( -10

 ًقص در تجَیش هجذد آًتی بیَتیک در جزاحی ّبی طَلاًی -11

 ًبهٌبعب اتبق ػول تَْیِ -12

 تزافیک ببلای اتبق ػول -13

 ّیپَتزهی/ّیپَکغی قبل اس ػول -14

 : مراقبتُای قبل از عمل 

 دكٌه ٔؼبِح لجُ اق اػٕبَ خفاضي غيفاٚـلا٘ه ػفٛ٘ز وبيف لىٕز ٞبي ثؽٖ ـا ٍٔػُ ٚ ؼـٔبٖ ٕ٘بيؽ. -5

 .ثيٕبـ ـا  ـإٞٙبيي ٔي ٕ٘بيؽاٖ  سغؿيٝ ثيٕبـ ٘ىجز ثٝ ـفغ وٛء  دكٌه ٔؼبِح لجُ اق اػٕبَ خفاضي غيفاٚـلا٘ه -6

 دكٌه ٔؼبِح ٚ وبؼـ دفوشبـي ؼـ ٔٛـؼ ثيٕبـاٖ ؼيبثشي لجُ اق ػُٕ، لٙؽ غٖٛ ثيٕبـ ـا ضشٕبً وٙشفَ ٔي ٕ٘بيٙؽ. -7

ؽ.)ضؽالُ ٔي ٕ٘بيثيٕبـاٖ ويٍبـي ـا سٍٛيك ثٝ سفن ويٍبـ ٚ سٙجبوٛ  يدكٌه ٔؼبِح لجُ اق اػٕبَ خفاضي غيفاٚـلا٘ى -8

 ـٚق لجُ اق ػُٕ ( 30

 .كٌه ٔؼبِح ضشي الأىبٖ ٔؽر ثىشفي لجُ اق ػُٕ ثيٕبـ ؼـ ثيٕبـوشبٖ ـا ثٝ ضؽالُ ٔي ـوب٘ؽد  -9

دكٌه ٔؼبِح آ٘شي ثيٛسيه دفٚفيلاوىي ـا لجُ اق خفاضي ٘جك ؼوشٛـاِؼُٕ سدٛيك ٔي ٕ٘بيؽ ٚ ثدك آ٘شي ثيٛسيه  -10

 ؽ.ي ثيٛسيه ؼيٍفي اوشفبؼٜ ٕ٘ي ٕ٘بيدفٚفيلاوىي اق آ٘ش

 ٘شي ثيٛسيه دفٚفيلاوىي قٔبٖ ٚ ؼٚق ٔٙبوت ـا ـػبيز ٔي وٙؽ.دفوشبـ ثيٕبـ ؼـ سكـيك آ -11

ثيٕبـ ؼـ ِٛـر سٛا٘بيي اوشطٕبْ ٌت لجُ اق ػُٕ ثب ِبثٟٛ٘بي آ٘شي ٔيىفٚثيبَ ضٕبْ ٔي وٙؽ. )ثٝ غَّٛ ثيٕبـاٖ   -12

 وب٘ؽيؽ خفاضي لّت(
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ز( ثب ٔٛقٖ ثفلي  يب وبؼـ وٕىي ٌيٛ ٔطُ خفاضي ـا ؼـ ٘كؼيه سفيٗ قٔبٖ لجُ اق ػُٕ ٚ ثٝ ـٚي ِطيص )ثؽٖٚ ليّ -13

 ٔٛثف ا٘دبْ ٔي ؼٞٙؽ.

ثيٛسيه ٔشػُّ ثيٌٟٛي ٌت لجُ اق ػُٕ ثيٕبـاٖ ـا ٚيكيز ٕ٘ٛؼٜ ٚ ؼـ ثيٕبـاٖ خفاضي لّت ؼوشٛـ سكـيك آ٘شي -14

 دفٚفيلاوىي لجُ اق ػُٕ ـا ٘جك دفٚسىّٟبي ِبؼـ ٌؽٜ اق ٚقاـسػب٘ٝ ؼـ دفٚ٘ؽٜ ثيٕبـ ثجز ٔي ٕ٘بيؽ.

 ثبلاي ٞٛاي  فيّشف ٌؽٜ ؼـ اسبق ػُٕ إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي وٙؽ.ٔىئَٛ اسبق ػُٕ اق ضفظ خفيبٖ  -15

ؼـخٝ  36دفوُٙ ثػً خفاضي ؼٔبي ٔٙبوت ثؽٖ ثيٕبـ لجُ اق ػُٕ خفاضي )ؼٔبي ٔفوكي ثيٍشف يب ٔىبٚي  -16

 وب٘شيٍفاؼ ( ـا ضفظ ٔي وٙٙؽ.

 : مراقبتُای حیه عمل 

 ٕ٘ي وٙؽ. دفوُٙ ٔجشلا ثٝ ثيٕبـي ٞبي ػفٛ٘ي سب قٔبٖ ثٟجٛؼي ؼـ ػُٕ خفاضي ٌفوز -17

ٔىئَٛ اسبق ػُٕ ـفز ٚ آٔؽ ؼـ اسبق ػُٕ ـا ٔطؽٚؼ ٔي ٕ٘بيؽ ٚ ثٝ خك ؼـ ٔٛالغ ػجٛـ ٚوبيُ، دفوُٙ ٚ ثيٕبـ، ؼـة  -18

 ٞبي اسبق ػُٕ ـا ثىشٝ ٍ٘ٝ ٔي ؼاـؼ. )ثٝ ضؽالُ ـوب٘ؽٖ سفافيه (

 ٌٙؽ.سيٓ خفاضي ِجبوٟبي ٔػَّٛ اسبق ػُٕ ٌبُٔ ثّٛق ٚ ٌّٛاـ دٌٛيؽٜ ٚ ـٚي آٖ ٌبٖ اوشفيُ ٔي دٛ -19

 سيٓ خفاضي اق سفؼؼ ثب ِجبن اسبق ػُٕ ؼـ وبيف ٔٙب٘ك ثيٕبـوشبٖ غٛؼؼاـي ٔي ٕ٘بيٙؽ. -20

سيٓ خفاضي لجُ اق سؼٛيٓ ِجبن ؼوشٟبي غٛؼ ـا ثب آة ٚ ِبثٖٛ ٚ ده اق سؼٛيٓ ٚ لجُ اق ٚـٚؼ ثٝ اسبق ػُٕ  -21

 ؼوشٟبي غٛؼ ـا ثب ٔطِّٟٛبي ٞٙؽـاة ٔؽػفٛ٘ي ٔي ٕ٘بيٙؽ.

( ـا لجُ اق خفاضي اخفا surgical handrub)فوشبـاٖ ٚ...( ٌىشٍٛي خفاضي ؼوز دفوُٙ اسبق ػُٕ )دكٌىبٖ، د -22

ٔي وٙٙؽ ٚ اق دٌٛيؽٖ خٛاٞفار ثٝ ؼوز ٚ اٍٍ٘شبٖ ٚ وبػؽ ٚ اوشفبؼٜ اق ٘بغٗ ّٔٙٛػي ٚ ثّٙؽ ثٛؼٖ ٘بغٟٙب اخشٙبة 

 ٔي ٕ٘بيٙؽ.

ٚ ؼـ ِٛـر ٔف٘ٛة ٌؽٖ ٚ يب ده سيٓ خفاضي اق ٔبوه اوشب٘ؽاـؼ، ٌبٖ اوشفيُ ٚ ولاٜ ضيٗ ػُٕ اوشفبؼٜ ٔي وٙٙؽ  -23

 وبػز ٔبوه خفاضي ـا سؼٛيٓ ٔي ٕ٘بيٙؽ. 2اق 

وبؼـ اسبق ػُٕ لجُ اق ٌفٚع خفاضي ٔطُ ثفي خفاضي ـا ؼـ اسبق ػُٕ ثب ٔٛاؼ آ٘شي وذشيه ٚ اِىُ  سٕيك ٚ اوىفاة  -24

 ٔي ٕ٘بيٙؽ.

 وبؼـ اسبق ػُٕ ثب دبيجٙؽي وبُٔ  ثٝ سىٙيىٟبي آوذشيه ؼـ خفاضي ٕٞىبـي ٔي وٙٙؽ. -25

دفوُٙ اسبق ػُٕ اق ٌبٖ اوشفيُ ثفاي ايدبؼ وؽي ثيٗ فيّؽ خفاضي ٚ ٔٙجغ ثبِمٜٛ ثبوشفي ٞب اوشفبؼٜ ٔي  -26

ٔب٘ٙؽ سؼٛيٓ ؼوشىً ٚ ٌبٖ ٚسغييف ٚوبيُ ثؼؽ اق ـقوٍٗ ـٚؼٜ  contaminatedاق  clean ٕ٘بيٙؽ.)خؽاوبقي فيّؽ 

 ٚ لجُ اق ثىشٗ دٛوز ٚ فبٌيب (

 شيه فٕبي ٔفؼٜ ،ثبفز ٔفؼٜ ٚ ٕٞبسْٛ ـا ثٝ ضؽالُ ٔي ـوب٘ؽ.دكٌه خفاش ثب  ـػبيز سىٙيه ٞبي آوذ -27

دفوُٙ ثيٌٟٛي اسبق ػُٕ  ؼـ ثيٕبـاٖ ثب ػّٕىفؼ ٘فٔبَ ـيٛي وٝ سطز ثيٌٟٛي وبُٔ ٚ ايٙشٛثبويٖٛ ٞىشٙؽ  -28

 اوىيم٘بويٖٛ وبفي  ـا خٟز ثيٕبـ ضفظ ٔي ٕ٘بيٙؽ.

    يب دبـٜ ٚ وٛـاظ ٌؽٜ آٖ ـا سؼٛيٓ سيٓ خفاضي ؼوشىً لاسىه اوشفيُ خفاضي ٔي دٌٛٙؽ ٚ ؼـ ِٛـر آِٛؼٌي -29

 ٔي ٕ٘بيٙؽ.

ٔىئَٛ اسبق ػُٕ وّيٝ ٚوبيُ ّٔففي ـا اق ٘ظف ِطز ففآيٙؽ اوشفيّيكاويٖٛ ٔٛـؼ ثفـوي لفاـ ؼاؼٜ ٚ ا٘ؽيىبسٛـ  -30

 ٔٛخٛؼ ؼـ وز خفاضي ـا ؼـ دفٚ٘ؽٜ ثيٕبـٕٔيٕٝ ٕ٘بيؽ. 6ٌيٕيبيي ولان 

 ثٝ خبي اوشفيّيكاويٖٛ فًّ ديً ثيٙي ٚ سٟيٝ ٔي وٙؽ. ٔىئَٛ اسبق ػُٕ اللاْ اوشفيُ ثٝ ِٛـر سه دير ـا -31
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خفاش ؼـ ِٛـر ٘ٛلا٘ي ٌؽٖ ػُٕ خفاضي يب غٛ٘فيكي قيبؼ ضيٗ ػُٕ يب ٍٔبٞؽٜ ٞف ٘ٛع ػٛأُ ٔٛثف ؼـ ثفٚق ػفٛ٘ز  -32

 ٔطُ خفاضي، ؼوشٛـ سدٛيك ؼٚقٞبي ثؼؽي آ٘شي ثيٛسيه دفٚفيلاوىي ـا ثب ؾوف ػّز ؼـ دفٚ٘ؽٜ ثيٕبـ ثجز ٔي ٕ٘بيٙؽ.

َٛ اسبق ػُٕ ؼـ ثيٗ اػٕبَ خفاضي ٚ ؼـ دبيبٖ ـٚق ففِز وبفي خٟز ٌٙؽقؼايي سػز ٚ وبيف لىٕشٟب ٚ سدٟيكار ٔىئ -33

 ؼـ ٘ظف ٔي ٌيفؼ.

 ٔىئَٛ اسبق ػُٕ آغف ٞف ٞفشٝ ثف اوىفاة ِطيص ٚ وبُٔ اسبلٟبي ػُٕ )سدٟيكار، وف، وٙٛش( ٘ظبـر ٔي ٕ٘بيؽ. -34

 : مراقبتُای بعد از عمل 

وبػز ثؼؽ اق ػُٕ خفاضي دًٌٛ اوشفيُ اِٚيٝ ٔطُ ػُٕ ـا ؼـ ِٛـر أىبٖ ضفظ  24-48دفوُٙ دفوشبـي  -1

 ٔي ٕ٘بيٙؽ.

دفوُٙ دفوشبـي ؼـ ثػً ٞبي خفاضي ؼـ ِٛـر ٘يبق ثٝ سؼٛيٓ دب٘ىٕبٖ ثٟؽاٌز ؼوز ٞب لجُ اق سؼٛيٓ  -2

 دب٘ىٕبٖ ـا ـػبيز ٔي ٕ٘بيٙؽ ٚ سىٙيه اوشفيُ ثفاي سؼٛيٓ دب٘ىٕبٖ ـػبيز ٔي ٌٛؼ.

ؼـ قٔبٖ اوشفبؼٜ اق وشٟبي دب٘ىٕبٖ اق ِطز ففايٙؽ اوشفيّيكاويٖٛ وز إ٘يٙبٖ ضبُِ ٔي  دفوُٙ دفوشبـي -3

 ـا ده اق ثفـوي ٚ إ٘يٙبٖ، ٕٔيٕٝ دفٚ٘ؽٜ ثيٕبـ ٔي ٕ٘بيٙؽ. 4ٚ  6وٙٙؽ ٚ ا٘ؽيىبسٛـٞبي ولان ٚ 

 .دفوُٙ ثػً خفاضي ؼـ ِٛـر ٍٔبٞؽٜ، ػفٛ٘ز ٔطُ خفاضي ثٝ دفوشبـ وٙشفَ ػفٛ٘ز ا٘لاع ٔي ؼٞٙؽ -4

 شؽک هؼبلج در عزیؼتزیي سهبى هوكي ًغبت بِ خزٍج درًْب اقذام هی ًوبیذ.پ -5

 پشؽک هؼبلج ٍ پزعٌل پزعتبری اس ّیذراتبعیَى ٍ تغذیِ کبفی بیوبر  بؼذ اس ػول اطویٌبى حبصل هی ًوبیٌذ. -6

 پیشگیری از عفًوت دستگاٌ تىفسي  -ب 

ِٛـر ِِٛٝ ٌؿاـي، ثب سٛخٝ ثٝ ٌفايٗ ثيٕبـ  ِِٛٝ ٌؿاـي ؼاغُ سفاٌٝ خك ؼـ ٔٛاـؼ ٔفٚـي ٔطؽٚؼ ٔي ٌفؼؼ ٚ ؼـ -7

ٚ ٘جك ٘ظف دكٌه ٔؼبِح ؼـ اوفع ٚلز ثيٕبـ اوىشٛثٝ ٔي ٌفؼؼ. دكٌه ٔؼبِح ـٚقا٘ٝ ثيٕبـ ـا اق ٘ظف أىبٖ خؽاٌؽٖ اق 

 ؼوشٍبٜ سٙفىي ّٔٙٛػي ٚيكيز ٔي ٕ٘بيؽ.

ٛقيز اق ـاٜ ثيٙي ا٘دبْ ٕ٘ي ِِٛٝ ٌؿاـي ؼاغُ سفاٌٝ سفخيطبً اق ٘فيك ؼٞبٖ ا٘دبْ ٔي ٌٛؼ ٚ ثٝ ؼِيُ غٙف ويٙ -8

 ٌفؼؼ.

اق وبـٌؿاـي ِِٛٝ ثيٙي ٔؼؽي ثٝ ؼِيُ افكايً ـيىه اثشلا ثٝ دٙٛٔٛ٘ي آوذيفاويٖٛ سب ضؽ ٕٔىٗ اخشٙبة ٔي  -9

 ٌٛؼ ٚ ؼـ اِٚيٗ ففِز غبـج ٔي ٌفؼؼ.

ٛلغ ضدٓ ثبليٕب٘ؽٜ ٔؼؽٜ ثفاي خٌّٛيفي اق ٘فع ٚ اسىبع ٔؼؽٜ ثٝ ِٛـر ٔفست سٛوٗ دفوشبـ وٙشفَ ٔيٍفؼؼ ٚ ٔ -10

 ؼـخٝ اق سػز ٔي ثبٌؽ. 30ٌبٚال وف ثيٕبـ ضؽالُ قاٚيٝ 

وبؼـ ؼـٔبٖ اق وبسشفٞبي وبوٍٗ يىجبـ ّٔفف اوشفبؼٜ ٔي وٙٙؽ ٚ وبسشفٞب ثؼؽ اق ٞف ثبـ اوشفبؼٜ ؼٚـ ا٘ؽاغشٝ ٔي  -11

 ٌٛؼ.

 .دفوشبـ ٔىئَٛ ثيٕبـ اق وبسشفٞبي خؽاٌب٘ٝ خٟز وبوٍٗ ؼٞبٖ ٚ سفاٌٝ يب سفاوئٛوشٛٔي اوشفبؼٜ ٔي ٕ٘بيؽ -12

 دفوشبـ خٟز ٌىشٍٛي وفيغ وبسشف ثؼؽ اق ٞف ثبـ وبوٍٗ اق وفْ اوشفيُ اوشفبؼٜ ٔي وٙؽ. -13

دفوشبـثػً خفاضي، لجُ اق ػُٕ خفاضي ثٝ ثيٕبـ ؼـ ٔٛـؼ سٙفه ػٕيك، ضفوبر سٙفىي ٚ وففٝ ٚ وبـ ثب  -14

 اوذيفٚٔشفي سٍٛيمي آٔٛقي ٔي ؼٞؽ.

ِجص ـٚق خفاضي ٔىٛان ٚ ؼٞبٖ ٌٛيٝ ثب  دفوشبـ ثػً خفاضي لّت خٟز وبًٞ وّٛ٘يكاويٖٛ ؼٞب٘ي، ٌت ٚ -15

 وّفٍٞكيؽيٗ ـا ثٝ ثيٕبـ يبؼآٚـي ٔي وٙؽ.
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دفوُٙ ثيٌٟٛي ٔٛلغ ايٙشٛثٝ وفؼٖ ثيٕبـ ؼـ اسبق ػُٕ ثفاي ٞف ثيٕبـ اق فيّشفٞبي سٙفىي ِِٛٝ ٞبي غف٘ٛٔي  -1

 ٔدكا اوشفبؼٜ ٔي وٙٙؽ.

 (، ثٟؽاٌز ؼوز ٞب ـا ـػبيز ٔي ٕ٘بيٙؽ.وّيٝ دفوُٙ لجُ ٚ ثؼؽ اق ٞف ٌٛ٘ٝ الؽأي خٟز ثيٕبـ )غِّٛبً وبوٍٗ -2

سب فٍبـ ؼاغُ وبف ؼـ ضؽ ٕ٘ٛؼٜ وبػز يىجبـ ا٘ؽاقٜ ٌيفي  8ٔيكاٖ ضدٓ ٞٛاي ؼاغُ وبف ٞف وبؼـ دفوشبـي  -3

 ثبٌؽ.ٔٙبوت 

 ـا وٙشفَ ٔي وٙٙؽ.ٞيؽـاسٝ ثٛؼٖ ثيٕبـ ٚ ٔف٘ٛة ثٛؼٖ ٞٛاي سٙفىي  وبؼـ دفوشبـي -4

 ـػبيز ٘ىبر اوشفيُ ٘جك دفٚسىُ وبوٍٗ ٔي ٕ٘بيٙؽدفوُٙ دفوشبـي سفٌطبر سٙفىي ثيٕبـ ـا ثب  -5

ؼـخٝ ٍ٘ٝ ٔي ؼاـ٘ؽ.  35-40دفوُٙ دفوشبـي ؼـ ِٛـسي وٝ ثفاي ثيٕبـ ٔٙؼي ٘ؽاٌشٝ ثبٌؽ وف ثيٕبـ ـا ؼـ قاٚيٝ  -6

 )غِّٛبً سب ؼٚ وبػز ده اق ٌبٚال ثفاي ديٍٍيفي اق آوذيفاويٖٛ( 

وّفٍٞكيؽيٗ ـا ؼـ ثيٕبـاٖ ايٙشٛثٝ ثكـٌىبَ ا٘دبْ  دفوُٙ دفوشبـي ضؽالُ ٞف ٌيفز يىجبـ ؼٞبٍ٘ٛيٝ ثب ٔطَّٛ -7

 ٔي ؼٞٙؽ.

دفوُٙ دفوشبـي ؼـ ِٛـسي وٝ ٘يبق ثٝ اوشفبؼٜ اق ٘جٛلايكـ ثبٌؽ اق ا٘ٛاع ٘جي ٚ وٓ ضدٓ اوشفبؼٜ وفؼٜ سب  -8

 اـٌب٘يىٓ ٞب ؼـ ٔبيغ ـٌؽ ٘ىٙٙؽ. 

ىي ٚ وففٝ ٚ اوشفبؼٜ اق دفوُٙ دفوشبـي ؼـ ِٛـسي وٝ ثيٕبـ ٌٞٛيبـ اوز اق ٘ظف سٙفه ػٕيك، ضفوبر سٙف -9

 اوذيفٚٔشفي سٍٛيمي ثٝ ثيٕبـ آٔٛقي ٔي ؼٞٙؽ.

 ثؼؽ اق ػُٕ خفاضي لّت ـا ؼـ اِٚٛيز لفاـ ٔي ؼٞٙؽ. ،ثيٕبـاٖثفاي ا٘دبْ زىز فيكيٛ  خٟز دفوُٙ دفوشبـي -10

يؽ اي يىجبـ سؼٛيٓ ٔي ٕ٘بؼوشٍبٜ ٚ٘شيلاسٛـ ٞفشٝ ٔشُّ ثٝ ثيٕبـ دفوُٙ دفوشبـي ِِٛٝ ٞبي غف٘ٛٔي ـا ثفاي -11

 ٍٔف ايٙىٝ وبٔلا آِٛؼٜ ٌؽٜ ثبٌؽ يب اغشلاَ ػّٕىفؼ ديؽا وٙؽ ؼـ ايٗ ِٛـر قٚؼسف آٖ ـا سؼٛيٓ ٔي ٕ٘بيؽ.

 وبػز يىجبـ سؼٛيٓ ٔي ٕ٘بيؽ. 24دفوشبـفيّشفٞبي سٙفىي ٚ٘شيلاسٛـ ٞف  -12

ؼـ ٚ ـٚقا٘ٝ  ٔي ؼٞؽغؽٔبر ثبسّٟبي وبوٍٗ ـا ؼـ دبيبٖ ٞفٌيفز سػّيٝ ٔي وٙؽ ٚ ثب آة ٚ ؼسفخٙز ٌىشٍٛ   -13

 .ٕ٘بيؽٔطَّٛ ٞبي ٔؽ ػفٛ٘ي وٙٙؽٜ غٛ٘ٝ ٚـ ٚ وذه آثىٍي ٚ غٍه ٔي 

ثب ٘ظبـر ٔىئَٛ ٌيفز ثؼؽ اق اوشفبؼٜ ؼـ ِٛـر ٘ؽاٌشٗ لبثّيز اسٛولاٚ، ثب آة ٚ ؼسفخٙز ـا ثٍٟب غؽٔبر آٔجٛ -14

 ٕ٘بيؽ. ٌىشٍٛ ٚ وذه ٌٙؽقؼايي ٔي وٙؽ ٚ خٟز اوشفبؼٜ ثؼؽي ٌىشٍٛ ٚ آثىٍي ٚ غٍه ٔي

ٌىشٍٛ ٚ ٌٙؽقؼايي ٔي وٙؽ ٚ ثٝ ِٛـر ٔٙبوت  ،لاـٍ٘ٛوىٛح ـا ثؼؽ اق ٞف ثبـ اوشفبؼٜغؽٔبر سيغٝ ٞبي  -15

 .وٙؽٍٟ٘ؽاـي ٔي 

دفوشبـ ثػً لجُ اق زه ـٚقا٘ٝ سيغٝ ٞبي لاـٍ٘ٛوىٛح ٞٙؽـاة وفؼٜ ٚ اق ؼوشىً خٟز خٌّٛيفي اق آِٛؼٜ  -16

 ٌؽٖ ٔدؽؼ سيغٝ ٞب اوشفبؼٜ ٔي وٙؽ.

 ػلائٓؼـ سفٌطبر سٙفىي ٚ يب ثبلاـفشٗ ؼـخٝ ضفاـر ٚ ٞف ٌٛ٘ٝ دفوشبـ ٔىئَٛ ثيٕبـؼـ ِٛـر ٍٔبٞؽٜ سغييف -17

 .ايدبؼ ػفٛ٘ز ـيٛي ػلاٜٚ ثف دكٌه ٔؼبِح ثٝ ٚاضؽ وٙشفَ ػفٛ٘ز ا٘لاع ٔي ؼٞؽ

 پیشگیری از عفًوتُای سیستم گردش خًن  –ج 

 ٔفالجز ٞبي ٔفثٖٛ ثٝ وبسشف ٚـيؽ وٙطي : -16

ٕ٘بيؽ. )دٌٛيؽٖ ؼوشىً خبيٍكيٗ ٌىشٗ ؼوز ٞب ٕ٘ي دفوشبـ لجُ اق وبسشفٌؿاـي ؼوز ٞب ـا ٔؽػفٛ٘ي ٔي   -17

 ٌٛؼ(
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دفوشبـ ٚـيؽٞبي ثيٕبـ ـا اق ٘ظف لٙف ٚ َ٘ٛ ٔٙبوت ثٝ ؼلز ثفـوي ٔي ٕ٘بيؽ. ثيٕبـي وٝ ٚـيؽ ٔٙبوت ٘ؽاـؼ يب   -18

وٝ ا٘فبَ يب وٛؼوبٖ، اففاؼ ٔبٞفسف ايٗ الؽاْ ـا ا٘دبْ ٔي ؼٞٙؽ ٚ ٕٞسٙيٗ اق وبـٌؿاـي وبسشف ؼـ ٔطُ غٓ ٚ ٔطُ ٞبيي 

 ضفوز قيبؼ ؼاـؼ غٛؼؼاـي ٔي ٌٛؼ. 

ثب٘يٝ  30دفوشبـٔطُ ٚـٚؼ آ٘ميٛوز ـا ثب اوشفبؼٜ اق دؽ اِىّي ثٝ ِٛـر ؼٚـا٘ي ٔؽػفٛ٘ي ٔي ٕ٘بيؽ ٚ ضؽالُ   -19

 ِجف وفؼٜ سب ػّٕيبر ٔؽػفٛ٘ي ا٘دبْ ٌٛؼ ٚ اق آِٛؼٜ وفؼٖ ٔدؽؼ ٔب٘ٙؽ وٙشفَ ٚـيؽ غٛؼؼاـي ٔي ٕ٘بيؽ.

 ؼـ ٔطُ ٔٙبوت وبـٌؿاٌشٝ ٚ وذه آٖ ـا اق ٘ظف ػلائٓ فّجيز وٙشفَ ٔي ٕ٘بيٙؽ.دفوشبـ وبسشف ـا ثٝ ٘طٛ ِطيص   -20

دفوشبـ ده اق وبـٌؿاـي، وبسشف ـا ثٝ ٘طٛي فيىه ٔيىٙٙؽ وٝ وٕشفيٗ خبثدبيي ـا ؼاٌشٝ ثبٌؽ ٚ ٔىيف ضفوز   -21

 وبسشف ؼاغُ ٚـيؽ اق ـٚي دٛوز ٍٔػُ ثبٌؽ.

 وبسشف ليؽ ٔي ٕ٘بيؽ. دفوشبـ سبـيع ٚ ٌيفز وبـٌؿاـي وبسشف ـا ثف ـٚي زىت  -22

دفوشبـ ثٝ ثيٕبـ ؼـ ٔٛـؼ ٔفالجز اق وبسشف ٔب٘ٙؽ دفٞيك اق ؼوشىبـي، غيه وفؼٖ ٚ ٕٞسٙيٗ ػلائٓ ٔفثٖٛ ثٝ   -23

 فّجيز آٔٛقي ٔي ؼٞؽ.

دفوشبـ ؼـ ٞفٌيفز ٚ لجُ اق سكـيك ٔطُ وبسشف ـا اق ٘ظف ػلائٓ فّجيز )ٌفٔي، لفٔكي، ؼـؼ، وفشي ٚ ٘ٙبثي   -24

 ٕبيؽ.ٌؽٖ ٚـيؽ( وٙشفَ ٔي ٘

ٚ ؼـ ِٛـسي وٝ فّجيز ثبٌؽ ٚ ػلايٓ  ٔي ٕ٘بيؽسؼٛيٓ ـا فّجيز لايٗ ٚـيؽي  ،دفوشبـ ؼـ ِٛـر ٚخٛؼ ػلائٓ  -25

 ػفٛ٘ز )ٌفٔي، لفٔكي، سٛـْ ( ٔطفق ثبٌؽ ثٝ دكٌه ثيٕبـ ٚ دفوشبـ وٙشفَ ػفٛ٘ز ا٘لاع ٔي ؼٞؽ.

بْ ٔي ؼٞؽ ٔثلاً سب ضؽأىبٖ ؼاـٚ ٞبي ٔفثٖٛ ثٝ ؼاـٚٞبيي وٝ ٔٙدف ثٝ فّجيز ٔي ٌٛ٘ؽ ـا ا٘ددفوشبـ ٔفالجز  -26

 ـليك ٚ آٞىشٝ سكـيك ٔي ٕ٘بيؽ

 دفوشبـ ؼـ ِٛـر غيه يب غٛ٘ي ٌؽٖ زىت وبسشف، ثلافبِّٝ زىت ـا سؼٛيٓ ٔي ٕ٘بيؽ.  -27

 دفوشبـ ؼـ ِٛـر اوشفبؼٜ اق وٝ ـاٞي آ٘ميٛوز، وٝ ـاٞي ـا ثٙٛـ خؽاٌب٘ٝ فيىه ٔي ٕ٘بيؽ.  -28

اق وبسشف ٍٞٙبْ ثبق وفؼٖ ِففثٙؽ ا٘ؽاْ ـا ثبلا ٍ٘ٝ ؼاٌشٝ ٚ اق فٍبـ ثف  دفوشبـ ثفاي خٌّٛيفي اق ثيفٖٚ آٔؽٖ غٖٛ  -29

 ـٚي ٚـيؽ غٛؼؼاـي ٔي وٙؽ.

دفوشبـ سب خبيي وٝ أىبٖ ؼاـؼ اق ا٘دبْ اػٕبِي زٖٛ وٙشفَ فٍبـ غٖٛ، غٍٛ٘يفي ٚ... اق ا٘ؽأي وٝ وبسشف ثٝ آٖ   -30

 فيىه غٛؼؼاـي ٔي ٕ٘بيؽ.

ٓ ٔي ٕ٘بيؽ. ٍٔف ؼـ ا٘فبَ ٚ اففاؼي وٝ ؼوشفوي ثٝ ػفٚق آٟ٘ب ٍٔىُ وبػز سؼٛي 72دفوشبـ وبسشف ـا ده اق   -31

 اوز.

 ٔفالجز ٞبي ٔفثٖٛ ثٝ وبسشف ٚـيؽ ٔفوكي : -32

 دكٌه ٚ دفوشبـ ٘ٛع ٚ وبيكوبسشف ـا ثف اوبن ٞؽف ٚ ٔؽر اوشفبؼٜ ا٘شػبة ٔي ٕ٘بيٙؽ. -33

 ٔي ٕ٘بيٙؽ. وبؼـ دكٌىي لجُ اق الؽاْ ثٝ سؼجيٝ وبسشفٞبي ػفٚلي ٔفوكي ثٟؽاٌز ؼوز ـا ـػبيز -34

 اق ٌبٖ ٚ ؼوشىً اوشفيُ اوشفبؼٜ ٔي وٙٙؽ.PICC وبؼـ دكٌىي ٚ دفوشبـي ٍٞٙبْ سؼجيٝ وبسشف  -35

وبؼـدكٌىي ٚ دفوشبـي لجُ اق ا٘دبْ وبسشفيكاويٖٛ ٘بضيٝ ٔٛـؼ ٘ظف ـا ثب ثشبؼيٗ يب ٔطِّٟٛبي ضبٚي وّفٍٞكيؽيٗ  -36

 اوىفاة ٔي ٕ٘بيٙؽ.

ٚ ؼـضيٗ وبسشفيكاويٖٛ ٚ ؼـ ٘ي ٔفالجز اق آٖ ـػبيز ٔي وبؼـ دكٌىي ٚ دفوشبـي سىٙيه اوشفيُ ـا لجُ  -37

 ٕ٘بيٙؽ.

 دكٌه ثيٕبـ لجُ اق ٌؿاٌشٗ وبسشف ٚـيؽ ٔفوكي اق ؼوشىً اوشفيُ اوشفبؼٜ ٔي وٙؽ. -38

 دفوشبـ ثػً سبـيع ا٘دبْ وبسشفيكاويٖٛ ـا ؼـدفٚ٘ؽٜ ثيٕبـ ثجز ٔي ٕ٘بيٙؽ. -39
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 ٔٛـؼ اـقيبثي لفاـٔي ؼٞٙؽ. وبؼـؼـٔب٘ي ـٚقا٘ٝ ػلائٓ ػفٛ٘ز ٔٛٔؼي ٚ ويىشٕيه وبسشف ـا -40

 وبػز ٔطُ وبسشف ٚـيؽ ٔفوكي ـا ثبدًٌٛ اوشفيُ دب٘ىٕبٖ ٔي ٕ٘بيؽ.24دفوشبـ ثػً ٞف  -41

 دفوشبـ ثػً سؼٛيٓ وّيٝ اسّبلار ػفٚلي ـا ٘جك ؼوشٛـاِؼُٕ ا٘دبْ ٔي ؼٞؽ. -42

 پیشگیری ي کىترل عفًوت َای ادراری -د 

 ـوي ٔي ٕ٘بيؽ.دفوشبـ ثػً ؼوشٛـ دكٌه ـا ٔجٙي ثف وٛ٘ؽال ثيٕبـ ثف -1

دفوشبـ ثٝ ٕٞفاٜ ٘يفٚي وٕىي وبسشفيكاويٖٛ ـا ا٘دبْ ٔي ؼٞؽِٚي ؼـ ِٛـر وٕجٛؼ دفوُٙ لجُ اق دٌٛيؽٖ ؼوشىً  -2

 اوشفيُ ٚوبيُ ـا آٔبؼٜ ٔي ٕ٘بيؽ.

 دفوشبـ ٚ وٕه ٚي لجُ اق ا٘دبْ وبسشفيكاويٖٛ ؼوز ٞب ـا ٔؽػفٛ٘ي ٔي ٕ٘بيٙؽ. -3

 آوذشيه ا٘دبْ ٔي ؼٞؽ.دفوشبـ وبسشفيكاويٖٛ ـا ثب ـػبيز ٘ىبر  -4

 دفوشبـ خٟز ا٘دبْ وٛ٘ؽال وبيك ٔٙبوت ـا ثب سٛخٝ ثٝ وٗ ٚ خٙه ثيٕبـ ا٘شػبة ٔي وٙؽ. -5

 دفوشبـ ده اق وبسشفيكاويٖٛ خٟز خٌّٛيفي اق وٍيؽٜ ٌؽٖ وبسشف آٖ ـا ثب زىت ثٝ ٌىٓ يب ـاٖ ثيٕبـ ثبثز ٔي وٙؽ. -6

اق ثؽٖ فيىه ٔي ٕ٘بيؽ ٚ ؼلز ٔي وٙؽ وٝ ويىٝ ـٚي قٔيٗ  دفوشبـ ثؼؽاق وبسشفيكاويٖٛ يٛـيٗ ثً ـا ؼـ ٔطُ دبييٗ سف -7

 ٘جبٌؽ ٚ يٛـيٗ ثً ضشٕب ثٝ للاة سػز آٚيك ٌٛؼ ٚ ؼـ ِٛـر ٘جٛؼٖ للاة ثب ثب٘ؽ ثٝ سػز ثىشٝ ٔي ٌٛؼ.

ٝ وٙؽ سب اق ثفٌٍز اؼـاـ اق ويىدفوشبـ ٔٛالؼي وٝ ثٝ ٞف ؼِيّي ويىٝ ثبلاسف اق وٙص ٔثب٘ٝ لفاـٔي ٌيفؼ وبسشف ـا ولأخ ٔي -8

 ثٝ ٔثب٘ٝ ديٍٍيفي ٌٛؼ.

، ؼـؼوٛدفادٛثيه ؼـ Urgencyدفوشبـ ٔٛاـؼ غيف ػبؼي ٔب٘ٙؽ ٕٞبزٛـي، وؽـ ٌؽٖ اؼـاـ يب ست، ِفق، سىفـ، وٛقي اؼـاـ،  -9

 ثيٕبـ ـا ثٝ دكٌه ا٘لاع ٔي ؼٞؽ.

 وٙؽ.دفوشبـ ٞف ٌٛ٘ٝ ػلايٓ ػفٛ٘ز اؼـاـي )ست، ِفق ٚ...( ـا ثٝ وٛدفٚايكـ وٙشفَ ػفٛ٘ز خٟز ثجز ٌكاـي ٔي  -10

 دكٌه ثيٕبـ ؼـ اِٚيٗ ففِز ؼوشٛـ غبـج ٕ٘ٛؼٖ وٛ٘ؽ اؼـاـي ـا ٔي ؼٞؽ. -11

 دفوشبـ ا٘دبْ وبسشفيكاويٖٛ اؼـاـي ـا ؼـ ٌكاـي دفوشبـي ثجز ٔي ٕ٘بيؽ. -12

 دفوشبـ ثػً سؼٛيٓ وٛ٘ؽ فِٛي ـا سٟٙب ؼـ ٔٛاـؼ قيف ا٘دبْ ٔي ؼٞؽ: -13

 ا٘ىؽاؼ وٛ٘ؽ اؼـاـي ايدبؼ ٌؽٜ ثبٌؽ  -3ػفٛ٘ز ؼـ اؼـاـ اثجبر ٌؽٜ ثبٌؽ.  -2ٍ٘شي ؼاٌشٝ ثبٌؽ  -1 

 دفوشبـ ؼـ ٞف ٌيفز وٛ٘ؽ ٚ ٔىيف اؼـاـي ـا وٙشفَ ٔي ٕ٘بيؽ. -14

وبػز يىجبـ يب ؼـ ِٛـر قيبؼ ثٛؼٖ ضدٓ اؼـاـ ؼـ فٛاُِ وٕشف، ده اق دٌٛيؽٖ  8غؽٔبر يب ٕٞفاٜ ثيٕبـ ضؽالُ ٞف   -15

يٛـيٗ ثً ـا ؼـ ٍِٟٙبي ٔٛخٛؼ ؼـ وفٚيىٟبي ثٟؽاٌشي سػّيٝ ٚ وذه ؼـ سٛاِز سػّيٝ ٚ ظفٚف ـا ٌٙؽقؼايي ٔي  ؼوشىً

 ٕ٘بيٙؽ.

 در کلیٍ مًارد 

دكٌه ٔؼبِح ؼـ ِٛـر ٍٔبٞؽٜ ػلائٓ ػفٛ٘ز ؼوشٛـ اـوبَ ٕ٘ٛ٘ٝ وٍز خٟز ٍٔػُ ٌؽٖ ٔطُ ػفٛ٘ز )وٛـن( ٚ  -43

 ٝ آ٘شي ثيٛسيه ـا ٔي ؼٞؽ ٞٓ زٙيٗ ٘ٛع ٔيىفٚة ِٔٛؽ ػفٛ٘ز ٚ ضىبويز آٖ ث

ٞبيي وٝ اٍِٛي ٔمبٚٔز ٔيىفٚثٟب ٘ىجز ثٝ آٖ ـٚ٘ؽ افكايٍي ؼاـؼ دكٌه ٔؼبِح ؼـ ِٛـر ٘يبق ثٝ ؼـٔبٖ ثب آ٘شي ثيٛسيه -44

 ؼـغٛاوز ٍٔبٚـٜ ثب ٔشػُّ ػفٛ٘ي ٔي ٕ٘بيؽ. )آ٘شي ثيٛسيىٟبي ؼاـاي دفٚسىُ(
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 سوت ًام خاًَادگیًام ٍ ػٌَاى

 تْیِ کٌٌذُ

 هیزجلیلی هحوذهْذی دکتز

 ًیبدکتز ّبدی صبلحی

 دکتز عیذحغیي هؾتبقیَى

 طیبِ علطبًی

 فبطوِ ػوزاًی

 رئیظ کویتِ کٌتزل ػفًَت

 جزاح ػوَهی

 هتخصص بیَْؽی

 عَپزٍایشر کٌتزل ػفًَت

 کبرؽٌبط ّوبٌّگ کٌٌذُ ایوٌی بیوبر

 بیوبرعتبىهذیز   دکتز ػببعؼلی هؼظوی تاییذکٌٌذُ

 بیوبرعتبى رئیظ حقبًی ًضاد حغيدکتز  تصَیب کٌٌذُ

 7: ٍیشایص


