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 ًحَُ گشارػ ٍلايغ ًاذَاعتِ 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 1 29/8/98 10/10/0211 3 

  : قجىٝ )اسٛٔبؾیٖٛ( -وبٔذیٛسط – زؾشٛضإُِٗ ٚظاضر ثٟساقزهٌبثغ ٍ اهکبًبت  

  :ٔؿئَٛ فٙي ثیٕبضؾشبٖ، ؾٛدطٚايعض، دطؾشبض، ٔؿئَٛ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي، سیٓ سرههي ٔٗبٚ٘ز زضٔبٖ کبرکٌبى هزتجط 

 : ؽزح دعتَرالؼول 

 ٌب٘ٝ ٚلبيٕ ٘بذٛاؾشٝ آٌبٜ ثبقس. 29ٔٛاضز  دطؾشبض ْٔٛف اؾز اظ (1

 دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر اسفبق افشبزٖ ٚلبيٕ ٘بذٛاؾشٝ ثلافبنّٝ ثٝ ؾٛدطٚايعض وكیه اَلأ زٞس. (2

ٖ    29ؾٛدطٚايعض ْٔٛف اؾز ثٗس اظ سبئیس ٔٛاضز  (3  ٌب٘ٝ، وس ٔطثَٛٝ، ٔكرهبر ثیٕبض، ٕٞطاٜ ثب سٛيیح ٔرشهط ثب شورط ٘ربْ ثیٕبضؾرشب

ؾربٖز اظ ظٔربٖ ٚلرٛٔ سىٕیرُ ٕ٘بيرس ٚ ثرٝ وبضقرٙبؼ         6فطْ ٌعاضـ فٛضی ٚلبيٕ ضا زض ؾبٔب٘ٝ ازاضٜ ٘ٓبضر حساوظط ْرط  ٔرسر   

 ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي اَلأ زٞس.

وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي ْٔٛف اؾز زض اؾطٔ ٚلرز ػٟرز سكرىیُ ػّؿرٝ ٚ ثطضؾري دطٚ٘رسٜ )سریٓ ثیٕبضؾرشبٖ ٚ سریٓ           (4

 ٞبی لاظْ ضا ا٘ؼبْ زٞس.ٕٞبٍٞٙيسرههي ٔٗبٚ٘ز زضٔبٖ( 

 ؾبٖز ػّؿٝ ثطضؾي ٚالٗٝ ضا سكىیُ ٚ ٔٛضز سؼعيٝ ٚ سحّیُ لطاض زٞس.   72ٔؿئَٛ فٙي ْٔٛف اؾز ْط  حساوظط  (5

ٚ درؽ اظ   سٟیٝ ضا (RCA) ایحساوظط زضثبظٜ ظٔب٘ي يه ٞفشٝ ٌعاضـ سحّیُ ضيكٝ اؾز ْٔٛف ايٕٙي وٙٙسٜ ٕٞبًٞٙ وبضقٙبؼ  (6

 ٚ٘ز زضٔبٖ زا٘كٍبٜ اضؾبَ ٕ٘بيس.  سأيیس ٔؿئَٛ فٙي ثٝ ٔٗب

 

 زؾشٛضإُِٗ ٚظاضر ثٟساقز هٌبثغ/ هزاجغ:

 

 

 

 

 

 2 :ؽوبرُ ٍیزایؼ

 

 

 

 

  

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي ثیٕبض فبَٕٝ ٖٕطا٘ي تْیِ کٌٌسُ

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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 هؼايٌِ تیواراى غیز ّن جٌظ

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 2 29/8/98 10/10/0211 3 

  ِٛاظْ حفّ حطيٓ ٔظُ دطزٜ، ِجبؼ ٔٙبؾت :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دطؾُٙ ذسٔبسي -دطؾشبض -دعقه :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

زض وٙربض  ػٙؽ يب ذب٘ٛازٜ یط ٞٓ ػٙؽ، اظ حًٛض يه دطؾشبض ٞٓؾطدطؾشبض ثرف ْٔٛف اؾز ٍٞٙبْ ٔٗبيٙٝ ثیٕبض سٛؾٍ دعقه غ .1

 ثیٕبض إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس. زض قیفز ٖهط ٚ قت ٔؿئَٛ قیفز ايٗ ٔؿئِٛیز ضا ثٝ ٖٟسٜ زاضز.

 بيس.دعقه ْٔٛف اؾز اظ ٔٗبيٙٝ ٕٞعٔبٖ چٙس ثیٕبض زض اسبق ٔٗبيٙٝ ذٛززاضی ٕ٘ .2

ْٔٛف اؾز زض اسبق ٞبی چٙس سرشٝ سٕٟیسار لاظْ ضا ػٟز ػساؾربظی ثرب درطزٜ يرب دربضاٚاٖ      ثرف ٞبی ٚيػٜ ٚ اٚضغا٘ؽ ؾطدطؾشبض  .3

 فطاٞٓ ٕ٘بيس.

ؾطدطؾشبض ثرف ٞبی زاذّي ٚ ػطاحي يب ٔؿئَٛ قیفز ْٔٛف اؾز زض اسبق ٞربی ثؿرشطی سٕٟیرسار لاظْ ػٟرز سفىیره اسربق        .4

 ٕ٘بيس.ثؿشطی ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ اسربش 

 دطؾُٙ اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس حطيٓ ذهٛني ثیٕبض ضا ثٝ ٘حٛ ٔمشًي ضٖبيز ٕ٘بيٙس. .5

 

 

 

 

 

 ی اٖشجبضثركيٞباؾشب٘ساضز :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 

 

 

 

 

 

 2  :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 
 

 

 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 فبَٕٝ ثٛؾشب٘ي

 ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي

 فبَٕٝ ٖٕطا٘ي

ثٟجٛز ویفیزٔؿئَٛ   

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی

وٙٙسٜ ايٕٙي ثیٕبضوبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ   

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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 اعتفازُ اس آعاًغَرّا زر سهاى حزيك ٍ يا ترلیِ اضطزاری

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 3 29/8/98 10/10/0211 3 

 آؾب٘ؿٛض :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

 .ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف اؾز سٕبٔي فطاذٛاٟ٘بی َجمبر ضا وٙؿُ وٙٙس 

  ٘ىٙس.ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف اؾز اسبق آؾب٘ؿٛض ثٝ سطاظ سرّیٝ ذطٚع ثبظٌطزز ٚ زض ٞیچ سطاظ َجمٝ زيٍطی سٛلف 

 .زضة اسبق وبثیٗ زض سطاظ سرّیٝ ثبظ قسٜ سب اؾشفبزٜ وٙٙسٌبٖ احشٕبِي حبيط زض اسبق آؾب٘ؿٛض اظ آٖ ذبضع قٛ٘س 

 .ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف اؾز زضة آؾب٘ؿٛض ضا ثؿشٝ ٚ آؾب٘ؿٛض اظ ؾطٚيؽ زٞي ٖٕٛٔي ذبضع قٛز  

  ْثبض اَلأ زٞس. 6اؾشفبزٜ اظ آؾب٘ؿٛض ضا ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف اؾز ثب اٖلاْ قطايٍ ايُطاضی )وس ثحطاٖ( دیغ ٖس 

 .ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف اؾز سب زؾشٛض ٟ٘بيي فطٔب٘سٜ حبزطٝ ٔطوع/ آسف ٘كب٘ي اظ آؾب٘ؿٛض ثٝ ٞیچ ٖٙٛاٖ اؾشفبزٜ ٘كٛز 

  ٌٝزض وٙبض آؾب٘ؿٛضٞب ٔي ثبقس. "ٖسْ اؾشفبزٜ اظ آؾب٘ؿٛض زض قطايٍ ايُطاضی "ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف ثٝ ٘هت ثط 

  َٛآؾب٘ؿٛض ْٔٛف ثٝ ٌعاضقي اظ ٔسيطيز آؾب٘ؿٛضٞب زض ََٛ حطيك ثٝ وٕیشٝ ٔسيطيز ذُط حٛازص ٚ ثلايب ٔي ثبقس.ٔؿئ 

 .ٔؿئَٛ آؾب٘ؿٛض ْٔٛف اؾز وّیس اسبق ثطق آؾب٘ؿٛض ٞب ضا سٟٙب زض اذشیبض وٕیشٝ ٚ ٔؿئَٛ سأؾیؿبر لطاض زٞس 

 

 کتبة افَل هجبًی ٍ ايوٌی زر عزٍيظ ٍ ًگْساری آعبًغَرّب  :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 
 

 

 

  

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

ایٔؿئَٛ ثٟساقز حطفٝ حٕیسٜ ظاضٔ تْیِ کٌٌسُ  

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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 تا حسالل ّای هَرز اًتظار ايوي اًثارػ

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاسًگزی تاريد :تسٍيي تاريد :زعتَرالؼولکس 

INS.4 51/9/91 10/10/0211 3 

  :ٚوربٔذیٛسط(، ؾیؿرشٓ    لفؿٝ ٞبی ٔٙبؾت، سطاظٚ، زؾشٍبٜ سٟٛيٝ، ٚؾبيُ ؾطٔبيف ٌطٔبيف، ٚؾربيُ ازاضی )ٔیرع  هٌاتغ ٍ اهکاًات

 اٖلاْ ٚ اَفبء حطيك

 وبضوٙبٖ ا٘جبض، ٔسيط دكشیجب٘ي، ٔؿئَٛ سبؾیؿبر، ٔؿئَٛ ؾبذشٕبٖ هزتثط: کارکٌاى  

 : ؽزح زعتَرالؼول 

 . ٔسيط دكشیجب٘ي ْٔٛف اؾز اظ ٔٛاضز ظيط زض ضاؾشبی ا٘جبضـ ايٕٗ إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.1

 آسف ٘كب٘ي ثبقس. ضٖبيز انَٛ ايٕٙي ٚ زسىشٛضٞبی ٞكساضزٞٙسٜ زض فًبی ذبضع ٚ زاذُ اظ ا٘جبض انّي وٝ ٔؼٟع ثٝ ٚؾبيُ .1

 ػبثؼبيي ػٟز ايبفٝ ْطفیز 15% حسالُ ٚ زاقشٝ ُٔبثمز ٍٟ٘ساضی ٔٛضز قیٕیبيي ٔٛاز ٚ ؾْٕٛ ٔیعاٖ ثب ا٘جبض ْطفیز  .2

 قٛز. ٌطفشٝ ٘ٓط زض آيٙسٜ احشٕبِي ٚ احشیبػبر ٔحِٕٛٝ ؾُٟ

 ثٝ ثبيس ٘یع ٞبٞٛاوف ٚ ٞب دٙؼطٜ ثبقس، قىب  ٞطٌٛ٘ٝ فبلس ٚ ،ثٛزٜ حفبْشي ٞبی ٔیّٝ ٚ ايٕٙي لفُ ثٝ ٔؼٟع ثبيؿشي ٞب زضة  .3

 .قٛز ٕٔب٘ٗز ٔؿئَٛ غیط افطاز ٚضٚز سب ثٛزٜ ٔؼٟع حفبْشي ٔیّٝ ٞبی

 ثٝ ٚضٚز اػبظٜ ٖسْ ٚ ظايي آسف ،ؾْٕٛ ذُط ٖلائٓ ٌطزز. ٘هت فبضؾي ظثبٖ ثٝ ا٘جبض اظ ذبضع زض ثبيؿشي زٞٙسٜ ٞكساض ٖلائٓ .4

 . اؾز ٟٔٓ زٞٙسٜ ٞكساض ٖلائٓ ػّٕٝ اظ ٔؿئَٛ افطاز غیط

 اؾز ٕٔٙٛٔ وّي ثُٛض وٛچه ٞبی ا٘جبض زض ٌبظ يب ٚ ٔبيٕ قیٕیبيي ٔٛاز ٍٟ٘ساضی ػٟز ٔرعٖ ٌٛ٘ٝ ٞط ايؼبز .5

 اؾشفبزٜ اظ لفؿٝ ثٙسی فّعی ٚ ٔؿشحىٓ ٚ غیط لبثُ اقشٗبَ  .6

 اؾشفبزٜ اظ ٖلائٓ ٞكساضزٞٙسٜ ٕٖٔٙٛیز ؾیٍبض ٚ ؾبيط ٔٛاضز ايٕٙي .1

 ػٟز سریّٝ ثبض ٚ... ؾِٟٛز زض زؾشطؾي ا٘جبض .2

 ؾیؿبر ْٔٛف اؾز اظ ٔٛاضز ظيط إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.أٔؿئَٛ س .2

 يطثٝ ٚ اقشٗبَ ثطق ٚ اظ زاذُ ِِٛٝ ٞبی ٔرهٛل يسوكي سٛوبض ؾیٓ .1

 ػطلٝ اؾشفبزٜ اظ وّیسٞب ٚ دطيعٞبی يس .2

 ضٚقٙبيي ٚ سٟٛيٝ ٔٙبؾت ا٘جبض .3

 . ٔؿئَٛ ا٘جبض ْٔٛف اؾز اظ ٔٛاضز ظيط إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.3

 ظا زض َجمبر دبيیٗ ٍٟ٘ساضی ٔٛاز ؾٛظا٘ٙسٜ ٚ اقشٗبَ ثٙسی قسٜ ٚ ايٕٗ اظ ػّٕٝچیسٔبٖ َجمٝ . 1 

 ٞبی اِٚیٝ ٚػٛز ػٗجٝ وٕه .2

 ضٖبيز ٘ىشٝ ٍٟ٘ساضی اػعاء غیطؾبظٜ ای زض ٍٞٙبْ ظِعِٝ )ٔب٘ٙس لفؿٝ ٞب ٚ...( .3

 زض زؾشطؼ ثٛزٖ وذؿَٛ آسف ٘كب٘ي  .4

 ا٘جبض ٌطزا٘ي ؾبلا٘ٝ  .5

 بَ زذب٘یبر زض ا٘جبض ٘ٓبضر ثط ٖسْ اؾشٕٗ .6

 دبویعٌي ٚ ٘ٓبفز ا٘جبض .7

 .ثبقٙس زاقشٝ ضا وبفي ٟٔبضر ٚ سؼطثٝ ذٛز وبض زض ٚ وطزٜ َي ضا حطيك اَفبء ّٖٕي آٔٛظقي ٞبی زٚضٜ ثبيس ا٘جبضٞب دطؾُٙ وّیٝ .8
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 . ٔؿئَٛ ؾبذشٕبٖ ْٔٛف اؾز اظ ٔٛاضز ظيط إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.4

 ِغع٘سٌي ثبقس.وف ا٘جبض نب  ٚ فبلس ٞطٌٛ٘ٝ  .1

 ٔمبثُ آسف ؾٛظی ٚ ظِعِٝ . اؾشحىبْ وبفي ٚ ظيط ؾبظی ٔٙبؾت وف ا٘جبض اظ ػٟز ايٕٙي زض2

 .ثبقس ٔحىٓ ثبيس ا٘جبضٞب ؾبذشٕبٖ .3

 .ثبقس ؾطٔب ٚ ٌطٔب ا٘شمبَ اظ ػٌّٛیطی ػٟز ٔٙبؾت ٖبيك زاضای ؾمف .4

ٚ  وفآيس.  ثُٕٗ ػٌّٛیطی دط٘سٌبٖ ٚ ٔٛشی حیٛا٘بر ،حكطار ٘فٛش اظ سب ثٛزٜ ضٚظ٘ٝ ٚ ٔٙفص ٌٛ٘ٝ ٞط فبلس ثبيس ؾمف ٚ زيٛاضٞب ،وف .5

 .قٛز ذٛززاضی ػساً ا٘جبض قؿشكٛی اظ ثبيس ضَٛثز ايؼبز اظ ػٌّٛیطی ػٟز.ثبقٙس ٘ٓبفز لبثُ ثبيس زيٛاضٞب

 .ثبقس ِغع٘سٌي ٞطٌٛ٘ٝ فبلس ٚ نب  ا٘جبض وف .6

 .ثبقٙس ٔٙبؾت ْبٞطی ٚيٗیز ٚ زضدٛـ زاضای ثبيس ا٘جبضٞب زض فبيلاة ٞبیچبٞه .7

 .قٛز ػٌّٛیطی دبِشٟب ٚ ٞب ثؿشٝ ثطٌكز اظ وٝ ثهٛضسي ٚ ثبقس ٔٙبؾت ثبيس ا٘جبض ثٙسی لفؿٝ .8

 .ثبقس وبفي ثبيس ا٘جبضزاضی ّٖٕیبر وّیٝ ا٘ؼبْ ػٟز ا٘جبض ٘ٛض ٚ ضٚقٙبيي . ٔیعا9ٖ

 

  اؾشب٘ساضزٞبی اٖشجبضثركي ّٔي ثیٕبضؾشبٖ ٞبی ايطاٖ :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 ؾٗیس احٕسظازٜ

 ذّیُ ػبٔٝ

 فبَٕٝ ثٛؾشب٘ي 

 دكشیجب٘يذسٔبر ٔسيط 

 ٔؿئَٛ ا٘جبض

 ٔؿئَٛ ثٟجٛز ویفیز 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 عاسیتزًاهِ پاعد زر سهاى تزٍس حَازث  غاسیفؼال

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي  :زعتَرالؼولکس 

INS.5 15/9/95 10/10/0211 6 

  :اًٖبء چبضر سكىیلار ثحطاٖ، ٚؾبيُ اضسجبَي، وس ثحطاٖهٌاتغ ٍ اهکاًات  

  :اًٖبء چبضر سكىیلار ثحطاٖ،کارکٌاى هزتثط EOC  سّفٗزا٘كٍبٜ، دطؾُٙ ٔطوع  

 : ؽزح زعتَرالؼول 

 ذجط ثطٚظ حبزطٝ زض زاذُ يب ذبضع ثیٕبضؾشبٖ ثبيس ثٝ ؾطٖز ثٝ فطٔب٘سٜ حبزطٝ ثیٕبضؾشبٖ/ ٔطوع سّفٗ اَلأ زازٜ قٛز. -1

 فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز فطزی ضا ثٗٙٛاٖ زضيبفز قطح حبزطٝ اظ ٔٙجٕ ذجط ا٘شربة وٙس. -2

 زضيبفز قطح ذجط ضا اظ ٔٙجٕ ذجط فطاٞٓ وٙس. ٔطوع سّفٗ ْٔٛف اؾز أىبٖ اضسجبٌ ٔؿئَٛ -3

 ٔؿئَٛ زضيبفز قطح ذجط حبزطٝ ْٔٛف اؾز اَلاٖبر ٔٛضز ٘یبظ اظ ٔٙجٕ ذجط زضيبفز وطزٜ ٚ ثٝ فطٔب٘سٜ حبزطٝ اَلأ زٞس. -4

 ٍبٜ اؾز(.زا٘ك EOCزا٘كٍبٜ زضيبفز وٙس. )ٔلان ٟ٘بيي سییس ذجط،  EOCفطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز سبيیسيٝ ذجطذبضػي ضا اظ  -5

فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز زضحٛازص زاذّي ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٛٔ ٔربَطٜ اٖلاْ قسٜ سیٓ اضظيبثي ضا ػٟز ثطضؾي حبزطٝ ثٝ ٔحرُ حبزطرٝ    -6

 اٖعاْ وٙس.

7- EOC   .ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف اؾز حٛازص زاذّي ضا سأيیس ٚ اٖلاْ ٕ٘بيس 

 ی ثط٘بٔٝ ضا اٖلاْ ٕ٘بيس./ ٞكساض يب فٗبِؿبظ٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز ذجطآٔبزٜ ثبـفطٔب -8

 ٞبی ثیٕبضؾشبٖ الساْ ٕ٘بيس.ٔطوع سّفٗ ثٝ وّیٝ ثرف ٞب ٚ ٚاحسفطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ اَلأ ضؾب٘ي  -9

ٔؿئِٛیٗ ٚاحس ٞبی ٔرشّف ْٔٛفٙس ُٔبثك فّٛچبضر اَلأ ضؾب٘ي زاذّي ٘ؿجز ثٝ آٌبٞي ثرف ٞبی ظيط ٔؼٕٖٛٝ ی ذٛز الساْ  -10

 ٕ٘بيٙس.

اضظيبثي ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف اؾز زض وٛسبٞشطيٗ ظٔبٖ ٘ؿجز ثٝ اضظيبثي آؾیجٟبی ػب٘ي )وبضوٙربٖ، ثیٕربضاٖ ٚ ٕٞطاٞربٖ(، ؾربظٜ     سیٓ  -11

 طیط آٖ ثط ثیٕبضؾشبٖ الساْ ٕ٘بيس ٚ ٔطاست ضا ثٝ فطٔب٘سٜ حبزطٝ اٖلاْ وٙس.شطزٌي حبزطٝ ٚ سأای، غیطؾبظٜ ای، ّٖٕىطزی ٚ ٔیعاٖ ٌؿ

 ثب سٛػٝ ثٝ قسر آؾیت ٚاضزٜ ٘ؿجز ثٝ فٗبَ ؾبظی ؾُح ٞكساض الساْ ٕ٘بيس. فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز -12

 ضً٘ ظضز: اَلأ ٚيٗیز ٞكساض ثٝ سیٓ ٞبی ّٖٕیبسي  

 % ٘یطٚٞب ٚ سؼٟیعار فطاذٛاٖ قٛ٘س.ICS  ٚ50-30ػبيٍبٜ انّي  9ضً٘ ٘بض٘ؼي / آٔبزٜ ثبـ : 

 % ٘یطٚٞب ٚ سؼٟیعار فطاذٛاٖ قٛ٘س.ICS ٚ100ضً٘ لطٔع / اٖلاْ وس ثحطاٖ: وس ثحطاٖ سٛؾٍ ٔطوع سّفٗ دیغ قٛز. وُ ؾبٔب٘ٝ 

فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز ثطاؾبؼ قرسر آؾریت ٞربی ٚاضزٜ ٘یبظثرٝ ذرسٔبر دعقرىي ثٟساقرشي ٚ ٔٙربثٕ ا٘ؿرب٘ي، سؼٟیعاسري،            -13

 س.ؾبذشبضی، ٔبِي ٚ سغصيٝ ای ضا ثطآٚضز ٕ٘بي

 فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز سبطیط حٛازص ثط فٗبِیشٟبی فّٗي ثیٕبضؾشبٖ ضا ثطضؾي ٕ٘بيس. -14

فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز ثب ٕٞبٍٞٙي دعقه ٔطثَٛٝ، ٘ؿجز ثٝ وٙؿُ وطزٖ ػطاحي ٞرب ٚ آ٘ػيرٛ ٞربی اِىشیرٛ ٚ سرطذیم ظٚز       -15

 ٍٞٙبْ ثیٕبضاٖ ٔطذم قسٜ الساْ ٕ٘بيس.

نٛضر ٘یبظ ثرٝ ٔٙربثٕ ثیكرشط ٘ؿرجز ثرٝ افرعايف        ز دؽ اظ اضظيبثي ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي سؼٟیعاسي ٚ فًبيي، زضفطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾ -16

 ْطفیز ٘یطٚ ٚ أىب٘بر الساْ ٕ٘بيس.
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نرٛضر سفربٞٓ ٘بٔرٝ سٕربؼ ثرب       اؾبؼ ثط٘بٔٝ آ٘ىبَ ثحطاٖ ٚ يب زض ؾٛدطٚايعضوكیه ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ سبٔیٗ ٘یطٚی ا٘ؿب٘ي ثط -17

 اؾطٔ ٚلز الساْ ٕ٘بيس. ا زضثیٕبضؾشبٟ٘بی ٔٗیٗ ض

 ؾٛدطٚايعض وكیه ٚ ٔطوع سّفٗ ْٔٛفٙس ٘ؿجز ثٝ ُّٕٔ ٕ٘ٛزٖ فطٔب٘سٜ حبزطٝ زض ٞط ؾُح حبزطٝ الساْ ٕ٘بيٙس. -18

اؾربؼ قرطح    ػبيٍبٜ انّي فطٔب٘سٞي حبزطٝ ْٔٛفٙس زض ػبيٍبٜ ذٛز حبيط قرٛ٘س ٚ ثرط   9 زض نٛضر اٖلاْ ٚيٗیز ٘بض٘ؼي ٚ لطٔع -19

 زضيبفز قسٜ سٛؾٍ فطٔب٘سٜ حبزطٝ ثٝ ا٘ؼبْ ْٚیفٝ ٔكغَٛ قٛ٘س.ْٚبيف ٚ زؾشٛضار 

 ٞب ٚ ُٔٙمٝ ّٖٕیبر ضا ٔطسجبً اضظيبثي ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ ٔؿئَٛ ثط٘بٔٝ ضيعی اَلأ زٞس.فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز: آؾیت -20

 زا٘كٍبٜ زض اضسجبٌ ثبقس. EOCفطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز ثٝ نٛضر ٔطست ثب  -21

ثب سٛػٝ ثٝ قسر سبطیط حٛازص ثط اذشلاَ ّٖٕىطز ثیٕبضؾشبٖ ثط٘بٔٝ ضا زض ؾُح ثرف اٚضغا٘ؽ ػعئي ٚ فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز  -22

 وّي فٗبَ ٕ٘بيس.

ٚ زضيبفرز   EOCاًٖبء چبضر ثحطاٖ ْٔٛفٙس زض نٛضر اٖلاْ ثحطاٖ ثلافبنّٝ دؽ اظ زضيبفز ذجرط ثحرطاٖ ٘ؿرجز ثرٝ حًرٛض زض       -23

 ػّیمٝ ٚ ثطي قطح ْٚبيف الساْ وٙٙس.

ْٛف اؾز َجك فٟطؾز وبُٔ ٚ ثٝ ضٚظ قسٜ اظ افطازی وٝ ثبيس ثٝ ٍٞٙبْ فٗبَ قسٖ ثط٘بٔٝ، ثحطاٖ زض ٞط ؾُح ثب آٟ٘ب ٔطوع سّفٗ ٔ -24

 سٕبؼ ٌطفز، ثطاؾبؼ زؾشٛض فطٔب٘سٜ حبزطٝ ٘ؿجز ثٝ اَلأ ضؾب٘ي ثٝ آٟ٘ب الساْ ٕ٘بيس.

 ا زض اؾطٔ ٚلز ا٘ؼبْ زٞس.نٛضر ٘یبظ ثٝ سرّیٝ فٛضی ثیٕبضؾشبٖ، سهٕیٓ ٌیطی ض فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز زض -25

اػرطا   Startٔؿئَٛ اٚضغا٘ؽ ْٔٛف اؾز زض نٛضر حبزطٝ ذبضػي، سطيبغ ضا زض ٔحُ انّي ثیٕبضؾشبٖ فٗبَ ٚ َجك زؾرشٛضإُِٗ   -26

 وٙس.

نٛضر ٕٞطاٜ قسٖ ثحطاٖ ثب آسف ؾٛظی، سیٓ ٚاوٙف زض قطايٍ ايُطاضی ثیٕبضؾشبٖ ضا ثرب اٖرلاْ ورس     ٔطوع سّفٗ ْٔٛف اؾز زض -27

 ٙس.فٗبَ و 125

ٔؿئَٛ ا٘شٓبٔبر ٚ حطاؾز ْٔٛف اؾز اظزحبْ زض ثیٕبضؾشبٖ ٚ ٔحیٍ اَطا  آٖ ضا ٔسيطيز ٕ٘بيس ٚ ٚاحس ٔطثَٛرٝ َجرك قرطح     -28

   ْٚبيف ُٖٕ ٕ٘بيس.

 

  وشبة آٔبزٌي ثیٕبضؾشبٖ زض حٛازص ٚ ثلايب :هٌاتغ/ هزاجغ 

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 ایٔؿئَٛ ثٟساقز حطفٝ حٕیسٜ ظاضٔ تْیِ کٌٌسُ

 سکٌٌسُيیتا
 زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي

 ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

  3:ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ترلیِ تیوارعتاى زر سهاى ٍلَع حازثِ

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاريد تاسًگزی :تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS.6 03/9/93 10/10/0211 4 

  : ثطا٘ىبضز، ٚيّچط، آٔجٛلا٘ؽ، فًبی فیعيىي ٔٙبؾتهٌاتغ ٍ اهکاًات  

 :ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب، اًٖبء چبضر سكىیلار ثحطاٖ کارکٌاى هزتثط 

 :ؽزح زعتَرالؼول 

1.    ٓ  وٕیشٝ ٔسيطيز ذُطحٛازص ٚ ثلايب ْٔٛف اؾز ا٘سيىبؾیٖٛ ٞبی فٗبَ ؾبظی ثط٘بٔٝ سرّیٝ ثیٕبضؾشبٖ ٚ ٕٞچٙریٗ فرطز سهرٕی

 ٌیط٘سٜ ثطای سرّیٝ ضا ٔكرم وٙس.

 وٕیشٝ ٔسيطيز ذُط حٛازص ْٔٛف اؾز ٔؿئِٛیز افطاز زض ظٔبٖ سرّیٝ ثیٕبضؾشب٘ي ضا ٔكرم وٙس. .2

فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز دؽ اظ سهٕیٓ ثط سرّیٝ ثیٕبضؾشبٖ، سهٕیٕبر وّیسی زض ذهٛل ؾُح سرّیرٝ، ٘رٛٔ سرّیرٝ، ظٔربٖ      .3

سی ثیٕبضاٖ، ٔىبٖ ٞبی ثیٕبضاٖ سرّیٝ قسٜ ٚ سطذیم قسٜ ٚ ٕٞچٙیٗ اضسجبَبر ثب افرطاز  سرّیٝ )ٔیعاٖ فٛضيز سرّیٝ(، اِٚٛيز ثٙ

 زاذُ ٚ ذبضع ثیٕبضؾشبٖ ضا اذص وٙس.

 اًٖبی ٌطٜٚ ايُطاضی ْٔٛفٙس ثٝ ٔحى زضيبفز وس ثحطاٖ )وسلطٔع( سرّیٝ دطؾُٙ ٚاحس ذٛيف ضا قطٚٔ ٕ٘بيٙس. .4

ٜ ٞبی ذطٚػي ايرُطاضی ٚ زضة ٞربی آٖ ضا اظ لجرُ ثرب ٖلأرز ذرطٚع       زثیط وٕیشٝ ٔسيطيز حٛازص ٚ ثلايب ْٔٛف اؾز وّیٝ ضا .5

 قجطٍ٘ي ٔكرم ٕ٘بيس.

دطؾُٙ وّیٝ ٚاحسٞب ْٔٛفٙس ثٝ ٔحى اَلأ اظ وس ثحطاٖ )وس لطٔع( ثب افطاز ضإٞٙب ػٟز سرّیٝ ايٕرٗ ٔحریٍ وربضی ٕٞىربضی      .6

 ٕ٘بيٙس.

حس سحز ٔؿئِٛیز ذرٛيف ضا  ائٝ قسٜ دطؾُٙ ٚأؿئَٛ ٞط ٚاحس ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٖسْ ٚػٛز ضإٞٙب، َجك آٔٛظـ ٞبی اض .7

 سطيٗ ذطٚػي ثٝ ٔحُ سؼٕٕ ايٕٗ ٞسايز ٕ٘بيس.اظ ٘عزيه

 اًٖبی سیٓ ايُطاضی ْٔٛفٙس ػٟز سرّیٝ ثطاؾبؼ سطيبغ زض قطايٍ ثحطاٖ اِٚٛيز ثٙسی ٕ٘بيٙس. .8

َجمبر اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ سرّیٝ  نٛضر ثطٚظ ثحطاٖ زض زضنٛضر ثٝ ٚػٛز آٔسٖ ثحطاٖ زض اسبق ٕٞىف ٚ ظيطظٔیٗ، سرّیٝ افمي ٚ زض .9

 ٖٕٛزی نٛضر ٌیطز.

َي فبظ سرّیٝ دطؾُٙ ٚ ثیٕبضاٖ، ثٝ ّٖز إٞیز ؾطٖز ُٖٕ اًٖبی سیٓ ايرُطاضی ٚ افرطاز ضإٞٙرب ْٔٛفٙرس اظ سبٔرُ، نرحجز        .11

 وطزٖ ثب افطاز ٚ ازای سٛيیحبر ايبفٝ ثٝ افطاز ٔشفطلٝ اػشٙبة ٕ٘بيٙس.

ِیُ ثحطاٖ زاذّي ثیٕبضؾشبٖ لبثُ وٙشطَ ثبقس، سرّیرٝ ٘ؿرجي ٚ زضنرٛضر ثحرطاٖ     اًٖبی سیٓ ايُطاضی ْٔٛفٙس اٌط سرّیٝ ثٝ ز .11

 ٞبی ذبضػي ٚؾیٕ سرّیٝ وّي ضا ا٘ؼبْ زٞٙس.

نٛضر ثطٚظ ؾیُ، سرّیٝ ٖٕٛزی ثٝ ؾٕز َجمبر ثبلا ٚ زضنٛضر ثطٚظ آسف ؾٛظی سرّیٝ افمي  اًٖبی سیٓ ايُطاضی ْٔٛفٙس زض .12

 ا٘ؼبْ زٞٙس.

ٞب ضا یطٚٞبی آسف ٘كب٘ي ٚ ثمیٝ آؾب٘ؿٛضنٛضر ثطٚظ آسف ؾٛظی يه آؾب٘ؿٛض ضا ٔرهٛل ٘اًٖبی سیٓ ايُطاضی ْٔٛفٙس زض  .13

 غیط فٗبَ ٕ٘بيٙس.

ٞب ْٔٛفٙس اظ ثبظ ثٛزٖ ٔؿیطٞب ٚ ذطٚػي ٞبی سرّیٝ زض وّیٝ ثرف ٞب ٚ ذبِي ثٛزٖ ضاٞطٚٞب إَیٙبٖ حبنُ ٔؿئِٛیٗ ثرف .14

 ٕ٘بيس. 
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حٛازص ٚ ثلايب ْٔٛف اؾز اظ ٚػٛز ٚؾبيُ ٚ سؼٟیعار ٔٛضز ٘یبظ ػٟز  زثیط وٕیشٝ ذُط حٛازص ٚ ثلايب ثب سبيیس وٕیشٝ ذُط .15

 سرّیٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٔب٘ٛضٞبی دیف ثیٙي قسٜ إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.

ٔؿئَٛ حطاؾز ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف اؾز زض ظٔبٖ ا٘ؼبْ ّٖٕیبر سرّیٝ اظ حطوز افطاز ٔشفطلٝ ثٝ ؾٕز ٔحُ حبزطٝ ػٌّٛیطی  .16

 وٙس.

ؾز ٔٙبثٕ لاظْ ػٟز سٟیٝ آة ٚ غصا َجك ثط٘بٔٝ اظ لجُ سٗطيف قسٜ ضا فطاٞٓ ٚ زض زؾشطؼ لطاض ٔسيط ذسٔبر دكشیجب٘ي ْٔٛف ا .17

 زٞس.

 اًٖبی سیٓ ايُطاضی ْٔٛفٙس، آذطيٗ ٘فطار ذبضع قسٜ اظ ٔحُ ثبقٙس. .18

 فطٔب٘سٜ حبزطٝ ْٔٛف اؾز زض ذهٛل ّٖٕیبر سرّیٝ، وّیٝ دطؾُٙ زذیُ زض ّٖٕیبر ضا سٛػیٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ يطٚضر حًٛض ٚ سؼٕٕ .19

 زض دٙبٍٞبٜ ضا ػٟز ؾطقٕبضی ثیٕبضاٖ ثٝ دطؾُٙ يبزآٚضی ٕ٘بيس.

 وّیٝ دطؾُٙ ْٔٛف ٞؿشٙس ٘ؿجز ثٝ اػطای زؾشٛضإُِٗ آٌبٜ ثٛزٜ ٚ آٔبزٌي لاظْ زض ظٔبٖ ثطٚظ حبزطٝ ضا زاقشٝ ثبقٙس. .21

 

 وشبة آٔبزٌي ثیٕبضؾشبٖ زض حٛازص ٚ ثلايب :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 ٔؿئَٛ ثٟساقز حطفٝ ای  حٕیسٜ ظاضٔ کٌٌسُتْیِ 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ  زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ؽاگزز() اعتاز( ٍ رّجَ) اًتمال زاًؼ ٍ تجزتِ راّثز

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS.7  29/8/98 10/10/0211 3 

  ٞبزؾشٛضإُِٗ –ؾٙؼياؾشب٘ساضزٞبی اٖشجبض :هٌاتغ ٍ اهکاًات  

 زاضای اثلا٘ وٕیشٝ ٔسيطيشي ٚ ٔؿؤِٚیٗ ٔبفٛق ،ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي زفشط :کارکٌاى هزتثط  

  ؽزح زعتَرالؼول:  

 

 ٔٛضز اضظيبثي لطاض زٞٙس.زض ثسٚ ٚضٚز ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب ثبيس ؾُح سٛإ٘ٙسی اذشهبني ٚ ٖٕٛٔي وبضٔٙس ضا  .1

ؾبظ ٔطثَٛٝ ػٟز وبضٔٙس ٔٛضز  اذشهبني ٚ ٖٕٛٔي ٞط ثرف ضا ٔكرم ٚ زض فطْ ٞبی ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب ثبيس ؾُح سٛإ٘ٙسی  .2

 ٘ٓط اضائٝ ٚ سىٕیُ ٕ٘بيٙس.

 ٞبی اذشهبني ٚ ٖٕٛٔي ضٞؼٛ زض ٔسر سٗییرٗ قسٜ ثبقٙس. ؾبظ ؾٙؼف سٛإ٘ٙسی فطْٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب ْٔٛف ثٝ سىٕیُ  .3

   وبض فطز ثبقس. ٞفشٝ لجُ اظ قطٚٔ ثٝ ظٔبٖ ا٘شمبَ سؼطثٝ ٚ آٔٛظـ ثبيس حسالُ يه .4

 ٞب ٚ ٔحشٛيبر اضائٝ قسٜ ضا اظ لجُ سأيیس ٕ٘بيس. ٔمبْ ٔبفٛق ثبيس ؾطفهُ .5

ٞبی قغّي زض حس ٔشٗبض  قغُ ٔطثَٛٝ ثرب ضٖبيرز    ػٟز وؿت ٞطٌٛ٘ٝ ٟٔبضرثبيس زض سٛإ٘ٙسؾبظی قبٌطز  ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب .6

 وطأز ا٘ؿب٘ي الساْ ٕ٘بيٙس.

 ٞبی آٔٛظقي اٖلاْ قسٜ سٛؾٍ ٚاحس آٔٛظـ يٕٗ ذسٔز زض َي ؾبَ اؾز. قبٌطز ْٔٛف ثٝ حًٛض زٚضٜ .7

 ٔبٜ ثسٞٙس. ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب ثبيس ثٝ وبضٔٙسی وٝ ٘یبظ ثٝ دیكطفز ٔؼسز زاضز فطنز يه .8

 ٔبٜ ٔٛضز اضظيبثي لطاض ثسٞٙس. ٘یبظ ثٝ دیكطفز ضا دؽ اظ فطنز يه ِٛیٗ ٚاحسٞب ثبيس ؾُح سٛإ٘ٙسی وبضٔٙسٔؿئ .9

 زض ٌطٜٚ دطؾشبضی ثٝ ػبی ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب، ذجطٜ ثرف ْٚبيف ٔطثَٛٝ ضا ا٘ؼبْ ٔي زٞس.تجقزُ: 

 بضٌیطی ٚ ازأٝ ذسٔز ضا نبزض ٕ٘بيٙس.دؽ اظ وؿت إَیٙبٖ اظ لبثّیز وبضٔٙس ٚ سأيیس نلاحیز، ٔؼٛظ ثى ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب .10

 ّبزعتَرالؼول-اعتبًسارزّبی اػتجبرعٌجی :هٌاتغ/ هزاجغ 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 اوطْ آظازٔٙف 

 فبَٕٝ ضحیمي

 ٔؿئَٛ وبضٌعيٙي 

 ؾٛدطٚايعض آٔٛظقي 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ حمب٘ي ٘ػاززوشط حؿٗ  تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ
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 ٍ تٌشل جايگاُ هسيزيتی زر تیوارعتاى ءاًتراب، اًتقاب، ارتما

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS.8  29/8/98 10/10/0211 2 

  ٞبزؾشٛضإُِٗ –ؾٙؼياؾشب٘ساضزٞبی اٖشجبض :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وبضٔٙس –زاضای اثلا٘  وٕیشٝ ٔسيطيشي ٚ ٔؿؤِٚیٗ ٔبفٛق ،وٕیشٝ اػطايي ٟٔٙسؾي ٔكبغُ ،زفشطٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 فطزی زاضای نلاحیز ضا ثٝ وٕیشٝ ٔسيطيشي دیكٟٙبز زٞس. ْٔٛف اؾزٔمبْ ٔبفٛق ٔطثَٛٝ  -1

 ٘ؿجز ثٝ سىٕیُ آٖ الساْ ٕ٘بيس. اظ فطْ قطايٍ احطاظ ػٟز سهسی دؿشٟب ٔسيطيشي آٌبٜ ٚ ْٔٛف اؾز فطز -2

 ٘ؿجز ثٝ سىٕیُ فطْ ٔٗیبضٞبی ا٘شربة ٔسيطاٖ الساْ ٕ٘بيس.   ْٔٛف اؾززفشط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي ٚاحس  -3

 ضا ػٟز َطح زض وٕیشٝ اضؾبَ ٕ٘بيس. ٞبی سىٕیُ قسٜوّیٝ فطْْٔٛف اؾز زفشط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي  -4

 ٔطثَٛٝ ثٝ وٕیشٝ سحَٛ ازاضی الساْ ٕ٘بيس.ثٝ اضؾبَ فطْ ٞب ٚ ٔساضن  ز٘ؿج ْٔٛف اؾززفشط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي  -5

ر زاقشٗ قطايٍ احطاظ ُٔٙجك ثب َطح َجمرٝ  ضنٛ ضُٔطح ٚ ززض وٕیشٝ ٔٛيٛٔ ضا  ْٔٛف اؾز وٕیشٝ اػطايي ٟٔٙسؾي ٔكبغُ -6

 ثٙس ی ٔكبغُ ٘ؿجز ثٝ نسٚض ضای الساْ ٕ٘بيس.

 قطٚٔ ثىبض الساْ ٕ٘بيس.٘ؿجز ثٝ دیٍیطی ْٔٛف اؾز دؽ اظ اذص نٛضسؼّؿٝ ٚ اثلا٘  زفشط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي -7

 ٘ؿجز ثٝ اضؾبَ قطٚٔ ثىبض وبضٔٙس الساْ ٕ٘بيس. ْٔٛف اؾزٔمبْ ٔبفٛق  -8

 ٘ؿجز ثٝ نسٚض حىٓ ٔطثَٛٝ الساْ ٕ٘بيس. ْٔٛف اؾززفشط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي  -9

ا٘ؿرب٘ي،  ازاضوري،  ) ٌیطی( ٚ وّیرٝ ٟٔبضسٟربی ٔرسيطيشي   سهٕیٓ اَلاٖبسي، اضسجبَي،) ثٝ وّیٝ ٘مف ٞبی ٔسيطيشي ٙسْٔٛفٔسيطاٖ  -10

 س.ٙآقٙب ثبق فٙي(

 ثٝ ضٚظ وطزٖ اَلاٖبر زض زٚضٜ ٞبی ٔسيطيشي قطوز ٕ٘بيٙس. ػٟزٙس ْٔٛف ٔسيطاٖ -11

ٞرط   نلاحیشٟبی اذلالي( زض ؾبَ اَٚ زٚ ثبض ٚ ؾبِٟبی آسري  اذشهبني، ٔٗیبضٞبی ٖٕٛٔي،) سٛػٝ ثٝ ٔٗیبضٞبی ا٘شهبة ٔسيطاٖ ثب -12

 .ؾبَ ٔٛضز اضظيبثي زاذّي لطاض ثٍیط٘س

 الأىبٖ افطاز اظ وبضوٙبٖ زاذُ ٚاحس ػٟز ا٘شهبة ا٘شربة ٌطزز.ثبيس حشي  -13

زفشط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي ْٔٛف اؾز ثطای وبٞف ا٘شهبة اظ ثیطٖٚ ٚاحس ٚ افعايف اٍ٘یعٜ ثب اؾشفبزٜ اظ ثط٘بٔٝ ای ٔٙؿؼٓ ػب٘كیٙي ثرٝ   -14

آيٙرسٜ ضا ثرٝ سفىیره ٞطدؿرز     سٗییٗ قفب  ضاٞىبضدطزاذشٝ ٚ افطاز ٚاػس قطايٍ ٚ سٛإ٘ٙس ػٟز سهسی دؿز ٞبی ٔسيطيشي زض 

 قٙبؾبيي ٕ٘بيس.

ثرٝ وٕیشرٝ    ََٛ قف ٔبٜ ٘رؿرز، ٔطاسرت ضا وشجربً    ٔمبْ ٔبفٛق ثبيس ٚی ضا زض ،نٛضر سكریم ٖسْ سٛا٘بيي فطز ا٘شربة قسٜ زض -15

 ٔسيطيشي اضائٝ زٞس.

ّرز  ٖٝقرسٜ ثر  زض نٛضر ٔكبٞسٜ ٘بٔٝ ی ٖرسْ ٘یربظ ثرٝ ذرسٔبر فطزٔٙشهرت      اًٖبی وٕیشٝ اػطايي ٟٔٙسؾي ٔٙكبغُ ْٔٛفٙس  -16

 ٖلاْ ٕ٘بيٙس.أطاست ضا ثطضؾي ٚ َي نٛضسؼّؿٝ ٘شیؼٝ ضا  ،٘ساقشٗ سٛا٘بيي ا٘ؼبْ ٔؿئِٛیز

 ثٝ وٕیشٝ اػطايي َطح َجمٝ ثٙسی ٔكبغُ اٖلاْ ٕ٘بيس. ٘ي ْٔٛف اؾز ٔطاست سٙعَ ٔمبْ ضا وشجبًٔسيط ٔٙبثٕ ا٘ؿب -17

 يطيشي ضا ثٝ سفىیه ٞطدؿز قٙبؾبيي ٕ٘بيس.وشبثچٝ سٛإ٘ٙسی ػٟز سهسی دؿز ٞبی ٔس ْٔٛف اؾزٔسيط ٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي  -18

 اضظيبثي ؾبلا٘ٝ ٔسيطاٖ ٔٙهٛة قسٜ ثذطزاظزٚ ثطاؾبؼ ٔٗیبضٞبٚ قبذم ٞبی ٔٗیٗ ايكبٖ ضا ضسجٝ ثٙسی ٕ٘بيس وٕیشٝ ٔسيطاٖ ثبيس -19

ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ ٔسيطاٖ زاضای ضسجٝ ٖبِي ؾریط نرٗٛزی ٚ ثرٝ دؿرشٟبی      يٗیف( ٔشٛؾٍ، ،ذٛة ثؿیبضذٛة، ،ٖبِي :زض دٙغ َیف)
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طاٖ زاضای ضسجٝ ثؿیبضذٛة ٚ ذٛة زض نٛضر ِعْٚ ٚ سٛافك ٔبفٛق زض دؿز ذٛز اثمبء يب ثرطای  ئسيطيشي ثبلاسط دیكٟٙبز ٌطز٘س. ٔس

 سهسی دؿشٟبی ٕٞؿُح ٚ ُٕٞطاظ دیكٟٙبز ٌطز٘س.

شٝ ٔرسيطيشي ثرٝ دؿرز    سٛا٘س زض نٛضر سٛافك وٕیٔشٛؾٍ ٔٗعَٚ ٌطزيسٜ ٚ ٔياضظيبثي ٔٙهٛة قسٜ زض نٛضر وؿت ضسجٝ  ٔسيط -20

 سطی دیكٟٙبز ٌطزز.ٔسيطيشي دبيیٗ

 ٞبزؾشٛضإُِٗ -٘ساضزٞبی اٖشجبضؾٙؼياؾشب :هٌاتغ/ هزاجغ

  

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 ٔؿئَٛ وبضٌعيٙي اوطْ آظازٔٙف تْیِ کٌٌسُ

 ثیٕبضؾشبٖٔسيط  زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 1 :ٍيزايؼ
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اعتفازُ غیزهتؼارف اس تلفي ّوزاُ زر حیي اًجام ٍظیفِ زر هَعغات پشؽکی ٍ تؾریـ 

 زرهاًی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 9 15/7/98 10/10/0211 4 

 ٌٞبثرف ٘بٔٝ :اتغ ٍ اهکاًات ه 

 ثبِیٙي وٕیشٝ اذلاق زضٔب٘ي، ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٞب، اًٖبءٚ غیط زضٔبٖ وّیٝ وبضوٙبٖ :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

ٚضٚز ثٝ قجىٝ ٞبی اػشٕربٖي   ٔشٗبض  سّفٗ ٕٞطاٜ ٚغیطٔؼبظ ثٛزٖ ٞطٌٛ٘ٝ وبضثطی غیط وّیٝ وبضٔٙساٖ ثبيس اظ ثرف ٘بٔٝ ٕٖٔٙٛیز ٚ-1

 .ٔحیٍ ٚ قیفز وبضی آٌبٜ ثبقٙس زض

 ثبقس.ٌطافي ٕٔٙٛٔ ٔيٚ آ٘ػيٛ ُٖٕاسبق ،زضٔب٘ي ثركٟبی ٚيػٜ ثیٕبضؾشبٖ ٚضٚز سّفٗ ٕٞطاٜ زض زاذُ فًبٞبی -2

 ٞب اضػبٔ ٕ٘بيس.ٗ ٕٞطاٜ ضا ثٝ وّیٝ ٔؿئِٛیٗ ٚاحسٔشٗبض  اظ سّفيس ثرف ٘بٔٝ ٕٖٔٙٛیز اؾشفبزٜ غیطٔٙبثٕ ا٘ؿب٘ي ثب ٔؿئَٛ-3

، ٖرسْ  زضٔبٖ ٚ ثركٟبی ٚيػٜ ٘جبيس اظ سّفٗ ٕٞطاٜ زض حیٗ قیفز وبضی وٝ ٔٛػت وبٞف ویفیز اضائرٝ ذرسٔبر زضٔرب٘ي   وبضٔٙساٖ -4

 اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس.   قٛز،ٔيٌؿشطـ ٖفٛ٘ز ٚ اذشلاَ ّٖٕىطز سؼٟیعار حؿبؼ دعقىي ضيبيز ٚ اٖشٕبز ثیٕبضاٖ، 

 زاض٘س. ُٕ ضاٚ وٙشطَ ايٗ زؾشٛضاِٗ ٔؿئِٛیز ٘ٓبضر ،ٔؿئِٛیٗ ٔطسجٍ وبضٔٙساٖ-5

ثرٝ   ٔشٗبض  اظ سّفٗ ٕٞطاٜ زض ٔحریٍ ٚ قریفز وربضی ٔطاسرت ضا وشجربً     ٛضر ٔكبٞسٜ ٚ ٌعاضـ ثىبضٌیطی غیطن ٞب زضٔؿئِٛیٗ ٚاحس-6

 س.ٙٔسيطيز ٚاحس اٖلاْ ٕ٘بي

 ٕ٘بيس.زض ظٔیٙٝ ثطذٛضز اً٘جبَي اذص لاظْ ضا سهٕیٓ  ،وٕیشٝ اذلاق دطؾّٙي ثبيس دؽ اظ ضؾیسٌي اِٚیٝ ثٝ سرّف وبضٔٙس-7

ٞربی  بزٜ ٔشٗبض  اظ سّفٗ ٕٞرطاٜ زض ثررف  ثٝ ٔٙٓٛضوٙشطَ ٚ اؾشف ٚ ٔساْٚ ٞبی ٔؿشٕطاٖٕبَ ٘ٓبضر ٔؿئِٛیٗ ٔطسجٍ وبضٔٙساٖ ثبيس-8

 يطٚضی ثسا٘ٙس. ٚيػٜ ضا وبٔلاً

٘رسٌبٖ  ضيربيز ٌیط ذسٔبر ٚ ٖسْ  زضٔب٘ي ٘جبيس اظ سّفٗ ٕٞطاٜ زض حیٗ ا٘ؼبْ ْٚیفٝ وٝ ٔٛػت ٍ٘طا٘ي زض ویفیز اضائٝوبضٔٙساٖ غیط-9

 اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس. ،ٌطززذسٔز ٚ ؾّت اٖشٕبز آٟ٘ب ٔي

 

 ٞبی اٖشجبضثركيثرف ٘بٔٝ ٞب، اؾشب٘ساضز :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 اوطْ آظازٔٙف

 ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي

 فبئعٜ اثطاٞیٕي

 فبَٕٝ ثٛؾشب٘ي

وبضٌعيٙي ٔؿئَٛ  

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی

ضٚاثٍ ٖٕٛٔئؿئَٛ   

  ٔؿئَٛ ثٟجٛز ویفیز

 زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ
 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ

 زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ
 

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 زعتَرات تلفٌی هطاتك تا زعتَرالؼول هغتٌسعاسی ثثت ٍ هغتٌس هی ؽًَس

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 10 29/8/98 10/10/0211 3 

  سّفٗ :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دعقىبٖ، دطؾشبضاٖ، ٔبٔب، وّیٝ دطؾُٙ زضٔب٘ي :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 زٞٙس.٘فط دطؾُٙ زضٔب٘ي ا٘ؼبْ  2اِعأبً سٛؾٍ  ضا وٙشطَ ٚ اػطای زؾشٛضار سّفٙي، طجزدطؾُٙ زضٔب٘ي ْٔٛفٙس  -1

دطٚ٘سٜ  زض ؾب٘سٜ سبثٝ سبئیس ٚی ض ،ثلافبنّٝ دؽ اظ حًٛض دعقه ضا ٞط ٘ٛٔ زؾشٛض سّفٙيثیٕبض ْٔٛف اؾز  ٔؿئَٛٔبٔب  /دطؾشبض -2

  .ٛزقثیٕبض طجز 

 اَلأ زٞس. ٗبِغثٝ دعقه ٔ ضا زض نٛضر ٘یبظ ثٝ ٌعاضـ قفبٞي ٚيٗیز ثیٕبض ْٔٛف اؾز دطؾشبض/ ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبض -3

 سٕبؼ حبنُ ٕ٘بيس. ٗبِغ،حًٛض ٔؿئَٛ قیفز ثب دعقه ٔ زض ْٔٛف اؾز دطؾشبض/ ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبض، -4

حبَ زلیمي زض اضسجبٌ ثب ٚيٗیز ثیٕبض، ٛض ٔؿئَٛ قیفز َي سٕبؼ سّفٙي قطحزض حًْٔٛف اؾز / ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبض دطؾشبض -5

 .. ثٝ دعقه ٌعاضـ ٕ٘بيس..ػٛاة السأبر دبضاوّیٙیىي، اَلأ اظ ا٘ؼبْ ٔكبٚضٜ ٚ

ثب لطاض زازٖ سّفٗ ضٚی آيفٖٛ ٚ يب سىطاض زؾشٛضار دعقه ثب ) زض حًٛض ٔؿئَٛ قیفز ْٔٛف اؾز / ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبضدطؾشبض -6

 نسای ثّٙس( زؾشٛضار لاظْ ضا اظ دعقه اذص ٕ٘بيس.

حًٛض ٔؿئَٛ قیفز زض ثطٌٝ زؾشٛضار دعقه ثب  زؾشٛضار اذص قسٜ ثٝ نٛضر قفبٞي ضا زض هَظف اعت / ٔبٔب ثیٕبضدطؾشبض -7

 .. طجز ٕ٘بيس..ؾبٖز زلیك سٕبؼ ٚ ٘بْ دعقه، سبضيد ٚ شوط

ٔكي چه زؾشٛضار طجز قسٜ ضا َجك ذٍقفبٞي زؾشٛضار ، دطؾشبض زْٚزض حًٛض هَظف اعت دطؾشبض/ ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبض  -8

 س.ٙٞط زٚ ٟٔط ٚ أًبء ٕ٘بي ٚ وٙشطَ ،دعقه

 ٚاضز ٕ٘بيس.وبضزوؽ زض  ٚ ٔكي سىٕیُٛضار ضا َجك ذٍزؾش دطؾشبض زْٚ،زض حًٛض هَظف اعت  ،/ ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبضدطؾشبض -9

 .اػطا ٕ٘بيسثیٕبض  ثطایزؾشٛضار اذص قسٜ ضا ثٝ ٘حٛ نحیح ٚ وبُٔ  هَظف اعت دطؾشبض/ ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبض، -10

زؾشٛضار اذص قسٜ قفبٞي اػطا قسٜ يب لبثُ دیٍیطی ضا زض ٌعاضـ دطؾشبضی ثب لیس  هَظف اعت، / ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبضدطؾشبض -11

 ؾبٖز ٚ سبضيد زلیك ثٝ َٛض وبُٔ طجز ٚ ٟٔط ٚ أًبء ٕ٘بيس.

 ٕ٘بيٙس.  أًبءطجز ٚ ٞط زٚ ٘فط  ضا زؾشٛضار سّفٙي دطؾشبض زْٚزض حًٛض  هَظف اعت، / ٔبٔب ٔؿئَٛ ثیٕبضدطؾشبض -12

ٔؿئَٛ قیفز ثٗسی ضا زض ذهٛل اذص ٟٔط ٚ أًبء دعقه ٔطثَٛٝ ػٟز زؾشٛضار قفبٞي طجز هَظف اعت ٔؿئَٛ قیفز،  -13

 زض نٛضسي وٝ زض ٕٞبٖ قیفز ا٘ؼبْ ٘كسٜ ثبقس( ُّٕٔ ٕ٘بيس.) قسٜ

 زض اِٚیٗ حًٛض ذٛز ثط ثبِیٗ ثیٕبض زؾشٛضار قفبٞي طجز قسٜ ضا ٟٔط ٚ أًبء ٕ٘بيس.هَظف اعت ٔؿئَٛ ثیٕبض دعقه  -14

 ٘ٓبضر ٕ٘بيس وٝ زؾشٛضار قفبٞي ٕٞطاٜ ثب ٟٔط ٚ أًبء زٚ دطؾشبض/ ٔبٔب ثبقس. اعت هَظف ؾطدطؾشبض ثرف -15
 

زؾشٛضار ٔطالجشي ٚ زضٔب٘ي سّفٙي نطفبً زض ٔٛاضز اٚضغا٘ؿي وٝ سبذیط ٕٔىٗ اؾز ٔٛػت آؾیت ثٝ ثیٕبض قٛز، لبثّیز اػطايي  :ًکتِ

 زاضز.
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 ؾیبؾز ثیٕبضؾشبٖ :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 عوت ذاًَازگیًام ٍ ًام  ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 ٔطيٓ زقشجبٖ ٘ػاز

 ؾىیٙٝ ٌٙؼي

 ثرف اضسٛدسی ػطاحي ؾطدطؾشبض

 وبػي CCU ؾطدطؾشبض

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی  ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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 اذتقارات زر هغتٌسعاسی پزًٍسُاعتفازُ اس ًوازّا ٍ 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 11 29/8/98 10/10/0211 3 

  ٘ي ٚ يٛاثٍ ازاضی وشبة اذشهبضارسؼطثٝ ؾبظٔب :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دطؾُٙ ٔسيطيز اَلاٖبر ؾلأز ٚ وبزض زضٔبٖ -وبضقٙبؾبٖ ٔساضن دعقىي :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

ضئریؽ  ٔؿئَٛ ٔساضن دعقىي ْٔٛف اؾز فٟطؾشي اظ اذشهبضار دطوبضثطز ٚ اؾشب٘ساضز ثرف ظ٘بٖ ضا سٟیرٝ ٚ درؽ اظ سأيیرس     .1

 بٖ اضؾبَ ٕ٘بيس.ٟز اؾشفبزٜ زض سكریم ٘ٛيؿي ثٝ ايكثرف ظ٘بٖ ػ

 درؽ اظ سأيیرس  ٚ ضا سٟیرٝ  ٞربی لّرت ٚ ٖرطٚق    ؾشي اظ اذشهربضار دطوربضثطز ثیٕربضی   ٔؿئَٛ ٔساضن دعقىي ْٔٛف اؾز فٟط .2

 اثلا٘ ٕ٘بيس. ( آٖ ضا ثٝ ٌطٜٚ لّت...دعقىبٖ ٚ ضظيس٘ز ٞب ٚسٛؾٍ ) زض سكریم ٘ٛيؿي ٔسيطٌطٜٚ ٔطثَٛٝ ػٟز اؾشفبزٜ

وسٌصاض( ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٖسْ ٚػٛز اذشهبضار زض ِیؿز ٞبی ٔطثَٛٝ، اظ وشبة اذشهبضار ) وبضقٙبؼ ٔساضن دعقىي .3

   اؾشفبزٜ ٕ٘بيس.

 ٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.اؾز وسٌصاضی نحیح ضا ا٘ؼبْ زازٜ ٚ اظ نحز طجز آٖ زض دطٚ٘سٜ إَی ٔساضن دعقىي ْٔٛفوبضقٙبؼ  .4

 

  :هٌاتغ/ هزاجغ

  ثیٕبضی ٞب وشبة َجمٝ ثٙسی ثیٗ إِّّيICD-10،  السأبرICD-9CM  

  1388اَٚ  -ا٘شكبضار آٚای ْٟٛضا٘شكبضار ػٗفطی ثب ٕٞىبضی  .فطًٞٙ اذشهبضار دعقىي َجمٝ ثٙسی قسٜ فبَٕٝ زلیمي انّي 

 وبضقٙبؾي اضقس ٔبٔبيي(_قیٛا ّٖیعازٜ دبؾساض ) ٚاغ٘بٔٝ ٔبٔبيي 

PDF created with pdf www.pdffactory.comFactory Pro trial version  

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 
 

 

 

 

 عوت اًَازگیًام ٍ ًام  ػٌَاى

 ضئیؽ ازاضٜ فٙبٚضی اَلاٖبر ؾلأز غلأحؿیٗ ظٖیٕي تْیِ کٌٌسُ

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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 ْاتا تَجِ تِ ؽزايط اذتقافی آً گٌسسزايی ٍلکِ سزايی ترؼ ّا ًظافت، ؽغتؾَ،

 

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاريد تاسًگزی :تاريد تسٍيي :کس زعتَرالؼول

INS.12 29/08/1395 10/10/0211 6 

 ٔحّرَٛ   ،ٚايشىؽ(، زؾرشٕبَ سٙٓیرف  ) زسطػٙز(، ٞیذٛوّطيز ؾسيٓ) ٚؾبيُ حفبْز فطزی، ٔٛاز دبن وٙٙسٜ :هٌاتغ ٍ اهکاًات

 ٞبی يسٖفٛ٘ي وٙٙسٜ

 وٕیشٝ ثٟساقز ٔحیٍ، ٔؿئَٛ ذسٔبر وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي، اًٖبء :کارکٌاى هزتثط  

 ؽزح زعتَرالؼول: 

.. دبن وطزٖ آٖ ٔحُ ضا ثب آة ٚ يه ٔبزٜ زسطػٙز ا٘ؼبْ .ذسٔبر ْٔٛفٙس ثٝ ز٘جبَ ضيرشٝ قسٖ ٔٛازی ٔب٘ٙس ازضاض ٚ. وّیٝ وبضوٙبٖ 1

 ٞبی ثبِمٜٛ ذُط٘بن ثبقٙس ثبيس اظ يه ٔبزٜ ٌٙسظزا اؾشفبزٜ وٙٙس.ٙس ِٚي اٌط سطقحبر حبٚی اضٌب٘یؿٓزٞ

ذٖٛ يب ؾبيط ٔبيٗبر ثسٖ ٔرٛاضز ظيرط ضا ٔطحّرٝ ثرٝ ٔطحّرٝ       ثٝآِٛزٜ  ،وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثطای ِىٝ ظزايي ؾُٛح ٚوف .2

 :ا٘ؼبْ زٞٙس

o  يىجربض  ) طٖٚ دلاؾرشیىي بَ آِرٛزٌي ِجربؼ ثبيرس اظ آثر    وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس زؾشىف يىجبض ٔهط  دٛقیسٜ ٚ زض نٛضر احشٕر

 ٔهط ( اؾشفبزٜ وٙٙس.

o  سٙٓیف وٟٙٝ( ثذٛقب٘س.دبضچٝ ) وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ٔٛيٕ آِٛزٜ ضا سٛؾٍ حِٛٝ يه ثبض ٔهط 

o .وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثب آة ٚ زسطػٙز ٔحُ ضا دبن وٙٙس 

o ٕٓ٘بيٙس. اٌط ؾُٛح آِٛزٜ قسٜ نب  يشىؽ( ؾُح ٔٛضز ٘ٓط ضا ٌٙسظزايي ٚا) وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثب ٔحَّٛ ٞیذٛوّطيز ؾسي

زض ٔرٛاضزی ورٝ اؾرشفبزٜ اظ    ) اؾرشفبزٜ قرٛز.   زضنرس ٔربزٜ ٌٙرسظزا    10زضنس ٚ زض نٛضر زاقشٗ ذُّ ٚ فرطع اظ ضلرز   1ثبقس اظ ضلز 

 ثبقس.(شفبزٜ اظ ٔحَّٛ ػبيٍعيٗ ٔٙبؾت ٔيٞیذٛوّطيز ؾسيٓ ٔٛػت آؾیت ضؾب٘سٖ ثٝ ؾُٛح ٌطزز اؾ

آِٛزٜ ثٝ ذرٖٛ زض ٔحریٍ    ظيبزی ذٖٛ ٚ ٔبيٗبر وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثطای ِىٝ ظزايي ؾُٛح ٚ وف، زض نٛضسیىٝ ٔمساض .3

يب اٌط ذٖٛ ٚ ؾبيط ٔبيٗبر، ٔحشٛی قیكٝ قىؿشٝ ثب اقیبء ٘ٛن سیع ثبقٙس ٔٛاضز ظيط ضا ٔطحّرٝ   (ؾييؾ30 ثیكشط اظ) ضيرشٝ قسٜ

 :ثٝ ٔطحّٝ ا٘ؼبْ زٞٙس

o ٛاؾرشفبزٜ   طٖٚ دلاؾرشیىي ضر احشٕبَ آِٛزٌي ِجربؼ ثبيرس اظ آثر   وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس زؾشىف يىجبض ٔهط  دٛقیسٜ ٚ زض ن

 وٙٙس.

o  ٕدبضچٝ سٙٓیف وٟٙٝ( ثذٛقب٘س.) آِٛزٜ ضا سٛؾٍ حِٛٝ يه ثبض ٔهط وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ٔٛي 

o زضنس(   10ضلز ) ٚايشىؽ( ضا ثب يه ِیشط آة ٔرٌّٛ وٙٙس.) ؾي ٔحَّٛ ٞیذٛوّطيز ؾسيٓؾي100وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس 

o وٙٙس.زلیمٝ نجط  10ٜ ضا ضٚی ٔحُ ضيرشٝ ٚوبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ٔحَّٛ ؾبذشٝ قس 

o  زض ؾرُُ ظثبِرٝ    ،ٚ ثسٖٚ سٕبؼ ٔؿشمیٓ زؾرز ثب حِٛٝ يىجبض ٔهط  ذٖٛ ضا ػٕٕ وطزٜ  ثٝ ضٚـ ايٕٗ ْٔٛفٙسوبضوٙبٖ ذسٔبسي

 ساظ٘س.ٖفٛ٘ي ثیٙ

o  ٔحُ ضا دبن وٙٙس.)دبن وٙٙسٜ( وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثب آة ٚ زسطػٙز 

o ٕٓ٘بيٙس.  يشىؽ( ؾُح ٔٛضز ٘ٓط ضا ٌٙسظزايي ٚا) وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثب ٔحَّٛ ٞیذٛوّطيز ؾسي 

 HPبيبؾذز زض ٔٛاضزی وٝ اؾشفبزٜ اظ ٞیذٛوّطيز ؾسيٓ ٔٛػت آؾیت ضؾب٘سٖ ثٝ ؾُٛح ٌطزز اؾشفبزٜ اظ ٔحَّٛ ػبيٍعيٗ ٔب٘ٙس ؾ) 
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 ٔیجبقس.( . ٔٙبؾتٚ..

 ٔحُ ضا سي ثع٘ٙس. وف ظٔیٗ ثٛز ،ٔحُ آِٛزٜ . وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس اٌط4

 ثهٛضر زلیك ٚ نحیح ضلیك وطزٜ ٚ ثطای ٞط ثبض ٔهط  سبظٜ سٟیٝ وٙٙس.. وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ٔحَّٛ يسٖفٛ٘ي 5

 ظزايي ٔبيٗبر ثرهٛل ذٖٛ ٘ٓبضر زاقشٝ ثبقس.ٔحیٍ ْٔٛف اؾز ثط ٘حٜٛ نحیح ِىٝ . ٔؿئَٛ ثٟساقز6

ٚ      ) . وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثط َجك ثط٘بٔٝ ظٔبٖ ثٙسی ٘ٓبفز ٞطقیفز7  َجك دیٛؾرز( ورٝ سٛؾرٍ ٚاحرس ثٟساقرز ٔحریٍ 

 ا٘ؼبْ ْٚیفٝ ٕ٘بيٙس.   وٙشطَ ٖفٛ٘ز ثیٕبضؾشبٖ سٟیٝ قسٜ،

o      وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس چٙب٘چٝ زض ٔٛلٕ ضيرشٝ قسٖ ذٖٛ ٚ سطقحبر، قیكٝ قىؿشٝ قرسٜ ٚػرٛز زاضز، ثرسٖٚ زذبِرز

ثبِرٝ  ٞرب ضا ػٕرٕ ٚ زض ویؿرٝ ظ   اظ( حِٛٝ يىجبض ٔهط  ٚ ذطزٜ قیكٝثب ا٘جط يب دٙؽ ثّٙس ٚ يب ػبضٚ ٚ ذبن ا٘س) ٔؿشمیٓ زؾز

 حُٕ ٕ٘بيٙس.ٖفٛ٘ي زٚ لايٝ ضيرشٝ ٚ ضٚی ویؿٝ ثطچؿت سیع ٚ ثط٘سٜ ثع٘ٙس ٚ ثٝ ضٚـ ايٕٗ 

ورٝ سٛؾرٍ ٚاحرس ثٟساقرز ٔحریٍ ٚ وٙشرطَ ٖفٛ٘رز        ثط٘بٔٝ ظٔبٖ ثٙرسی ٘ٓبفرز ضٚظا٘رٝ     . وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثط َجك8

 ثیٕبضؾشبٖ سٟیٝ قسٜ، ا٘ؼبْ ْٚیفٝ ٕ٘بيٙس.

ورٝ سٛؾرٍ ٚاحرس ثٟساقرز ٔحریٍ ٚ وٙشرطَ ٖفٛ٘رز        ثٙرسی ٘ٓبفرز ٞفشٍري    ظٔبٖ جك ثط٘بْٔٝٔٛفٙس ثط َ. وّیٝ وبضوٙبٖ ذسٔبسي 9

 ثیٕبضؾشبٖ سٟیٝ قسٜ، ا٘ؼبْ ْٚیفٝ ٕ٘بيٙس.

  .. ٔؿئَٛ ذسٔبر ٚ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛفٙس ثط ٘حٜٛ ٘ٓبفز، قؿشكٛ ٚ ٌٙسظزايي ثركٟب ٘ٓبضر زاقشٝ ثبقٙس10

ٌیط ثٝ زِیُ سِٛیس ٌبظٞبی ؾٕي ٚ ذُط٘بن ٘جبيؿشي اظ اؾشفبزٜ اظ ػطْٙس وٝ زض ٍٞٙبْ . وبضوٙبٖ ذسٔبر ْٔٛفٙس سٛػٝ زاقشٝ ثبق11

 وٙٙسٜ اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس.ی زيٍطی ثٝ ٖٙٛاٖ وٕهٞیچ ٘ٛٔ قٛيٙسٜ يب يسٖفٛ٘ي وٙٙسٜ

 اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس. سٕیع . وبضوٙبٖ ذسٔبر ْٔٛفٙس زض ٍٞٙبْ ٌطزٌیطی ضٚظا٘ٝ اظ زؾشٕبَ سٙٓیف12

ٔحریٍ ٚ وٙشرطَ ٖفٛ٘رز     ٞبيي وٝ ٔٛضز سأيیس ٚاحس ثٟساقزظزايي ؾُٛح اظ يسٖفٛ٘ي وٙٙسٜذسٔبر ْٔٛفٙس ػٟز ٌٙسوبضوٙبٖ  .13

 ا٘س اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس.ی اؾشفبزٜ اظ آٖ ضا آٔٛظـ زيسٜثٛزٜ ٚ ٘حٜٛ

 وشبة ضإٞٙبی وكٛضی وٙشطَ ٖفٛ٘ز ثیٕبضؾشب٘ي، زؾشٛضإُِٗ ٞبی ٚظاضر ثٟساقز:هٌاتغ/ هزاجغ 

 

 عوت ذاًَازگی ٍ ًام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 ٟٔٙبظ نبِح دٛض

 َیجٝ ؾُّب٘ي

 ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ

 ٔؿئَٛ وٙشطَ ٖفٛ٘ز

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ٍ عزٍ غذا غيَست هزاحل زر یافَل تْساؽت تيعزز ٍ گزم تا رػا زُیحفظ سًج ًحَُ 
 

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :کس زعتَرالؼول

INS. 13 29/8/98 10/10/0211 3 

 دیف ثٙس ،ٔبؾه ،زؾشىف سطاِي حُٕ غصا، زٔبؾٙغ، :هٌاتغ ٍ اهکاًات  

 کبرکٌبى اهَر غذايی ثیوبرعتبى ،هغئَل تغذيِ ،هغئَل ثْساؽت هحیط :کارکٌاى هزتثط 

  زعتَرالؼولؽزح: 

ی ا٘شمبَ ٚ آٔبزٜ ؾبظی ٔٛاز غصايي ذبْ يب ٞبی ثٟساقشي زض ذهٛل ٘حٜٛزؾشٛضإُِٗٔحیٍ ْٔٛف اؾز وبضقٙبؼ ثٟساقز .1

 ضا زض اذشیبض دطؾُٙ آقذعذب٘ٝ لطاض زٞس.آضايكي ٚ ثٟساقشي  ،ٔٛاز ذٛضاوي 13فطاٚضی قسٜ ُٔبثك آيیٗ ٘بٔٝ ی اػطايي ٔبزٜ 

 ْٔٛف ٞؿشٙس غصا ضا سٛظيٕ ٕ٘بيٙس.سٛظيٕ غصا نطفبً وبزض ٔرهٛل  .2

 زؾشىف ٚ ٔبؾه اؾشفبزٜ وٙٙس. ،اظ دیكجٙس ْٔٛف ٞؿشٙسٔشهسيبٖ سٛظيٕ غصا  .3

غرصای ٌرطْ ثرٝ نرٛضر ٌرطْ ٚ      ) وٝ غصاٞب ثب زٔبی ٔٙبؾتغصای ثیٕبضاٖ ضا سٛظيٕ ٕ٘بيٙس ثٝ ٘حٛی  وبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس .4

 غصای ؾطز ثٝ نٛضر ؾطز( سٛظيٕ قٛ٘س.

 َجك ثط٘بٔٝ سٙٓیٕي وبضقٙبؼ سغصيٝ، غصا ضا سٛظيٕ ٕ٘بيٙس.ؼ ؾبٖز ٔمطض ٚ أضوبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .5

َ ِيوبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس لجُ اظ حُٕ ٚ زض ٍٞٙبْ سٛظيٕ غصا اظ سٕیعی سطا .6 ٟساقرشي ضا  ث ٞب إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيٙس ٚ انرٛ

 ٞب ضٖبيز ٕ٘بيٙس.زض ظٔبٖ اؾشفبزٜ اظ آٖ

 ٕ٘بيٙس.ثٝ َٛض ٔٙٓٓ سٕیع ٚ ضٚظا٘ٝ قؿز ٚ قٛ  ضاحُٕ غصا زاض ٌطْ وٗٞبی ِيسطاوبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .7

 ا٘ؼبْ زٞس.وٙشطَ ٚ طجز زضػٝ حطاضر غصا ثٝ َٛض سهبزفي  ،ِي غصا ثٝ ثرفسطا ظ ا٘شمبَلجُ ا٘بْط آقذعذب٘ٝ ْٔٛف اؾز  .8

ا٘ٛأ ذٛضـ ٞرب ٚ ذرٛضان    ٔب٘ٙس ثط٘غ،) غصای ٌطْ ُٕٔئٗ قٛ٘س زٔبیثٝ ثرف  غصا لجُ اظ ا٘شمبَوبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .9

 زضػٝ فبضٟ٘بيز( ثبقس.165) زضػٝ ؾب٘شي ٌطاز 70ٞب( حسالُ 

 ٔحسٚز ٕ٘بيٙس.ؾبٖز  4ثٝ ضا ََٛ ٔسر ٍٟ٘ساضی ٚ ؾطٚ غصای ؾطز وبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .10

ٞبی ٔرشّرف ثیٕبضؾرشبٖ   زض ثرفزض ظٔبٖ سٛظيٕ غصا ْٛف ٞؿشٙس وبضقٙبؼ ثٟساقز ٔحیٍ ٚ وبضقٙبؼ سغصيٝ يب ٔشهسی غصا ٔ .11

 ثٝ َٛض سهبزفي زضػٝ حطاضر غصا ضا وٙشطَ ٚ طجز ٕ٘بيٙس.

ٚ اظ افرز زضػرٝ حرطاضر اػشٙربة     ؾرطٚ ٕ٘رٛزٜ   زضػٝ ؾرب٘شیٍطاز   57حسالُ ثب زٔبی  ضا غصای ٌطْوبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .12

 ٕ٘بيٙس.

 ٍٟ٘ساضی ٚ ؾطٚ ٕ٘بيٙس.زضػٝ ؾب٘شي ٌطاز  5ثب زٔبی حساوظط  ضا غصای ؾطزوبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .13

   وبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس يه ثبض غصاٞب ضا ٌطْ ٕ٘بيٙس. .14

ثٝ ٞریچ ٚػرٝ    ضا ا٘س يب ثیكشط اظ يىجبض ٌطْ قسٜ ا٘سضػٝ يب ثبلاسط ٌطْ ٍٟ٘ساقشٝ ٘كسٜز 73ٔٛاز غصايي وٝ َي زٚ ؾبٖز زض زٔبی  .15

 ٕ٘ٙبيٙس.ٚ ثطای ظٔبٖ زيٍطی ٍٟ٘ساضی  ٘ىطزٜثطای ثیٕبض اؾشفبزٜ 

زضػٝ ٍٟ٘رساضی ٚ زض   57 -60ضا حساوظط سب زٚ ؾبٖز زض زٔبی ثبلای غصای ؾطٚ ٘كسٜ ثٗس اظ درز وبزض سٛظيٕ غصا ْٔٛف ٞؿشٙس  .16

 نٛضر ٘یبظ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض زٞٙس.

 

 

 



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

22 
 

 :هٌاتغ/ هزاجغ

 ٚظاضر ثٟساقز ياثلاغ یٞبزؾشٛضإُِٗ -

 يس٘یٚ آقبٔ يحُٕ ٚ ٘مُ ٚ فطٚـ ٔٛاز ذٛضز٘ ،یٍٟ٘ساض ،ٕيسٛظ ،سیسِٛ ،ٝیاظ ٔطاوع سٟ يثٟساقش يثبظضؾ يياػطا زؾشٛضإُِٗ -

 وكٛض یٞبٕبضؾشبٖیزض ث ييذسٔبر غصا زيطئس یٙسٞبيفطا وشبثچٝ -

 وكٛض یٞبٕبضؾشبٖیزض ث ٝيٚ يٛاثٍ ثرف سغص يياػطا یٞببؾزیؾ وشبة -

 

 

 عوت ذاًَازگی ٍ ًام ًام ػٌَاى

 ٟٔٙبظ نبِح دٛض  تْیِ کٌٌسُ

 فطٞبز فهبحز 

 ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ

 وبضقٙبؼ ذسٔبر غصايي 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ؽغتؾَی اًَاع الثغِ

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاسًگزیتاريد  :تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 14 29/8/98 10/10/0211 3 

  ٘یطٚی ا٘ؿب٘ي -ٔٛاز يسٖفٛ٘ي وٙٙسٜ -آثٍیط -ٔبقیٗ ذكه وٗ -ٔبقیٗ ِجبؾكٛيي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 پزعٌل لٌضری :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول:  

 آٌبٜ ثبقٙس وٝ ٖجبضسٙس اظ: ٔطحّٝ قؿز ٚ قٛ 4اظ دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس  .1

 ؾطز آة ثب ٔطحّٝ زٚ ثبيس آٟ٘ب ظزٚزٖ ذٖٛ ثطای ثبقٙس ذٖٛ ثٝ اللاْ دبضچٝ ای آغكشٝ وٝ نٛضسي ؾطز: زض آة ثب قؿشكٛ الف:

 قٛ٘س. قؿشكٛ

ٔبقیٗ ورف آِرٛز   زا٘: دٛزض ضا ثٝ ٔبقیٗ ِجبؾكٛيي ايبفٝ ٕ٘ٛزٜ ثٝ َٛضيىٝ اِجؿٝ ٚ ّٔحفٝ ٔٛػٛز زض  آة ثب انّي قؿشكٛی ة:

 سب حهَٛ إَیٙبٖ اظ دبن قسٖ سٕبٔي اِجؿٝ ٚ ّٔحفٝ سىطاض قٛز. ٌطزز. ايٗ ٔطحّٝ

o  ٟرز قؿرز ٚ   ٌرطْ درٛزض ػ   600ٌطْ دٛزض ػٟز قؿز ٚ قٛی اِجؿٝ ٚ ... غیطٖفرٛ٘ي ٚ   300ِیشط آة،  40ثٝ اظای ٞط

 اؾشفبزٜ قٛز. قٛی اِجؿٝ ٚ .... ٖفٛ٘ي

ؾي ؾي ٚايشىؽ ػٟرز قؿرز ٚ قرٛی اِجؿرٝ      1500آة ِیشط  40)اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز ٌٙسظزا(: ثٝ اظای ٞط  ؾفیسوٙٙسٜافعٚزٖ  ج:

 اؾشفبزٜ قٛز. ؾي ؾي ٚايشىؽ ػٟز قؿز ٚ قٛی اِجؿٝ ٚ .... ٖفٛ٘ي 2500ٚ ... غیطٖفٛ٘ي ٚ 

o كٛيي ايبفٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ ضيرشٗ ٔؿشمیٓ ضٚی اِجؿٝ اػشٙبة قٛز.ظزا ضا زض حیٗ وبض ثٝ ٔبقیٗ ِجبؾٔحَّٛ ٌٙس 

o ٌٙ ٚ ٜسظزا ثٝ زِیُ سرطيت ثبفز اِجؿٝ ٚ ّٔحفٝ اػشٙبة قٛز.اظ اؾشفبزٜ ثیف اظ حس ٔٛاز قٛيٙس  

 زلیمٝ قؿز ٚ قٛی ٌطزز. 25آثىكي: اِجؿٝ ٚ ّٔحفٝ ثبيس ثب آة زا٘ حسالُ ثٝ ٔسر  د:

 

 افعايف حبقیٝ ٔٛػتوٝ ٔي ثبقٙس زؾشٛضإُِٗ ثب ُٔبثك ؾفیسوٙٙسٜ )ٞیذٛوّطيس ؾسيٓ( ٔبيٕ اظ اؾشفبزٜ ثٝ . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛف2

  ثبقس.ٔي150ppm-50  ٔحَّٛ زض زؾشطؼ زض ثبلیٕب٘سٜ وّط وُ ٔیعاٖ .ٔي قٛز زض قؿشكٛ ايٕٙي

ٝ  زاضای ٔٙبؾرت  ٌٙرسظزای  ٔحِّٟٛبی ٌطاز، اظ زضػٝ ؾب٘شي 71 ثٝ آة زٔبی ضؾیسٖ ٖسْ نٛضر . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس زض3  دطٚا٘ر

 .ٕ٘بيٙس ٔطثَٛٝ اؾشفبزٜ ٞبی زؾشٛضإُِٗ ُٔبثك زاضٚ ٚ غصا ؾبظٔبٖ اظ ؾبذز

  زض ٔبقیٗ ٔرهٛل اِجؿٝ ٚ ّٔحفٝ ٖفٛ٘ي ا٘ؼبْ زٞٙس. . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس قؿشكٛی اِجؿٝ ٚ ّٔحفٝ ٖفٛ٘ي ضا نطفب4ً

 زض ٞرب  ِجبؼ زازٖ لجُ اظ اسٕبْ قیفز وبضی اظ ٔبقیٗ ِجبؾكٛيي ذبضع ٕ٘بيٙس. )لطاض ٔطَٛة ضا . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس ِجبؼ ٞبی5

 اؾز( ٕٔٙٛٔ قؿشكٛ ّٖٕیبر ثسٖٚ ٔبقیٗ ِجبؾكٛيي

ٔبقریٗ   اظ ذریؽ  حٕرُ ِجربؼ   ػٟرز  سطاِي ٔؼعا زٚ حسالُ اظ اسٛٔبسیهغیط اظ زؾشٍبٜ اؾشفبزٜ نٛضر . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس زض6

اؾرشفبزٜ   ذكه( ِجبؼاسٛٞب )سطاِي  ثٝ قسٜ ذكه ضذز حُٕ ٚ ذیؽ( ِجبؼ ذكه وٗ )سطاِي ثٝ آٖ اظ ثٗس ٚ آثٍیط ثٝ ِجبؾكٛيي

 ٕ٘بيٙس.  

ٔمبٚٔز اللاْ  ٔیعاٖ ٚ ثٝ ٔیعاٖ آِٛزٌي اللاْ دبضچٝ ای سٛػٝ ثب اسٛٔبسیه ٞبی زؾشٍبٜ اظ اؾشفبزٜ نٛضر ِٙػضی ْٔٛفٙس زض. دطؾُٙ 7

 ٕ٘بيٙس. اؾشفبزٜ قؿشكٛ ثطای ٞب زؾشٍبٜ ٞبی ثط٘بٔٝ اظ حطاضر، ثٝ دبضچٝ ای ٘ؿجز

 ٕ٘بيٙس. ٍٟ٘ساضی ٔٙبؾت ٔحُ زض قؿشكٛ ضا زٔبی . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس ٔؿشٙسار8

 ٕ٘بيٙس. قؿشكٛ ٔؼسز قٛز ضا سٕٗیط ٔي يب زٚظ ٚ زٚذز وٝ اِجؿٝ ای . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس ٞط9
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ثرٝ   ٔجشلا ثیٕبضاٖ ثطای اسٛولاٚ ٕ٘بيٙس. )ثٟشط اؾز قؿشكٛ اظ لجُ ضا ظذٓ ؾیبٜ يب آ٘شطاوؽ ثٝ آِٛزٜ . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس اِجؿ10ٝ

 ٌطزز( ٔسيطيز دؿٕب٘سٞبی ٖفٛ٘ي ٕٞب٘ٙس آِٛزٜ ٔهط  ِجبؼ دؽ اظ ٚ قٛز اؾشفبزٜ ٔهط  يىجبض ِجبؼ اظ ظذٓ ؾیبٜ يب آ٘شطاوؽ

قؿز ٚ قٛ  ؾب٘شیٍطاز زضػٝ 85 اظ ثبلاسط زا٘ آة ثب ػساٌب٘ٝ َٛض ثٝ ضا سیفٛئیس ٚ ايسظ ثٝ آِٛزٜ اِجؿٝ . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس11

 ٕٞب٘ٙس ِجبؼ آِٛزٜ ٔهط  دؽ اظ ٚ قٛز اؾشفبزٜ ٔهط  يىجبض ِجبؼ اظ سیفٛئیس ٚ ايسظ ثٝ ٔجشلا ثیٕبضاٖ ثطای ؾز ٕ٘بيٙس. )ثٟشطا

 ٌطزز( ٔسيطيز ٖفٛ٘ي دؿٕب٘سٞبی

 .  فبْز فطزی ٔشٙبؾت اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس.دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس زض وّیٝ ٔطاحُ وبض اظ ٚؾبيُ ح12

 اضـ زٞٙس. . دطؾُٙ ِٙػضی ْٔٛفٙس زض نٛضر ٞطٌٛ٘ٝ ٔٛاػٟٝ قغّي ثٝ ٚاحس وٙشطَ ٖفٛ٘ز ٚ ثٟساقز حطفٝ ای ٌع13

 

 

 

ضإٞٙبی وكٛضی ٘ٓبْ ٔطالجز ٖفٛ٘ز ٞبی ثیٕبضؾشب٘ي ٚظاضر ثٟساقز زضٔبٖ ٚ اؾشب٘ساضز ٞبی اٖشجبض ثركي ،وشبة  هٌاتغ/ هزاجغ:

 آٔٛظـ دعقىي 

 

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ
 

 

 

 

 اعتفازُ اس کپغَل ّای گاسّای طثی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 
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  زؾشٍبٜ اوؿیٕشط ٌبظٞبی َجي اؾشب٘ساضز،ٚػٛز وذؿَٛ  :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ٔؿئَٛ أٛض ٔبِي ٔؿئَٛ سؼٟیعار دعقىي، ٔؿئَٛ سساضوبر، دطؾُٙ سبؾیؿبر، ٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي، :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 ٝٚاحس سؼٟیعار دعقىي اٖلاْ ٕ٘بيس ٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي ْٔٛف اؾز زضيبفز وذؿَٛ اوؿیػٖ ضا اظ قطوز ث. 

  سؼٟیعار دعقىي ْٔٛف اؾز ثب اؾشفبزٜ اظ زؾشٍبٜ ؾٙؼف ذّٛل اوؿیػٖ ٘ؿجز ثٝ سٗییٗ ذّٛل اوؿیػٖ ٔٛػٛز وبضقٙبؼ

ثسيٟي اؾز  .وٙٙسٜ الساْ ٕ٘بيسْ ثٝ قطوز قبضغ ٘ؿجز ثٝ اٖلا 99زضنٛضر ٔكبٞسٜ ذّٛل دبيیٗ سط اظ  زض ؾیّٙسض الساْ ٕ٘بيس.

 ثٝ ثركٟب ذٛززاضی وٙس. 99ٕشط اظ وذؿِٟٛبی ثب ذّٛل ؤؿئَٛ سبؾیؿبر ْٔٛف اؾز اظ سحٛيُ 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 سىشٓ ؾٗیسی

دٛضٟٔٙبظ نبِح  

 ٔؿئَٛ ِٙػضی

 ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ

ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓيزوشط  سکٌٌسُيیتا  ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ 

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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  ٔؿئِٛیٗ ٞط قیفز ثرف ٞبی زضٔب٘ي ْٔٛف ٞؿشٙس ٖسز ٌیغ وذؿَٛ اوؿیػٖ ثرف ضا چه وٙٙس زض نٛضسي وٝ ٖسز ٌیغ اظ

 وٕشط ثٛز ثلافبنّٝ ػٟز سٗٛيى وذؿَٛ الساْ ٕ٘بيٙس . 15 ٖسز

  الساْ ٕ٘بيٙس.ٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ طجز ؾٛاثك سحٛيُ ٚ سحَٛ وذؿِٟٛب 

 ٞبی ػساٌب٘ٝ ٚ ثب ٖٙٛاٖ بِي ٘ٓبضر ٕ٘بيس ثٙحٛی وٝ زض ٔحُٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي ْٔٛف اؾز ثط ػسا ؾبظی وذؿِٟٛبی ذ

 ٔكرم ٍٟ٘ساضی قٛز.

  ضٖبيز ٘ىبر ايٕٙي حیٗ اؾشفبزٜ ٚ ا٘جبضـ وذؿِٟٛبی ٌبظ اظ ػّٕٝ ٖسْ دٛقب٘سٖ ثس٘ٝ وذؿَٛ، ٔؿئَٛ ثرف ْٔٛف اؾز ثط

 ثهٛضر ٖٕٛزی ٚ فیىؽ قسٖ ثٝ زيٛاض يب سطاِي إَیٙبٖ حبنُ وٙس.لطاضٌیطی وذؿَٛ 

 .ٔؿئَٛ ذسٔبر ْٔٛف اؾز اظ ضٖبيز ٘ىبر ايٕٙي حُٕ وذؿَٛ اوؿیػٖ سٛؾٍ دطؾُٙ ذسٔبسي إَیٙبٖ حبنُ وٙس 

 .ٔؿئَٛ سؼٟیعار دعقىي ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ ثط٘بٔٝ ضيعی ا٘ؼبْ سؿشٟبی ؾیّٙسضٞبی اوؿیػٖ ثیٕبضؾشبٖ الساْ ٕ٘بيس 

 ٔ ٓؿئَٛ سساضوبر ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ اضؾبَ وذؿِٟٛب ػٟز ا٘ؼبْ سؿز ٞبی ؾیّٙسضٞبی ٌبظٞبی َجي ثط اؾبؼ ثط٘بٔٝ سٙٓی

 قسٜ الساْ ٕ٘بيس.

  ٝای وذؿِٟٛبی ٌبظ الساْ وٙس.ٞبی زٚضٜسبٔیٗ اٖشجبض لاظْ ػٟز ا٘ؼبْ سؿزٔؿئَٛ أٛض ٔبِي ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ث 

  ٝٔسيطيز ٔهط  وذؿِٟٛبی ٌبظ الساْ ٕ٘بيس ثٙحٛی وٝ ٖلاٜٚ ثط سبٔیٗ ٘یبظٞبی َٕٔٗٛ ٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ث

 زض سٕبْ ؾبٖبر قجب٘ٝ ضٚظ ثطای قطايٍ غیط ٔشطلجٝ دیف ثیٙي لاظْ ثُٕٗ آٚضز.

  ،ٜٔؿئَٛ سؼٟیعار دعقىي ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ ا٘ؼبْ سؿز ٔیعاٖ ذّٛل اوؿیػٖ زض ٔحُ ثركٟب ثط اؾبؼ ثط٘بٔٝ سٙٓیٓ قس

 ٕ٘بيس.الساْ 

  ٖٔؿئَٛ سؼٟیعار دعقىي ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ ثط٘بٔٝ ضيعی ؾٙؼف ذّٛل اوؿیػٖ زض ثركٟب الساْ ٚ ثط فطايٙس اػطای آ

 ٘ٓبضر ٕ٘بيس.

  ٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي ْٔٛف اؾز اظ ايٕٗ ثٛزٖ ٔحُ ٍٟ٘ساضی وذؿِٟٛبی ٌبظٞبی إَیٙبٖ حبنُ وٙس ٚ ٞطٌٛ٘ٝ انلاح ٔٛضز

 ٕ٘بيس ٘یبظ ضا ثٝ ٔؿئَٛ ؾبذشٕبٖ اٖلاْ

 .ٔؿئَٛ ؾبذشٕبٖ ْٔٛف اؾز انلاحبر ٔٛضز ٘یبظ ضا زض ذهٛل ٔحُ ٍٟ٘ساضی وذؿِٟٛبی ٌبظ ا٘ؼبْ زٞس 

 

 2/400، ٘بٔٝ قٕبضٜ 304،3240قٕبضٜ اؾشب٘ساضز :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 ؾٕیٝ ػلاِي

ظازٜٖجساللهحٕیسضيب   

 ّٖیطيب قبٞٛضزی

 ػٛاز ؾبلاضی

 ٔؿئَٛ سؼٟیعار دعقىي

 ٔؿئَٛ ٌبظٞبی َجي

 ٔؿئَٛ سساضوبر

 ٔؿئَٛ ؾبذشٕبٖ

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

ثیٕبضؾشبٖ ضئیؽ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية  

 

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 

 



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

26 
 

هٌجولِ ) اعتفازُ اس زعتثٌس ؽٌاعايی زر تیواراى تا اذتلالات رٍاًی يا ؽزايط ذاؿ تالیٌی

  ّای فَلاًی(ؽکغتگی هَضؼی اًسام عَذتگی ٍ
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  اؾشب٘ساضز، ؾیبؾز ثیٕبضؾشبٖ: هٌاتغ ٍ اهکاًات 

  :دطؾُٙ دصيطـ، دطؾشبض، وبزضزضٔب٘يکارکٌاى هزتثط 

 : ؽزح زعتَرالؼول 

ْٔٛفٙس ثٝ ٔٙٓٛض دیكٍیطی اظ ذُب، ٔكرهربر ثیٕربضاٖ ضا ثرٝ نرٛضر ذٛا٘رب ٚ ٚايرح ثرٝ ضٚـ يىؿربٖ زض ورُ           دطؾُٙ دصيطـ (1

ثیٕبضؾشبٖ ثط ضٚی زؾشجٙسٞبی قٙبؾبيي طجز ٕ٘بيٙس، ثسيٗ ٔٙٓٛض حسالُ ثبيؿشي زٚ قٙبؾٝ ٔكشُٕ ثط ٘بْ ٚ ٘ربْ ذرب٘ٛازٌي )٘ربْ    

 ىي زض دؽ ظٔیٙٝ ؾفیس زؾشجٙس دطيٙز قٛز.دسض( ٚ سبضيد سِٛس ثیٕبض )ثٝ ضٚظ، ٔبٜ، ؾبَ( ثب ضً٘ ٔك

دطؾُٙ دصيطـ ْٔٛفٙس زض نٛضر سكبثٝ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي زٚ ثیٕبض ثؿشطی، ٘بْ دسض ثیٕبض ٘یع ثٝ ٖٙٛاٖ ػعيي اظ زٚقٙبؾرٝ انرّي    (2

 زض زؾشجٙس ثیٕبض زضع ٕ٘بيس.

لبثّیز سٕیع وطزٖ ٔؼسز ٖجٛض ٞٛا ذطيرساضی  دطؾُٙ دصيطـ ْٔٛفٙس زؾشجٙسٞبی قٙبؾبيي ضا اظ ٔٛاز لبثُ اُ٘ٗب ، ٘طْ، يسآة ثب  (3

ٕ٘بيٙس، ثٝ ٘حٛی وٝ ثبٖض سحطيه دٛؾز ٚ آِطغی ٘كٛز ٚ وبضثطز آٖ ثطای ثیٕبض ضاحز ثبقس ٚ ٔٙؼط ثٝ ذبضـ، حؿبؾیز ٚ سٗطيرك  

 ٘كٛز.

٘یربظ ٘ربْ درسض ضا     دطؾشبض ْٔٛف اؾز اظ ثیٕبض زضذٛاؾز ٕ٘بيس وٝ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي ٚ سبضيد سِٛس ذٛز ضا ثهٛضر وبُٔ زض نرٛضر  (4

 ثیبٖ ٕ٘بيس ؾذؽ آٖ ضا ثب ٔٙسضػبر زؾشجٙس سُجیك زٞیس.

دطؾشبض ثیٕبض ْٔٛف اؾز زؾشجٙس ضا ثٝ زؾز غبِت ثیٕبض ثؿشٝ ٚ زض نٛضر ٖسْ أىبٖ، آٖ ضا ثٝ زؾز زيٍط ثجٙسز. زض ٔٛالٗي ورٝ   (5

 ز.ثٝ ٞط ّٖز أىبٖ ثؿشٗ زؾشجٙس ثٝ زؾز ثیٕبض ٘جبقس، آٖ ضا ثٝ ٔچ دبی ثیٕبض ثجٙس

 دطؾشبض ثیٕبض ْٔٛف اؾز زؾشجٙسٞبی قٙبؾبيي ضا ثٝ ٘حٛی ثجٙسز وٝ ؾجت فكطزٌي دٛؾز ثیٕبض ٘كٛز. (6

دطؾشبض ْٔٛف اؾز ؾیؿشٓ وسثٙسی ضٍ٘ي زؾشجٙسٞب ضا ضٖبيز ٕ٘بيس. )ضً٘ لطٔع فمٍ ثطای قٙبؾبيي ثیٕبضاٖ ٔجرشلا ثرٝ آِرطغی ٚ     (7

 ضاٖ ٔؿشٗس ؾمٌٛ، اثشلا ثٝ ظذٓ فكبضی يب سطٚٔجٛأجِٛیؿٓ ٚ...(ضً٘ ظضز ثطای قٙبؾبيي ثیٕبضاٖ زض ٔٗطو ذُط اظ ػّٕٝ: ثیٕب

دطؾشبض ْٔٛف اؾز زضنٛضسي وٝ ثیٕبض وٛزن، َّٔٗٛ شٞٙي، زض نٛضسي وٝ لبزض ثٝ سىّرٓ ٘جرٛزٜ ٚ يرب ٞٛقریبض ٘جبقرس ثرب دطؾرف         (8

 َٛض نحیح قٙبؾبيي ٕ٘بيس.ٔكرهبر اظ ٚاِسيٗ يب ٚاثؿشٍبٖ زضػٝ يه ٚی، ايكبٖ ضا ثٝ

ٍیطی اظ ٚلٛٔ حٛازص ٘بٌٛاض زض ٍٞٙبْ سطا٘ؿفٛظيٖٛ ذٖٛ، سغصيٝ ٔىُٕ ٚضيسی ٚ سٕبٔي ٔطاحُ ٘ؿرٝ ٘ٛيؿي، آٔربزٜ  ثٝ ٔٙٓٛض دیك (9

ؾبظی ٚ زازٖ زاضٚٞبی ثب ٞكساض ثبلا ثیٕبض نحیح ثب الساْ زضٔب٘ي نحیح سٛؾٍ زٚ ٘فط دطؾشبض ٚاػس نرلاحیز ثهرٛضر ٔؿرشمُ اظ    

 يىسيٍط وٙشطَ قٛز.

 طی ثیٕبضاٖ ٘ؿجز ثٝ سٗٛيى ٚ سٟیٝ زؾشجٙسٞبی آؾیت زيسٜ يب ٌٓ قسٜ الساْ ٕ٘بيس.دطؾشبض ْٔٛف اؾز زضحیٗ ثؿش (10

دطؾشبض ْٔٛف اؾز زض نٛضسي وٝ ٘یبظ اؾز ػٟز ا٘ؼبْ يه ذسٔز زضٔب٘ي، سكریهي يب ٔطالجشي زؾرشجٙس قٙبؾربيي ثیٕربض ثربظ       (11

 قٛز، ؾطيٗبً دؽ اظ إَیٙبٖ اظ نحز ٔكرهبر، زؾشجٙس ضا ثٝ ٔچ ثیٕبض ثجٙسز.  

ُٙ ثّٛن ظايٕبٖ ْٔٛفٙس زض اؾطٔ ٚلز ثٗس اظ سِٛس ٘ٛظاز ٚ لجُ اظ سطن ثّٛن ظايٕبٖ ثطای ٘ٛظاز زٚ زؾشجٙس سٟیٝ قسٜ ضا ثٗس اظ دطؾ (12

 چه ٔؼسز ثب ٔكرهبر ٔبزض ثٝ ٔچ دبٞبی ٘ٛظاز ثجٙس٘س.  
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ٖ ٚ يب سطذیم ٚ سحٛيرُ آ٘ربٖ   دطؾُٙ دطؾشبضی ٚ ٔبٔبيي ْٔٛفٙس زض ٍٞٙبْ ا٘ؼبْ السأبر زضٔب٘ي، سكریهي ٚ ٔطالجشي ثطای ٘ٛظازا (13

 ثٝ ذب٘ٛازٜ ثٝ زؾشجٙس قٙبؾبيي سٛػٝ ٕ٘بيٙس.

 

 

 :زعتَرالؼول ٍسارت ثْساؽت هٌاتغ/ هزاجغ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 
 

 

آهازگی تیواراى لثل اس هساذلات تْاجوی، هزالثت ٍ پايؼ هغتوز حیي ٍ پظ اس ػول 

 جزاحی

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاسًگزیتاريد  :تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 
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  ٚيّچط، ثطا٘ىبضز، زؾشٍبٜ فكبض ذٖٛ، سطٔٛٔشط، آ٘ػيٛوز، ؾطْ، ؾز ؾطْ، زاضٚٞبی ٔٛضز ٘یبظ دطٚفیلاوؿي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دطؾُٙ ثركٟبی زضٔب٘ي ٚ اسبق ُٖٕ :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 ضيبيز ُٖٕ ٚ ثیٟٛقي ضا اظ ثیٕبض يب ِٚي لب٘ٛ٘ي اٚ ثٍیطز. ،دعقه ْٔٛف اؾز دؽ اظ ٔطاػٗٝ ثیٕبض ثٝ ثرف .1

 دعقه ثیٕبض ْٔٛف اؾز ٖٛاضو ثیٟٛقي ٚ ُٖٕ ضا ثطای ثیٕبض سٛيیح زٞٙس. .2

 ٔي ثبقس.  NPOثیٕبض  لجُ اظ ُٖٕ ػطاحي دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبضْٔٛف اؾز إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس وٝ .3

 حفّ آضأف ثیٕبض ٚوبٞف ايُطاة ٚی لجُ اظ ُٖٕ ا٘ؼبْ زٞس. ْٔٛف اؾز سٕبْ سلاـ ذٛز ضا ثطای دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض .4

 دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز اظ قیٛ ٘بحیٝ ُٖٕ ُٕٔئٗ قٛز. .5

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 فبَٕٝ ٖٕطا٘ي

 ؾىیٙٝ ٌٙؼي
 

 وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي ثیٕبض

وبػي   CCU ؾطدطؾشبض   

ٕٔٗٓيزوشط ٖجبؾّٗي  سکٌٌسُيیتا  ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ 

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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ی ٘طٔبَ ٘جٛز، ثٝ دعقه ٚ زض نٛضسي وٝ زض ٔحسٚزٜضا زضذٛاؾز دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز آظٔبيكبر لاظْ ػٟز ُٖٕ  .6

 اَلأ زٞس.

دطٚسع ٚ ز٘ساٖ  ،يٛضآلارظٚؾبيُ ايبفي ٔب٘ٙس  ثیٕبض وٝ إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيسدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ ُٖٕ  .7

 .... ٘ساقشٝ ثبقس.ٔهٖٙٛي ٚ

 .دعقه دطٚفیلاوؿي زاضٚيي ضا لجُ ُٖٕ ا٘ؼبْ زٞس نٛضر زؾشٛض دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض .8

حیبسي ثیٕبض ضا لجُ اظ ُٖٕ چه ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ آٔبزٌي ثیٕبض ػٟز ُٖٕ إَیٙبٖ حبنُ دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ٖلائٓ  .9

 ٕ٘بيس.

 ٕٞطاٜ ثب سؼٟیعار لاظْ ثٝ اسبق ُٖٕ ا٘شمبَ زٞس. يب ٚيّچط دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ثیٕبض ضا ثب ثطا٘ىبضز .10

 اٚ ٍٞٙبْ سحٛيُ ثٝ اسبق ُٖٕ اُ٘جبق زٞس. دطؾشبض اسبق ُٖٕ ْٔٛف اؾز ٞٛيز ٔسزػٛ ضا ثب دطٚ٘سٜ ثیٕبض ٚ زؾشجٙس قٙبؾبيي .11

 ٓ حیبسي، اٚ ضا اظ اسبق ُٖٕ سحٛيُ ثٍیطز.ئدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٞٛقیبضی وبُٔ ٚ دبيساض ثٛزٖ ٖلا .12

 2زلیمٝ يىجبض ثٝ ٔسر 30زلیمٝ ٚ ؾذؽ ٞط 15دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز دؽ اظ ا٘شمبَ ثیٕبض ثٝ ثرف زضؾبٖز اَٚ ٞط  .13

  .ثیٕبض ضا چه ٕ٘بيس يٓ حیبسٖز ٚ ٟ٘بيشبً َجك زؾشٛض دعقه ٖلائؾب 4سب  1بٖز ٚ ؾذؽ ٞط ؾ

 ٚ اؾشفبزٜ اظ اوؿیػٖ ضا َجك زؾشٛضدعقه ٔطست چه ٕ٘بيس. I&O دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ٞٛقیبضی، ٚيٗیز سٙفؽ، .14

ٖ زضٖ، ظذٓ ٚ ثریٝ ضا اظ ٘ٓط ٖفٛ٘ز ٚ ثٛز، دب٘ؿٕبٖ ٚ سطقحبر آٖ، فٗبَ َ ثیٕبض ْٔٛف اؾز َجك زؾشٛض دعقهدطؾشبض ٔؿئٛ .15

 اِشٟبة چه ٕ٘بيس.

نٛضر سحُٕ  قطٚٔ ٚ زض ضا ٔبيٗبرضغيٓ ٕ٘ٛزٖ ثیٕبض اثشسا  POدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز َجك زؾشٛض دعقه ػٟز  .16

 قطٚٔ ٕ٘بيس. ِٕٔٗٛي ضاثیٕبض ضغيٓ 

 اَلأ زٞس.ثٝ دعقه ٔطثَٛٝ ضا .. .ٓ حیبسي ٚئٖبزی زض وٙشطَ ٖلائٓ ٔكىٛن يب غیطٖلادطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ٞطٌٛ٘ٝ  .17

 ضإٞٙبی ايٕٙي10757ؾیبؾز ثیٕبضؾشبٖ، زؾشٛضإُِٗ قٕبضٜ  :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 فرطاِؿبزار حؿیٙي ٘ؿت

 ِیلا ثبغّٗیكبٞي

 ٖجبؼ ظاضٖیبٖ

 ػطاحي ظ٘بٖ دطؾشبضؾط

 ؾٛدطٚايعض

 وبضقٙبؼ اسبق ُٖٕ

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 6 :ؽوارُ ٍيزايؼ 
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 ٍ پظ اس آى آهازگی تیواراى لثل اس هساذلات تْاجوی، هزالثت ٍ پايؼ هغتوز حیي

 آًضيَگزافی ٍ آًضيَپلاعتی()

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 17-2 6/9/95 10/10/0211 6 

 نٙسِي چطخ زاض، ٔب٘یشٛض ،ویؿٝ قٗ، ثطا٘ىبضز ،، دب٘ؿٕبٖ فكبضیٚؾبيُ ؾطْ زضٔب٘ي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ٔي ثبقس دطؾشبضٖٟسٜ  ٖٟسٜ ؾطدطؾشبض ٚ ٔؿئِٛیز اػطای آٖ ثط ٔؿئَٛ ٘ٓبضر ثطاػطای زؾشٛضإُِٗ ثط :کارکٌاى هزتثط. 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 طجز ٕ٘بيس.ثیٕبض زؾشٛض ا٘ؼبْ آ٘ػيٌٛطافي ضا زض دطٚ٘سٜ ْٔٛف اؾز دعقه ٔٗبِغ  .1

 اظ سىٕیُ ثٛزٖ فطْ ٚ أًبء ثیٕبض إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.فطْ ضيبيز آٌبٞب٘ٝ دؽ اظ وٙشطَ ْٔٛف اؾز دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .2

+ ٘ٛاض + آظٔبيكبر ٔرشم آ٘ػيٌٛطافي IV Lineقبُٔ ) دعقه ٔٗبِغ السأبر اِٚیَٝجك زؾشٛض ْٔٛف اؾز دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .3

 وٙشطَ ٕ٘بيس. ضا ..(.لّت + اوٛ ٚ قیٛ ٔحُ آ٘ػيٌٛطافي ٚ

 ثٝ ثیٕبض ٚ ٕٞطاٜ ٚی ثسٞس. ضا آٔٛظقٟبی لاظْ لجُ اظ آ٘ػيٌٛطافي ْٔٛف اؾز دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض .4

 لجُ اظ آ٘ػيٌٛطافي َجك ٘ٓط دعقه ٔٗبِغ اػطا وٙس.ضا  زؾشٛضار زاضٚيي ْٔٛف اؾزدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .5

ٚ سؼٟیعار لاظْ ثٝ ثرف آ٘ػيٌٛطافي يب ٚيّچط ثب ثطا٘ىبضز ضا ثرف آ٘ػيٌٛطافي ثیٕبض  ٕٞبٍٞٙي ثب ْٔٛف اؾزدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .6

 ٔٙشمُ ٕ٘بيس.

ثٝ اسبق  يذسٔبسدطؾُٙ ثیٕبض، ٚی ضا ثٝ وٕه  IV lineدطؾشبض آ٘ػيٌٛطافي ْٔٛف اؾز دؽ اظ سحٛيُ ثیٕبض ٚ چه آظٔبيكبر ٚ  .7

دعقه  زض اذشیبض ٚؾبيُ لاظْ ضا زض ََٛ دطٚؾیؼط ٕ٘ٛزٜ ٚٔب٘یشٛضيًٙ  آ٘ػيٌٛطافي ٔٙشمُ ٕ٘ٛزٜ ٚ زض ََٛ دطٚؾیؼط ثیٕبض ضا

  لطاض زٞس.ٔٗبِغ 

 .ٕ٘بيس طجز ثیٕبض دطٚ٘سٜ زض ضا ثرف ثٝ ثیٕبض ا٘شمبَ زؾشٛض اؾز ْٔٛف ٔٗبِغ دعقه .8

 زٞس.ثیسٔكىي ا٘شمبَ  CCUثٝ ثرف  ضا دؽ اظ اسٕبْ آ٘ػيٌٛطافي ثیٕبض ْٔٛف اؾزدطؾشبض آ٘ػيٌٛطافي  .9

چه ٕ٘بيس ٚ ثیٕبض  ٚ ٕٞبسْٛ٘ٓط ذٛ٘طيعی  ٖلائٓ حیبسي ٚ ؾُح ٞٛقیبضی ٚ ٔحُ ٚضٚز وششط آ٘ػيٛ اظ ْٔٛف اؾز CCUدطؾشبض  .10

 سحٛيُ ثٍیطز. ٌطافيػيٛدطؾشبض آ٘ اظ ضا

ٚ  VS ؾبٖز 1زلیمٝ سب  15 ثٝ ٔسر ٞط ثیٕبض ضا سحز ٔب٘یشٛضيًٙ لطاض زازٜ ٚ ْٔٛف اؾز CCUثرف  زضدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .11

 دطٚ٘سٜ طجز ٕ٘بيس. وٙشطَ ٚ زض ضا ٔحُ ٚضٚز قیز

دؽ اظ دعقه ٔٗبِغ  َجك زؾشٛضزض ٔٛضز ثیٕبضاٖ آ٘ػيٛدلاؾشي  ْٔٛف اؾزثیسٔكىي  CCUدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض زض ثرف  .12

ثط ضٚی ٔٛيٕ لطاض  ضا ٚ ویؿٝ قٗؾذؽ دب٘ؿٕبٖ فكبضی الساْ ٕ٘ٛزٜ ٘ؿجز ثٝ ذبضع وطزٖ قیز ثیٕبض  PTTوٙشطَ آظٔبيف 

 ٌیطز ٚ ٔٛيٕ اظ ٘ٓط ٕٞبسْٛ ٚ ذٛ٘طيعی ٔطسجبً سحز وٙشطَ ثبقس.

 ٞب ضا ذبضع ٕ٘بيس. CCUقیز ثیٕبضاٖ ؾبيط  PTTزؾشیبض لّت ْٔٛف اؾز َجك زؾشٛضدعقه ٔٗبِغ دؽ اظ وٙشطَ آظٔبيف  .13

 وٙشطَ ٔٗبِغ دعقه زؾشٛض َجك ضا قٗ ٞبی ویؿٝ ٚ ٕ٘ٛزٜ CBR ضا ؾبٖز ثیٕبض 5ثٝ ٔسر ْٔٛف اؾز  ٔؿئَٛ ثیٕبض دطؾشبض .14

ٕٞبٖ ظٔبٖ وٙشطَ ٕ٘بيس ٚ  ٘یع زض ضا ؾبٖز اَٚ چه ٚ ٔحُ ٚضٚز وبسشط آ٘ػيٌٛطافي 1زلیمٝ سب  15 ضا ثٝ نٛضر ٞط V/S ،ٕ٘بيس

 دطٚ٘سٜ طجز ٚ ٟٔط ٚ أًبء وٙس. ٖ ضا زضآ

 دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ٘جى زيؿشبَ ا٘ساْ ثیٕبض ضا ٔطست چه ٕ٘ٛزٜ ٚ زض ٌعاضـ دطؾشبضی طجز ٕ٘بيس. .15
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ویؿٝ ) ٖسْ زؾشىبضی ٔحُ آ٘ػيٌٛطافي ،ٔهط  ٔبيٗبريطٚضر  :اظ ػّٕٝ ٔٛاضز آٔٛظقي لاظْ ْٔٛف اؾزدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .16

 ضا ثٝ ثیٕبض سٛنیٝ ٕ٘بيس... .اؾشطاحز زض سرز ٚ ،قٗ (

 :ٔٛاضز ظيط ضا ثٝ ثیٕبض آٔٛظـ زٞسسطذیم  ٍٙبْٞ زض ْٔٛف اؾزدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض  .17

 .. .سب يه ٞفشٝ اظ ا٘ؼبْ فٗبِیز ؾٍٙیٗ ذٛززاضی وٙس ٚ :اِف

 فكبض ثیبٚضز. ،ضٚی ػبی ٔربِف ،ٍٞٙبْ ٘كؿز ٚ ثطذبؾز :ة

 اظ دّٝ وٕشط اؾشفبزٜ وٙس. :ع

 .سب حس أىبٖ ضا٘ٙسٌي ٘ىٙس :ز

 

 

 

 ؾیبؾز ثیٕبضؾشبٖ :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

  ٖجبؼ ا٘سيكٕٙسزوشط 

 ٔطيیٝ قبٔي ثب  

 آٖٓ وبضٌطيبٖ

 ٔؿئَٛ فٙي ثرف آ٘ػيٌٛطافي

 ؾطدطؾشبض ثرف آ٘ػيٌٛطافي

 ٔیطػّیّي CCUؾطدطؾشبض 

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي سکٌٌسُيیتا

 ضيیؽ ثیٕبضؾشبٖ   زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 آهازگی تیواراى لثل اس هساذلات تْاجوی، هزالثت ٍ پايؼ هغتوز حیي ٍ پظ اس ػول

 زيالیش()

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 17-3 29/8/98 10/10/0211 3 

  ٔحّرَٛ قؿرز ٚ قرٛی     -ؾطْ ٘طٔبَ ؾبِیٗ -٘یسَ فیؿشَٛ -نبفي ٚ ؾز زيبِیع -زؾشٍبٜ ٚ سؼٟیعار زيبِیع :هٌاتغ ٍ اهکاًات

  ٞبی ذٛ٘يزاضٚ ٚ فطآٚضزٜ -ؾبيُ حفبْز فطزیٚ -فطْ ضيبيز آٌبٞب٘ٝ -...زؾشٍبٜ زيبِیع ٚ

 ؾٛدطٚايعض -وبزض زضٔب٘ي -دعقه ٔشرهم زاذّي -دطؾُٙ ثرف زيبِیع ٚ ثرف ٞبی ثبِیٙي :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 فؼالیت زيالیش: 

  زض ٔٛاضز اٚضغا٘ؿي ثب دطؾشبض آ٘ىبَ ٕٞبٍٞٙي ٔي قٛز.فٗبِیز زيبِیع 

 زاضٚ ٚ فطآٚضزٜ ٞبی ذٛ٘ي حیٗ زيبِیع سىٕیُ ثطي قرطح حربَ   ٔسر ظٔبٖ زيبِیع سعضيك زؾشٛضار لاظْ قبُٔ  ْٔٛف اؾز دعقه

یحبر ٚ زض دطٚ٘سٜ ثیٕبض طجز وطزٜ دؽ اظ اضايرٝ سٛير   وبُٔ زض اثشسای دصيطـ ا٘ؼبْ اظ آظٔبيكبر دیف اظ زيبِیع ٚ ؾبيط زؾشٛضار ضا

 لیٓ لب٘ٛ٘ي ٚی ضيبيز آٌبٞب٘ٝ اظ ايكبٖ اذص ٕ٘بيس.ب آٔٛظـ ٞبی لاظْ ثٝ ثیٕبض ي

 .ٔشرهم زاذّي ْٔٛف اؾز ثیٕبضاٖ ضا ٚيعيز ٕ٘بيس 

  َاظ سٕبٔي ثیٕبضاٖ ثسٚ درصيطـ آظٔبيكربر ٞذبسیرز     حشٕبًٖفٛ٘ز ٞبی ٚيطٚؾي دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثطای دیكٍیطی اظ ا٘شمبC ،B ،

HIV  ا٘ؼبْ ٔي ٌیطز ٚ زض نٛضر ٔظجز ثٛزٖ ثیٕبض ثٝ ٞذبسیزB زض ثرف ٔؼعا ثٝ ٔطاوع زيٍط ا٘شمربَ  ٘جٛز زؾشٍبٜ زيبِیع  ثٝ ّٖز

   ٌیط٘س.ظ ٘ٓط ٞذبسیز ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٔئي يبثس. ثیٕبضاٖ زيبِیعی ثٝ نٛضر ٞط قف ٔبٜ ا

  لثل اس زيالیشپزعتار: 

 ثٗرس اظ درصيطـ زض ؾربٔب٘ٝ     ٕ٘بيسٍٟ٘ساضی  ضا دطؾشبض ْٔٛف اؾز ضيبيز ٘بٔٝ ا٘ؼبْ زيبِیع سىٕیُ ٚ أًبء قسٜ زض دطٚ٘سٜ ثیٕبض ٚ

 ٕ٘بيس.ثیٕبضی ذبل طجز 

 چه وٙس. ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي، ٘بْ دسض( ضا) دطؾشبض ْٔٛف اؾز ػٟز قٙبؾبيي ثیٕبض زؾشجٙس قٙبؾبيي  

  سٙفؿري،   ٞربی سٗساز سرٙفؽ ٚ سرلاـ   ٔبيٕ، ز ٚيٗی قبُٔ ثطضؾي ٔٛاضز ) اضظيبثي وٙسضا دطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ زيبِیع ثیٕبض

 (.، زضػٝ حطاضرBP، نساٞبی سٙفؿي، ٚػٛز ازْ

  ثطضؾي ٕ٘بيس.اظ ِحبِ ٖٛأُ ٔؿشٗس وٙٙسٜ ثٝ اذشلاَ اِىشطِٚیشي  ضا ثیٕبضدطؾشبض ْٔٛف اؾز ٖلائٓ حیبسي 

  ٕ٘بيس.دطؾشبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر زاقشٗ وبسشط ٘بحیٝ ذطٚع وبسشط اظ ِحبِ لطٔعی ٖفٛ٘ز ٚ سطقحبر ثطضؾي 

  ٓثرط اؾربؼ   ضا دبضأشطٞربی زؾرشٍبٜ زيربِیع    ) ٕ٘بيرس. دطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ زيبِیع وبضوطز ٔبقیٗ زيبِیع ثطضؾي ٚ ؾز ٚ دطاي

 ٕ٘بيس.(اضظيبثي اِٚیٝ ٚ زؾشٛض دعقه سٗییٗ ٚ ا٘شربة 

  ٕ٘بيس.(سٗییٗ  ثیٕبض ضا ذكهٚظٖ لجّي ٚ ٚظٖ ) ٕ٘بيس.ٚظٖ ضا دطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ قطٚٔ زيبِیع ثیٕبض 

  غیط لبثرُ ٘فرٛش ثرٝ آة اؾرشفبزٜ     اظ ٖیٙه ٚ زؾشىف ٞبی  ضا ا٘ؼبْ قٛز ٚ زؾز ثٟساقزدطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ قطٚٔ زيبِیع

 .وٙس
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 پايؼ حیي زيالیش: 

o  وٙس. يثُٛض ٔساْٚ ثطضؾضا ثیٕبض ٚ زؾشٍبٜ زيبِیع ٚ سؼٟیعار دطؾشبض ْٔٛف اؾز 

o ثرب فٛانرُ وٕشرط    زض نٛضر ٘بدبيساض ثٛزٖ فكبض ذٖٛ ثرٝ زفٗربر ثیكرشط    ٚ ٞط يه ؾبٖز  ضا دطؾشبض ْٔٛف اؾز فكبض ذٖٛ ثیٕبض

 وٙشطَ وٙس.

o  ثیبٚضز.ثبلا  ضا ػٟز ايٕٙي ثیكشط ٘طزٜ ٞبی وٙبض سرزثیٕبض ضا دطؾشبض ْٔٛف اؾز ؾُح ٞٛقیبضی 

o .ِرطظ،  فكبض ذٖٛ، ٚػٛز وطأخ ٞبی ًٖلا٘ي، سٟٛٔ ٚ اؾرفطا٘،  افز ) دطؾشبض ْٔٛف اؾز ٖٛاضو حیٗ زيبِیع ثطضؾي ٚ وٙشطَ وٙس

 (ؾطزضز ِٕٞٛیع، ٚاوؿٗ ٞبی حؿبؾیشي، افعايف فكبض ذٖٛ

o قطايٍ ثیٕربض ضا   ..(.لطٔعی ٚ سٍٙي ٘فؽ ٚ ؾطفٝ ٚ ٖلائٓ) زض قطٚٔ زيبِیع زض نٛضر حؿبؾیز ثیٕبض ثٝ نبفي دطؾشبض ْٔٛف اؾز

 ثٝ دعقه اَلأ زٞس. ض نٛضر ِعْٚ زيبِیع ضا لُٕ وٙس ٚوٙشطَ ٚ ز

o زاضٚٞربي سعضيرك  ٚ  ا٘فٛظيٖٛ ٕ٘بيرس  ا َجك زؾشٛضإُِٗ زض حیٗ زيبِیعدطؾشبض ْٔٛف اؾز فطآٚضزٜ ٞبی ذٛ٘ي ض ُ طوؽ ٚ ادر  ي ٔظر

 ا٘ؼبْ زٞس.  ؾي ٘طٔبَ ؾبِیٗ زض دبيبٖ زيبِیع ؾي 100ا٘فٛظيٖٛ ٚ ٘ٛفط زض 

o .دطؾشبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر آلاضْ زؾشٍبٜ ثط ثبِیٗ ثیٕبض حبيط قسٜ ٚ ٘ؿجز ثٝ ضفٕ ّٖز آلاضْ الساْ ٕ٘بيس 

o  ؾري  ؾري  4زازٜ ٚ ؾرذؽ  قؿز ٚ قٛ ثب ٘طٔبَ ؾبِیٗ  زيبِیع ضا دؽ اظ ا٘ؼبْ زيبِیعدطؾشبض ْٔٛف اؾز وبسشط ٔٛلزN/S (  ْؾرط

زض لايٗ ٚضيسی ػٟز ػٌّٛیطی اظ ِرشٝ قسٖ ذٖٛ زض  5/2ؾي زض لايٗ قطيب٘ي ؾي 5/2ٚاحس ٞذبضيٗ وٝ  5000ٗ( ٚ ؾبِی٘طٔبَ 

 سعضيك ٕ٘بيس.لايٗ ٞب ٚ ٌطفشٍي آٖ ٞب 

o  ؾي ٘طٔبَ ؾبِیٗ ٚ دبزيٙٝ َجك ٖسز ٘ٛقشٝ قسٜ ضٚی ِٛٔٗ وبسشط قؿشكٛ زٞس.ؾي10دطؾشبض ْٔٛف اؾز وبسشطٞبی زائٓ ضا ثب 

o ٔ طب٘یٝ نجط ورطزٜ سرب ٔحّرَٛ ذكره      30ٞیٍعيسيٗ اؾشفبزٜ وطزٜ ٚ ٞبی وّط، اِىُ  اظْٛف اؾز ػٟز قؿشكٛ ؾطوبسشط دطؾشبض

 ٞذبضيٙٝ لان ؾیشٝ قٛز.ثٗس قٛز ٚ 

o  زٞس.ٔهط  ٔبيٗبر، سغصيٝ آٔٛظـ  ٔطالجز اظ فیؿشَٛ، وبسشط، ٔحسٚزيزٔٛضز دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثٝ ثیٕبض ٚ ٕٞطاٜ ٚی زض 

 تؼس اس زيالیش: 

  ثیٕبض ضا وٙشطَ ٚ زض نٛضر ٞط ٌٛ٘ٝ اذشلاَ ثب ٔكٛضر دعقه الرساْ لاظْ ضا ا٘ؼربْ زازٜ ٚ طجرز    حیبسي  ٖلائٓدطؾشبض ْٔٛف اؾز

 ٕ٘بيس.

  اظ ٘ٓرط ذرٛ٘طيعی    ضا زلیمٝ ضٚی سرز ثٙكب٘س ٚ ضاٜ ٞربی ٖطٚلري   15دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثٗس اظ اسٕبْ زيبِیع ثیٕبض ضا اَٚ ثٝ ٔسر

   .ثسٞسی سرز ثیٕبض اظ سرز دبيیٗ زلیمٝ ٘كؿشٗ ِجٝ  5ٕ٘بيس ٚ ثٗس اظ وٙشطَ 

  ٕ٘بيس.زض دطٚ٘سٜ طجز  ٜ ٚزضا ٚظٖ وط زض نٛضر أىبٖ ثیٕبضدطؾشبض ْٔٛف اؾز 

  ٕ٘بيس.زؾشٍبٜ ضا َجك زؾشٛضإُِٗ قطوز ٔطثَٛٝ يسٖفٛ٘ي ٚ قؿز ٚ قٛ دؽ اظ دبيبٖ زيبِیع، دطؾشبض ْٔٛف اؾز 

 

 ٚ زيبِیع وشبة ٔجب٘ي دطؾشبض :هٌاتغ/ هزاجغ
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 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

اطویٌاى اس هزالثت ٍآهازگی لثل، حیي ٍ تؼس هزالثت ٍ پايؼ هغتوزحیي ٍ پظ اس اًَاع 

(لاپاراعکَپی) اعکَپی ّا  

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاسًگزیتاريد  :تاريد تسٍيي کس زعتَرالؼول

INS.17-4 02/09/95 10/10/0211 5 
 

  زؾشٍبٜ لادبضاؾىٛح، زؾشىف اؾشطيُ، ثطا٘ىبضز :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دعقه، دطؾشبض، ذسٔبر :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 ٔي ثبقس. NPOؾبٖز لجُ اظ ُٖٕ ػطاحي  8دطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ ُٖٕ سٛػٝ زاقشٝ ثبقس وٝ ثیٕبض حسالُ  .1

ٝ   (MRI ،CTS ) لاظْدطؾشبض ْٔٛف اؾز سٛػٝ زاقشٝ ثبقس وّیٝ آظٔبيكبر ٚ ؾرٌٛ٘ٛطافي ٚ ٔرساضن    .2  ٚ ضيربيز آٌبٞب٘ر

 ثبقس. يٕیٕٝ دطٚ٘سٜ

 ٕ٘بيس. قیٛ ٔحُ ُٖٕ ضا وٙشطَ ،ُ اظ ُٖٕدطؾشبض ْٔٛف اؾز لج .3

 زٞس. ٕبض ضا ثب زؾشجٙس ثیٕبض ُٔبثمزدطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ ا٘شمبَ ثیٕبض ثٝ اسبق ُٖٕ وّیٝ ٔكرهبر ثی .4

ذبضع ٚ ٖلائٓ حیربسي ٚ وّیرٝ وبضٞربی ا٘ؼربْ     ضا وّیٝ ٚؾبيُ ايبفي ٚ ٔهٖٙٛي ثیٕبض  ،دطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ ُٖٕ .5

 ٕ٘بيس. ضا زضٌعاضـ دطؾشبضی طجزقسٜ 

 دطؾشبضْٔٛف اؾز لجُ اظ ُٖٕ زؾشٛضار دعقه ٔٗبِغ ٔظُ دطٚفیلاوؿي ٚ آ٘شي ثیٛسیه ٞب ضا اػطا ٚ طجز ٕ٘بيس. .6

بضيرچٝ ٚ ظٔبٖ ٔهط  زاضٚ ٞبی ثیٕبض ثرٝ ٚيرػٜ يرس ا٘ٗمبزٞرب ضا     دطؾشبض ْٔٛف اؾز لجُ اظ ا٘شمبَ ثیٕبض ثٝ اسبق ُٖٕ س .7

 ثطضؾي ٚ طجز ٚ زض اذشیبض دعقه ٔٗبِغ لطاض زٞس.

 ٚ ؾٕز ُٖٕ ثیٕبض ضا ٔكرم ٚ ٔبضوطٌصاضی ٕ٘بيس.دطؾشبضْٔٛف اؾز لجُ اظ ُٖٕ ٔحُ  .8

طاٞري  ثٝ اسبق ُٖٕ، ثیٕبض ضا ٕٞثسؾبيس وكیسٜ قسٜ  ثبْٔٛف اؾز زض حیٗ ٘مُ ٚ ا٘شمبَ ثیٕبض ثب ثطا٘ىبضز ٕٞطاٜ  دطؾشبض .9

 ٕ٘بيس.ٚ ٔطالجز ٞبی لاظْ ضا اٖٕبَ 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 فبَٕٝ ٖٕطا٘ي

 ؾٟیلا ٔیطؾّیٕبٖ

 ؾٕب٘ٝ وطيٕي

 وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي ثیٕبض

 ؾطدطؾشبض زيبِیع

 دطؾشبض زيبِیع

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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ٕٞٛان، ٚویْٛ ثٛزٖ، چؿرز  ) دطؾشبض ْٔٛف اؾز دؽ اظ ُٖٕ ٔحُ ُٖٕ ضا اظ ٘ٓط ذٛ٘طيعی ٚ سطقحبر زضٖ ٚ ٖفٛ٘ز .10

  ثبسُ( وٙشطَ ٕ٘بيس.

 طؾب٘س.  ث دعقه ٔٗبِغبسي ضا چه ٚ ثٝ اَلأ دطؾشبض ْٔٛف اؾز دؽ اظ ُٖٕ َجك ٘ٓط دعقه ٔٗبِغ ٖلائٓ حی .11

ٚ سب ظٔبٖ ٔكرم قسٜ ؾطْ سطادري ضا ثرطای    NPOدطؾشبض ْٔٛف اؾز دؽ اظ ُٖٕ َجك زؾشٛض دعقه ٔٗبِغ ثیٕبض ضا  .12

 ثیٕبض ازأٝ زٞس.

 دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثٗس اظ ا٘ؼبْ لادبضاؾىٛدي ا٘ساْ ضا اظ ٘ٓط ذٛ٘طؾب٘ي وٙشطَ ٕ٘بيس. .13

 وشبة ثطٚ٘ط، ؾیبؾز ثیٕبضؾشبٖ :هٌـاتـغ 

 

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 ٞبزی نبِحي ٘یب زوشط

 ٔطيٓ زقشجبٖ ٘ػاز

 ٔحٕس َبِجيؾیس ّٖي

 ِٚي ٞبزيبٖ

 دعقه ػطاح

 ثرف اضسٛدسی ػطاحي ؾطدطؾشبض

 دطؾشبض

 دطؾشبض

 ٔسيط ذسٔبر دطؾشبضی ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 رػايت الشاهات ايوٌی تیوار زر هزاحل اًجام الساهات تْاجوی ذارج اس اتاق ػول

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 18  29/8/98 10/10/0211 3 

  : سطاِري احیرب، سؼٟیرعار حیربسي ٔب٘ٙرس زؾرشٍبٜ        سؼٟیعار سرههي دطٚؾیؼط ٔٛضز ٘ٓط، فطْ ضيبيز آٌبٞب٘رٝ، هٌاتغ ٍ اهکاًات

 ٔب٘یشٛضيًٙ، ؾبوكٗ، اوؿیػٖ ٚ...، ٔحَّٛ اؾىطاة زؾز، ٚؾبيُ حفبْز فطزی ٚ ؾبيط سؼٟیعار ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٛٔ دطٚؾیؼط

  :زضٔب٘ي ثركٟبی دعقه ٔطثٌٛ ٚ دطؾُٙکارکٌاى هزتثط 

 : ؽزح زعتَرالؼول 

 آٌبٞب٘ٝ ضا اظ ثیٕبض يب ِٚي لب٘ٛ٘ي ٚی اذص ٕ٘بيس.دعقه ْٔٛف اؾز لجُ اظ ا٘ؼبْ ُٖٕ سٟبػٕي ضيبيز  -1

 دعقه ٚ دطؾشبض ْٔٛف ٞؿشٙس ٖٛاضو زاضٚ ٚ ُٖٕ ضا ثٝ ثیٕبض سٛيیح زٞٙس. -2

دعقه ٚ دطؾشبض ْٔٛف ٞؿشٙس ٔكرهبر ثیٕبض ضا ثب زؾشجٙس قٙبؾبيي ٚ دطٚ٘سٜ ی ٚی چه وطزٜ ٚ ٞٛيز ثیٕبض ضا ثرٝ َرٛض    -3

 وبُٔ قٙبؾبيي وٙٙس.

 زضٔب٘ي ْٔٛف ٞؿشٙس وّیٝ أىب٘بر ٚ سؼٟیعار ٔٛضز ٘یبظ ضا ثط ثبِیٗ ثیٕبض آٔبزٜ ٕ٘بيٙس.دطؾشبض ٚ ؾبيط وبزض  -4

دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثیٕبض ضا ثٝ زؾشٍبٜ ٔب٘یشٛضيًٙ لّجي ٚ دبِؽ اوؿي ٔشط ٚنُ وطزٜ ٚ ثب وٕه ذسٔرٝ دٛظيكرٗ ٔٙبؾرت     -5

 ٛػٝ ثٝ السأبر سٟبػٕي فطاٞٓ وٙس.دطٚؾیؼط ضا ثٝ ثیٕبض ثسٞس ٚ دٛقف ٔٙبؾت ثیٕبض ضا ػٟز حفّ حطيٓ ثیٕبض ثب س

دطؾشبض ْٔٛف اؾز سطاِي اٚضغا٘ؽ ٚ ؾبيط زاضٚ ٞب ٚ ِٛاظْ ٚ سؼٟیعار حیبر ثرف )ؾبوكٗ، ٚؾبيُ احیب ٚ زؾرشٍبٜ قرٛن(     -6

 ٚ... ضا زض نٛضر ِعْٚ ثط ثبِیٗ ثیٕبض آٔبزٜ ٕ٘بيس.

 سٟبػٕي ضا زلیمبً ٔكرم وٙس.-دعقه ْٔٛف اؾز ضٚـ ا٘ؼبْ الساْ سكریهي -7

ی ٚؾبيُ ٚ سؼٟیعار زض ٘ٓط ٌطفشٝ قسٜ ثطای دطٚؾیؼط ٔب٘ٙس ا٘ٛأ وبسشطٞب، بض ْٔٛف اؾز اظ اؾشطيُ ٚ ؾبِٓ ثٛزٖ وّیٝدطؾش -8

 ؾٛ٘سٞب ٚ... ٌٙسظزايي وبُٔ سؼٟیعار اؾىٛدي إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.

ٛػٛز زض وّیٝ ثررف  ٞبی اِىّي ٔدعقه ٚ دطؾشبض ْٔٛف ٞؿشٙس زؾشٛضإُِٗ اؾىطاة زؾز ػطاحي ضا ثب اؾشفبزٜ اظ ٔحَّٛ -9

 ٞب ُٔبثك زؾشٛضإُِٗ وكٛضی ثٟساقز زؾز ا٘ؼبْ زٞٙس ؾذؽ الساْ ثٝ دٛقیسٖ زؾشىف اؾشطيُ ٕ٘بيٙس.

 دعقه ٚ ؾبيط وبضوٙبٖ ْٔٛف ٞؿشٙس، اظ ِٛاظْ حفبْز فطزی ٔٙبؾت ٔب٘ٙس ٌبٖ، ٔبؾه ٚ... اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس. -10

 ثب احشیبٌ ٚ ٔب٘یشٛضيًٙ ثٝ ثیٕبض سعضيك ٕ٘بيس.دطؾشبض ثیٕبض ْٔٛف اؾز َجك زؾشٛض دعقه زاضٚٞبی ؾساسیٛ ضا  -11

دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثیٕبض ضا اظ ٘ٓط ذُط ؾمٌٛ اظ سرز ثطضؾي وطزٜ ٚ احشیبَبر لاظْ ضا ٔب٘ٙس ثبلا وكیسٖ ثس ؾبيسٞب، ٟٔربض   -12

 فیعيىي يب زاضٚيي ثیٕبض َجك زؾشٛض دعقه ا٘ؼبْ زٞس.

چؿز سیٛح ٌصاضی ٚ وبسشط ٌصاضی ثٝ ٘حٛ نحیح ثرب ثشربزيٗ   دعقه ْٔٛف اؾز ٔٛيٕ دطٚؾیؼط ضا زض دطٚؾیؼطٞبيي ٔب٘ٙس  -13

 يب ٔحَّٛ ؾذشي اؾىطاة دطح وٙس.

دعقه ٚ دطؾشبض ْٔٛف ٞؿشٙس زض سٕبٔي ٔطاحُ ا٘ؼبْ الساْ سٟبػٕي ثٝ زلز ثیٕبض ضا ٔب٘یشٛضيًٙ ٕ٘ٛزٜ ٚ زض نرٛضر ثرطٚظ    -14

 ٞطٌٛ٘ٝ اذشلاَ زض ٕٞٛزيٙبٔیه ثیٕبض السأبر لاظْ ضا ا٘ؼبْ زٞس.

ٞب ٚ اسهبلار ثیٕبض ضا دؽ اظ دبيبٖ وبض ثٝ زلز وٙشرطَ ورطزٜ ٚ زض ؾرُح    دطؾشبض ْٔٛف ٞؿشٙس سٕبٔي زضٖ ٞب، ِِٛٝدعقه ٚ  -15

 ٔٙبؾت اظ ثسٖ لطاض زٞٙس.

 دعقه يب دطؾشبض ْٔٛف ٞؿشٙس دطٚؾیؼط ضا دب٘ؿٕبٖ اؾشطيُ وٙٙس ٚ سبضيد ضا ضٚی دب٘ؿٕبٖ زضع ٕ٘بيٙس. -16
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دطؾشبض ْٔٛف اؾز دؽ اظ دبيبٖ وبض، ػٟز قؿز ٚ قٛ ٚ ٌٙسظزايي اؾىٛدي ٞب ٚ ؾبيط ٚؾبيُ َجرك زؾرشٛضإُِٗ اثلاغري،      -17

 الساْ ٕ٘بيس.

دطؾشبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر ِعْٚ سب چٙس ؾبٖز ثٗس اظ ا٘ؼبْ الساْ سٟبػٕي ثیٕبض ضا سحز ٔب٘یشٛضيًٙ زائٓ لرطاض زٞرس ٚ زض    -18

 ٛزيٙبٔیه ثیٕبض ثٝ دعقه اَلأ زٞس.نٛضر ثطٚظ ٞطٌٛ٘ٝ اذشلاَ زض ٕٞ

 

 :زؾشٛضإُِٗ ٚظاضر ثٟساقز هٌاتغ/ هزاجغ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 فبَٕٝ ٖٕطا٘ي

 فرطاِؿبزار حؿیٙي ٘ؿت

َبٞطٜ حؿیٙي ؾیسٜ  

 ٔطيٓ زقشجبٖ ٘ػاز

 وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي ثیٕبض

 ؾطدطؾشبض ثرف ػطاحي ظ٘بٖ

لّتؾطدطؾشبض ػطاحي   

 ؾطدطؾشبض اضسٛدسی ػطاحي

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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  جزاحی للة ٍ زريچِذَزهزالثتی تیواراى 

 تاسًگزیؽوارُ  تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 19-1  29/8/98 10/10/0211 3 

  دٕفّز، وشبة :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دطؾشبضاٖ قبغُ زض ثرف ػطاحي لّت ٚ ػطاحبٖ لّت :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول 

پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت حیي تزخیـ هَارد سیز را در هَرد هحدذٍدُ ٍ هیدشاى اؼبلیدت ّدب       .1

  :ثیوبریب ّوزاُ ٍ  اهَسػ دّذثِ  ایشیکی

 ٕ٘بظ ٘كؿشٝ ثرٛا٘س ٚ اؾشفبزٜ اظ سٛاِز فطٍ٘ي ٚ...() ٔبٜ ذٛززاضی وٙس. 2اظ ذٓ ٚ ضاؾز قسٖ ثٝ ٔسر 

ثٗس اظ يىٕبٜ ٔؼبظ ٔي ثبقٙس ٚ زض ٔؿبفز ٞبی َٛلا٘ي يب ثرب ٚؾربيُ ٘مّیرٝ ؾرٍٙیٗ ثرب ٔكرٛضر        ثطای ضا٘ٙسٌي زض ٔؿبفز ٞبی وٛسبٜ

 ٔبٜ ٔؼبظ ٞؿشٙس. 3دعقه ٔٗبِغ ثٗس اظ 

ٔبٜ ذٛززاضی ٌطزز. اظ ُٞ زازٖ يرب وكریسٖ اػؿربْ ؾرٍٙیٗ،      2ویّٛ ٌطْ سب  5 ٔبٜ ٚ 1ویٌّٛطْ سب  5/2ثب ٚظٖ  اػؿبٔي اظ ثّٙس وطزٖ

 ثبلا ثطزٖ زؾز ٞب ثبلای ؾط ٚ ٕٞچٙیٗ ا٘ساذشٗ دبٞب ضٚی ٞٓ دطٞیع قٛز.

 .ٔبٜ ثٗس اظ ُٖٕ ٕٔٙٛٔ ٔي ثبقس 1ضاثُٝ ػٙؿي سب 

سهبى ثبسگؾت  ثیوبر هَظف اعت حیي تزخیـ در راثطِ ثب هحذٍدُ ٍ هیشاى اؼبلیت ایشیکی اس جولِپشؽک هغئَل  .2

 غی ثِ ثیوبر تَضیحبت لاسم را ثب تَجِ ثِ ؽزایط ثیوبر ثذّذ.راًٌذگی، سهبى ثزقزار  راثطِ جٌ سهبى اًجبم ،ثِ کبر

د سیز را ثِ ثیوبر یدب ّودزاُ ٍ  آهدَسػ    پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت در هَرد هزاقجت در هٌشل هَار .3

 :دّذ

 ثب ا٘ؼبْ ؾطفٝ ػٟز سرّیٝ سطقحبر ٚ ذٍّ ضيٝ ٞب ثُٛض ٔطست ا٘ؼبْ زٞس. سٙفؽ ٞبی ٖٕیك ٚ آضاْ ٕٞطاٜ

زلیمٝ( دؽ اظ سطذیم ثلأبٕ٘ ٔیجبقس. ٔٛلٕ حٕبْ وطزٖ اظ آة زا٘ اؾشفبزٜ ٘ىٙس چٖٛ أىبٖ زاضز ٔٛػت ؾطٌیؼٝ  10 -15) حٕبْ وٛسبٜ

 ٔحُ ثریٝ ضا سٕیع وٙس. يٗف قٛز. ضٚی ثریٝ ٞب ِیف ٚ ویؿٝ ٘ىكس ٚ ثب زؾز ٚ قبٔذٛ ثچٝٚ 

 ٔحُ ػطاحي ٘یبظ ثٝ دب٘ؿٕبٖ ٘ساضز ٚ ثبيس ذكه ٚ سٕیع ٍ٘ٝ زاقشٝ قٛز. اظ دٛقیسٖ ِجبؼ سًٙ ٚ دلاؾشیىي ذٛززاضی وٙس.

 ی اؾشرٛاٖ ؾیٙٝ قٕب ٚاضز ٘كٛز.ٍٞٙبْ ؾطفٝ يب ُٖؿٝ حشٕب ثب وٕه زؾشٟب ثبظٚ ٞب ضا ثغُ ثٍیطز سب فكبض ضٚ

ثطزٖ سٛده ٞبی زاذُ اؾشٛا٘ٝ ٞب ثٝ ثطٌكز ؾطيٕ سرط   زؾشٍبٜ ضؾذیطاسٛض اؾشفبزٜ وٙس ٚ ثب زٔیسٖ زض آٖ ٚ ثبلا ػٟز اسؿبٔ ثٟشط ضيٝ ٞب اظ

 ضيٝ ٞب ثٝ حبِز لجُ اظ ُٖٕ وٕه وٙس.

 طا٘ي ٘یؿز.ٔبٜ ثٗس اظ ُٖٕ ٕٔىٗ اؾز ازأٝ زاقشٝ ثبقس وٝ ػبی ٍ٘ 6ٌطفشٍي نسا سب 

 سٛضْ ٘بحیٝ ظذٓ زض ٔحُ ػٙب٘ ؾیٙٝ َجیٗي اؾز ٚ ثٗس اظ چٙس ٔبٜ ثٟجٛز ٔي يبثس.
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دبی ػطاحي قسٜ ٘یع ٕٔىٗ اؾز ٔشٛضْ ثبقس وٝ ثطای وٕشط قسٖ سٛضْ قت ٞب ثبِف ظيط دبی ذٛز ثٍصاضز يب َجك ٘ٓط دعقره اظ ػرٛضاة   

 ٚاضيؽ اؾشفبزٜ وٙس.  

زؾشٍبٜ ضؾذیطاسٛض، ػّیمٝ ٔحبفّ لفؿٝ ؾیٙٝ ٚ اؾرشفبزٜ اظ   ،ُٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ػٛضاة ٚاضيؽدعقه ٔٗبِغ ْٔٛف اؾز حیٗ سطذیم زض ضاث

 دٕبز ثطای ٔحُ ػطاحي ثط حؿت قطايٍ ثیٕبض سٛيیح زٞس.

 :رصین غذایی هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  آهَسػ دّذ درثبرُپزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت  .4

 ٔبٜ ثٗس اظ ُٖٕ لبثُ اػطا ٔي ثبقس.   سغصيٝ اظ يه ٔكبٚضٜ ٞبیثطٌٝ  اػطای سٛنیٝ ٞبی

اظ ٔیرٜٛ ػربر    .ضغيٓ غصايي وٓ ٕ٘ه ٚ وٓ چطثي ضا ضٖبيز وٙس. زض ايٗ يه ٔبٜ ٔیشٛاٖ اظ ٌٛقز لطٔع اؾشفبزٜ وطز سب يه ٔبٜ ثٗس اظ ُٖٕ،

 ٚ ؾجعيؼبر سبظٜ اؾشفبزٜ وٙس سب زچبض يجٛؾز ٘كٛز.

 ؾفیس ٔظُ ٔط٘ ٚ ٔبٞي اؾشفبزٜ وٙس.ثیكشط اظ ٌٛقز  ثٗس اظيه ٔبٜ

 ثب زاضٚی ٚاضفبضيٗ حشٕب سٛنیٝ ٞبی ٔكبٚض سغصيٝ ضا ثب زلز اػطا وٙس. زض ثیٕبضاٖ زضيچٝ ای ثٝ زِیُ سساذُ غصا

ًحَُ هقزف دارٍّب هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّودزاُ ٍ  آهدَسػ    درثبرُپزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت  .5

 :دّذ

ظٔبٖ ٔهط ، زلايُ ٔهط  ٚ ذٛال زاضٚ ثرٝ ثیٕربض يرب     ،٘حٜٛ ٔهط  ٔهط  زضؾز ٚ ثٝ ٔٛلٕ زاضٚٞبی ثیٕبض ٚ ٕٞچٙیٗ زضثبضٜ ی إٞیز

 فطْ آٔٛظـ سطذیم ثیٕبض ٘ٛقشٝ قٛز. ثط ضٚی ثٝ نٛضر ذٛا٘ب ٕٞچٙیٗ .زازٜ قٛز سٛيیح ظثبٖ ٖبٔیب٘ٝ ٚ لبثُ فٟٓ ٕٞطاٜ ثیٕبض ثٝ

زاضٚ يرب سغییرط زض زٚظ زاضٚ سٛيریح زازٜ قرٛز ٚ دٕفّرز       زضثبضٜ ٖٛاضو ،ٚاضفبضيٗ ٚ إٞیز آٖزض ثیٕبضاٖ زضيچٝ ای ثٝ زِیُ ٔهط  لطل 

 ٚاضفبضيٗ زض اذشیبض ثیٕبض يب ٕٞطاٜ ٚی لطاض زازٜ قٛز.

هؼبلج ثیوبر هَظف اعت دارٍّب  درهبًی ثیوبر را ًغخِ کزدُ ٍ در فَرت ًیبس ثیوبر را اس ػدَارك دارٍیدی هطلدغ      .6

 عبسد. 

ٚ سبویس وٙس وٝ  ضا ٖلاٜٚ ثط ٘ؿرٝ زاضٚيي زض زفشطچٝ ثیٕبض ٘ٛقشٝ PT/INRٕبض ْٔٛف اؾز زض ثیٕبضاٖ زضيچٝ ای آظٔبيف دعقه ٔٗبِح ثی

 .ضٚظ آيٙسٜ آظٔبيف ضا ا٘ؼبْ زازٜ ٚ ػٛاة آٖ ضا ثٝ ثرف يب ػطاح ذٛز اَلأ زٞس سب زٚظ زاضٚی ٚاضفبضيٗ ثطای ٚی سٙٓیٓ ٌطزز 3ثیٕبض سب 

ثیوبر هَظف اعت درثبرُ ثزًبهِ ّب  ثبستَاًی ٍ تَاًجخؾی هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّودزاُ  پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ  .7

 :ٍ  آهَسػ دّذ

ذٛز ٚ ػٌّٛیطی اظ ثطٚظ ٔؼسز ثیٕربضی َجرك نرلاحسيس     ٚ وٙشطَ ضيؿه فبوشٛضٞبی ثیٕبض يه ٔبٜ دؽ اظ ػطاحي لّت ػٟز ازأٝ زضٔبٖ

 35258354زض وٛچٝ اٚضغا٘ؽ افكبض ضٚثطٚی زضة ٔلالبر ٔطاػٗٝ وٙٙس يب ثب قرٕبضٜ سّفرٗ   ثٝ ٔطوع ثبظسٛا٘ي لّت افكبض ٚالٕ  ٔٗبِغ دعقه

 سٕبؼ ثٍیطز.

ثیوبراى یشد  را ثزا  اداهِ درهبى ثِ هزکش  ،پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت در راثطِ ثب ثزًبهِ ّب  تَاًجخؾی پظ اس تزخیـ .8

 تَاًجخؾی قلجی هؼزای کٌذ. 

هَظف اعت درثبرُ سهبى هزاجؼِ هجذد ثِ درهبًگبُ ٍ هطت پشؽک هَارد سیز را ثدِ  پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر  .9

 :ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  آهَسػ دّذ
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 ؾبٖز دؽ اظ سطذیم زازٜ ٔي قٛز. 72ثٝ دعقه ٔٗبِغ َي  ٍٞٙبْ سطذیم ثطٌٝ ٔٗطفي ٘بٔٝ ثیٕبض ػٟز ٔطاػٗٝ

زض نرٛضر قٟطؾرشب٘ي ثرٛزٖ ثرٝ ٔطورع       .بٍ٘بٜ افكبض ٔطاػٗٝ وٙسثبقٙس زٚ ٞفشٝ دؽ اظ سطذیم ثٝ زضٔ يعز اٌط ؾبوٗ ثریٝ وكیسٖ ػٟز

 زضٔب٘ي ٔحُ ظ٘سٌي ذٛز ٔطاػٗٝ وٙس.

 را ثِ پزعتبر ثخؼ اطلاع دّذ.  پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت سهبى هزاجؼِ ثِ هطت ٍ کؾیذى ثخیِ ثیوبراى .10

ًغی دارد هَارد سیز را اقذام ٍ هزاجؼِ اٍرصاپزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُ ػلائن ّؾذار دٌّذُ کِ ًیبس ثِ  .11

 آهَسػ دّذ

سطقح ظضز ضً٘ ٚ چطوي زض ٔحُ ظذٓ، سٛضْ ٚ لطٔعی ٔحُ ثریرٝ ٞرب، ايربفٝ     ،زضػٝ 38ست ثبلای ،ثیٕبض زضنٛضر ثطٚظ سٍٙي ٘فؽ قسيس

 ویّٛ ٌطْ زض يه ٞفشٝ احؿبؼ سذف لّت ثٝ اٚضغا٘ؽ ثیٕبضؾشبٖ ٔطاػٗٝ ٕ٘بيس. 5/2ٚظٖ ثیف اظ 

سطقح ظضز ضً٘ ٚ چطوي زض ٔحُ ظذٓ، سٛضْ ٚ لطٔعی ٔحُ ثریٝ ٞب( ٖلاٜٚ ثرط ٔطاػٗرٝ   ،زضػٝ 38ست ثبلای ) ر ثطٚظ ٖلائٓ ٖفٛ٘ززض نٛض

 ٘بْ ٚ ٔكرهبر ثیٕبض ضا دیبٔه ٕ٘بيس. 09386795230 سٕبؼ يب ثٝ قٕبضٜ 31602049 ثٝ اٚضغا٘ؽ ثب قٕبضٜ سّفٗ

 

 ثٙیبز لّت ثطيشب٘یب( :ٌطزآٚض٘سٜ  ) ثطٚ٘ط ٚؾٛزاضص دطؾشبضی، آ٘چٝ زضثبضٜ ػطاحي لّت ثبيس ثسا٘یس ةوشب :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 گاى تْیِ کٌٌسُ

 حکیوِ زازرط

 زکتز لیلا هْسٍی

 زکتز هْسی حسازسازُ

 زکتز عیس جلیل هیزحغیٌی

 زکتز ؽْزيبر هبلی

 پزعتبر ثبستَاًی

 یپشؽک ثبستَاً

 للت جزاح

 جزاح للت

 جزاح للت

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ
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 ICDذَزهزالثتی زر تیواراى تا تؼثیِ پیظ هیکز ٍ 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 19- 2  29/8/98 10/10/0211 3 

  دٕفّزوشبة :هٌاتغ ٍ اهکاًات ، 

 يٛ لّتؾيدطؾشبضاٖ قبغُ زض ؾي :کارکٌاى هزتثط  

  ؽزح زعتَرالؼول: 

هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ  ،پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُ هحذٍدُ ٍ هیشاى اؼبلیت ایشیکی .1

 :ٍ  آهَسػ دّذ

o  ٔظرُ ٚضظـ  ) زاقشٝ ثبقس ٚ اظ ثبلا ثطزٖ ثیف اظ حرس زؾرز  ضا ضٚظ اَٚ حسالُ حطوز  3زؾز چخ ثیٕبض وٝ دیؽ سٗجیٝ قسٜ سب

 ..( سب يه ٔبٜ ذٛززاضی وٙس..ٚاِیجبَ ٚ قٙب ٚ

o  ٕ٘بظ ثٝ نٛضر ٘كؿشٝ، اؾشفبزٜ اظ سٛاِز فطٍ٘ي( ) .ضٚظ اَٚ اػشٙبة قٛز 3اظ ذٓ ٚ ضاؾز قسٖ سب 

o  ضٚظ ثٝ نٛضر يىطٚظ زض ٔیبٖ سٗٛيى قٛز. ٔحُ دب٘ؿٕبٖ ثبيس ذكه ٚ ثرسٖٚ   10٘طٚز ٚ دب٘ؿٕبٖ ٔحُ ثریٝ سب ضٚظ حٕبْ  10سب

 سطقح ثبقس.

o  ٞفشٝ ذٛززاضی ٌطزز. 6ٌطْ ثٝ ٔسر ویّٛ 5اظ ثّٙس وطزٖ ٚظ٘ٝ ثیف اظ 

o ٔبٕ٘ ٔیجبقسضاٜ ضفشٗ دؽ اظ سطذیم ثلا.   

o  زضثبضٜ ازأٝ وبض ذٛز ثب دعقه ٔٗبِغ ٔكٛضر وٙس.بض ضا٘ٙسٌي ٔیجبقس سي وٝ قغُ ثیٕضٚظ ا٘ؼبْ ٘كٛز. زض نٛض 10ضا٘ٙسٌي سب 

o ٌُٛـ ؾرٕز ) ٞؿز لطاض ٘سٞس ٚ ٍٞٙبْ نحجز ثب ٌٛـ ؾٕز ٔمبثُ دیؽ وٝ َط  دیؽ يػیج زاذُ ذٛز ضا ٞیچ ٚلز ٔٛثبي 

 ضاؾز( نحجز وٙٙس.

o .سب يه ٞفشٝ اظ ذٛاثیسٖ ثٝ دّٟٛی چخ اػشٙبة قٛز 

o ا٘ؼبْ قٛز. سٛا٘سٔي ثٗس اظ سٗجیٝ دیؽ َجك ٘ٓط دعقه ٔٗبِغٞفشٝ  2ٞبی ٞٛايي سب ٔؿبفطر 

o ثب دعقه لّت ذٛز ٔكٛضر ٕ٘بيیس. ٌٛ٘ٝ ُٖٕ ػطاحي حشٕبً لجُ اظ ٞط 

o  ضٚظ زض نٛضسي ورٝ سمرلای ظيربزی ٘ساقرشٝ ثبقرٙس، ٔكرىّي ٘رساضز. زض         3ضاثُٝ ػٙؿي زض دیؽ زائٓ ثسٖٚ ثیٕبضی ظٔیٙٝ ثٗس اظ

 ٔ ٔیجبقس.ضٚظ ٕٔٙٛ 10سب  ICD , CRTثیٕبضاٖ

 :ثبرُ تغذیِ ٍ رصین غذایی ثیوبر هَارد سیز را آهَسػ دّذغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درپزعتبر ه .2

اضائٝ  ثٝ نٛضر ٘ٛقشبضیٚی سٛؾٍ وبضقٙبؼ سغصيٝ  ٚ قطايٍ ثس٘ي ٞبثٝ ضيؿه فبوشٛض سٛػٝ وٝ ثبضا  ذٛز ٔرهٛل غصاييثیٕبض ثبيس ضغيٓ 

 ػطا ٕ٘بيس.  ا ،ٌطزيسٜ

 :ی ٘حٜٛ نحیح ٔهط  زاضٚ ٔٛاضز ظيط ضا ثٝ ثیٕبض آٔٛظـ زٞسآٔٛظـ ثٝ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زضثبضٜ دطؾشبض ٔؿئَٛ .3

، ظٔبٖ ٔهط ، زلايُ ٔهط  ٚ اطط زاضٚ ثٝ ثیٕبض يرب ٕٞرطاٜ   ٘حٜٛ ٔهط  ی إٞیز ٔهط  زضؾز ٚ ثٝ ٔٛلٕ زاضٚٞبی ثیٕبض ٚ ٕٞچٙیٗزضثبضٜ

 .  قٛززازٜ ٔي سٛيیح ظثبٖ ٖبٔیب٘ٝ ٚ لبثُ فٟٓ ثیٕبض ثٝ
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 :پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُ ثبستَاًی ثیوبر هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  آهَسػ دّذ .4

نلاحسيس دعقه ٔٗبِغ ثٗرس اظ يره ٔربٜ     َجك حشٕبً اؾز قسٜ دیؽ ثبٖض ٘یبظ ثیٕبض ثٝ ٘بضؾبيي لّت ٔظُ ایظٔیٙٝ زض نٛضسي وٝ ثیٕبضی

سٕربؼ حبنرُ    35258354ض ٔطاػٗٝ ٕ٘بيس يب ثرب قرٕبضٜ سّفرٗ    افكب لّت طوع ثبظسٛا٘يذٛز ثٝ ٔ ثیٕبضی ٖلائٓػٟز ازأٝ زضٔبٖ ٚ وٙشطَ 

 ٕ٘بيس.

قرٛز. ثرطای دیربزٜ ضٚی يرب زٚچطذرٝ       اػشٙربة ٞبيي وٝ ثطذٛضزٞبی قسيس ثرس٘ي زاضز  ٚ ٚضظـ ضظٔي ٞبیسٟبػٕي ٔب٘ٙس ٚضظـ ٞبیٚضظـ

 ٔكٛضر قٛز.ا٘ؼبْ ٚضظقٟبی ؾجه ثب دعقه ٔٗبِغ ٚ  ؾٛاضی

 ، ثیٕبض ضا ثٝ ٔطوع ثبظسٛا٘ي لّت افكبض ٔٗطفي وٙس.ز زض نٛضر ٘یبظ ثٝ سٛا٘جركي لّجيدعقه ٔٗبِغ ْٔٛف اؾ

، کؾیذى ثخیِ، آًبلیش دعتگبُ ٍ سهبى ثبسگؾت ثِ کدبر  ف اعت درثبرُ سهبى هزاجؼِ ثِ هطتپشؽک هؼبلج ثیوبر هَظ .5

 .دّذ بت لاسم را ارئِتَضیح ٍ یب ّوزاُ ٍ  ثِ ثیوبر

پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُ هزاجؼِ هجذد ثِ پشؽک یب درهبًگدبُ هدَارد سیدز را ثدِ ثیودبر       .6

 :آهَسػ دّذ

ٝ  ٕ٘بيس ٔطاػٗٝ ثریٝ وكیسٖ ػٟز ضٚظ 10سب  7اظ  دؽ ٔیجبقٙس يعز ؾبوٗ زض نٛضسیىٝ ٗ  ٚ زض نرٛضسیى قٟطؾرشبٖ ٔیجبقرس ػٟرز     ؾربو

 ٕ٘بيس. ذٛز ٔطاػٗٝ ظ٘سٌي ٔحُ ثٝ ثٝ ٔطوع زضٔب٘ي ٘عزيه ثریٝ وكیسٖ

، کِ ًیبس ثِ اقذام اٍرصاًغی دارد کٌٌذُْذیذتّب  ٍ ًؾبًِ ػلائنر هَظف اعت درثبرُ پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوب .7

 :هَارد سیز را ثِ ثیوبر آهَسػ دّذ

 اؾز ٚ ٘یبظ ثٝ زضٔبٖ ذبني ٘ساضز. َجیٗي سٛضْ وٓ زض زؾز چخ سب چٙس ضٚظ اَٚ

  َط  دیؽ ثٝ دعقه ٔطاػٗٝ وٙس. قسيس زؾز ر زضز ٚ سٛضْزض نٛض

لطٔعی يب سطقح چطوي، سٛضْ ثیف اظ حس زض ٔحُ ثطـ ػطاحي ٚ ثطٚظ ست ثٝ دعقه يب ٔطوع زضٔب٘ي ٔطاػٗٝ وٙیس ٚ يرب   زض نٛضر ٔكبٞسٜ

 سٕبؼ حبنُ فطٔبيیس. 31602049 سّفٗ ثب قٕبضٜ

 :گَؽشد ؽَدکٌذ ثبیذ ثِ ثیوبر هَارد  کِ در کبر دعتگبُ اختلال ایجبد هی

ٞبی ِٔٛس ثطق، اؾشطيٛ ٚ ثّٙس ٌٛ ٞربی  ٞبی ذبٍ٘ي ٚ نٙٗشي، غ٘طاسٛضبی فكبض لٛی زض ػبزٜ ٞب، ػٛقىبضیٞزوُ سٛلف زض وٙبض، MRIا٘ؼبْ 

ٞرب زض نرٛضر ٘یربظ ثرٝ     ٌیرط ٔغربظٜ  قٛن ٔغرعی، زظز  ،ػطاحي ،ؾًٙ قىٗ ،ٞبی فطٚزٌبٞييب ٌیز وٙشطَ بیٌصقشٗ اظ ؾیؿشٓ ٞ ،ثعضي

 دعقه ٔٗبِغ ذٛز ٔكٛضر ٕ٘بيس. ػطاحي حشٕب ثب

پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت ازم تزخیـ ایوي کِ ؽبهل اطلاػبت هَرد ًیبس اعت ثدِ ٍ  یدب ّودزاُ     .8

 ثیوبر تحَیل دّذ.

   ثٙیبز لّت ثطيشب٘یب( :ٌطزآٚض٘سٜ ) زؾشٍبٜ يطثبٖ ؾبظ لّتوشبة ثطٚ٘ط ٚؾٛزاضص دطؾشبضی،  :هٌاتغ/ هزاجغ
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 عوت ًٍام ذاًَازگیًام  ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 حکیوِ زازرط

 سّزا اثَالفتحی

 حویسُ زؽتی

 پزعتبر ثبستَاًی

 پزعتبر

 ثْپَر CCUعزپزعتبر 

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ

 

 

 ذَزهزالثتی زر تیواراى ًارعايی للة

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 19- 3  29/8/98 10/10/0211 3 

  وشبة، دٕفّز :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 يٛ ٚ دعقىبٖ ٔٗبِغ ثیٕبضؾيٚ ؾي دطؾشبضاٖ قبغُ زض ثرف لّت :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول 

 ـ  ػلائنعیز ثیوبر  ٍ  ،پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت درثبرُ ػلل ثیوبر  .1 ِ  ،آى ٍ درهبى ّب  جبیگشیي پدظ اس تدزخی  ثد

 ثیوبریب ّوزاُ ٍ  آهَسػ دّذ.

ّب  ایشیکی هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّودزاُ    اؼبلیتثبرُ هیشاى ٍ هحذٍدُغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درپزعتبر ه .2

 :ٍ  تَضیح دّذ

ی فٗبِیز ٔشفبٚر ذٛاٞس ثٛز وٝ ثبيرس دعقره   ٗیز وٙشطَ ٖلائٓ، ٔیعاٖ ٚ ٔحسٚزٜٚ ٚي زض ثیٕبض ٘بضؾبيي لّت ثب سٛػٝ ثٝ دیكطفز ثیٕبضی

 ٔٗبِغ زض ايٗ ظٔیٙٝ ثٝ ثیٕبض سٛيیح ثسٞس.

راًٌذگی ثدِ ثیودبر یدب     ،سهبى ثبسگؾت ثِ کبر ،هیشاى اؼبلیت ثیوبر پظ اس تزخیـ پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت درثبرُ .3

 تَضیح دّذ. ٍ ّوزاُ 

 :هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  تَضیح دّذ ثبرُ تغذیِ ٍ رصین غذاییآهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درغئَل پزعتبر ه .4

زض ٍٞٙبْ نط  غصا ثٝ ٞیچ ٚػٝ ٕ٘ه ايبفٝ ٘كٛز. ٚ  درز ٚ دع . زض ٍٞٙبْثي ٕ٘ه ٚ وٓ چطثي ذٛاٞس ثٛز وبٔلاً ثیٕبض ٘بضؾبيي لّت غصای

زض نٛضسي وٝ ثیٕبض زيبثز ٘ساقشٝ ثبقرس( اؾرشفبزٜ ورطز. ثیٕربض     ) دیبظ ٚ آثّیٕٛ ،٘ٗٙبٔ، ضيحبٖٔب٘ٙس  ذكه ثٝ ػبی آٖ اظ ؾجعيؼبر ٔیشٛاٖ
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دعقره ٔٗربِغ    ،آة ٔهط  ٕ٘بيس. زض نٛضر ٘یبظ ثٝ ٔحسٚزيز زض ٔهط  ٔبيٗربر  ِیٛاٖ 6ضٚظا٘ٝ  ٔحسٚزيز ٔهط  ٔبيٗبر ٘ساضز ٚ ٔیشٛا٘س

 ذٛاٞس قس.ٔكبٚضٜ زازٜ ٝوبضقٙبؼ سغصي سٛؾٍ ایؾبيط ٔٛاضز سغصيٝ سٛيیح ذٛاٞس زاز.

ؽذُ ًظدبرت کٌدذ ٍ هدَارد    پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت ثز رٍ  آهَسػ تغذیِ ثیوبر کِ تَعط کبرؽٌبط تغذیِ دادُ  .5

 ا  را ثِ اطلاع هؾبٍر ثزعبًذ.  خبؿ تغذیِ

هیشاى ٍ ًحَُ هقزف دارٍ هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  تَضدیح   درثبرُپزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت  .6

 :دّذ

ظٔبٖ ٔهط ، زلايُ ٔهط  ٚ ذرٛال زاضٚ ثرٝ ثیٕربض يرب      ،٘حٜٛ ٔهط  ی إٞیز ٔهط  زضؾز ٚ ثٝ ٔٛلٕ زاضٚٞبی ثیٕبض ٚ ٕٞچٙیٗزضثبضٜ

-ؼبظ ثٝ اؾشفبزٜ اظ اؾشبٔیٙٛفٗ ٔيسٟٙب ٔثیٕبض هط  ٔؿىٗ زض نٛضر ٘یبظ ثٝ ٔ .قٛززازٜ ٔي سٛيیح ظثبٖ ٖبٔیب٘ٝ ٚ لبثُ فٟٓ ثٝ ٚیٕٞطاٜ 

 ٞب ٕٔٙٛٔ اؾز.ٚ ؾبيط ٔؿىٗ ثبقس

تزخیـ ثِ فَرت خَاًب ًغخِ کزدُ ٍ درثدبرُ اّویدت هقدزف     ٌّگبم پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت دارٍّب  ثیوبر را .7

 سهبى هقزف ٍ ػَارك قطغ دارٍّب ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  تَضیح دّذ. ،دارٍّب

 :هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  آهَسػ دّذ ،هزاقجت در هٌشل درثبرُپزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت  .8

٘جى ٚ زض نٛضر زيبثشي ثٛزٖ لٙس ذٖٛ ذٛز ضا چه ٚ زض ثطٌٝ چربضسي ورٝ    ،ثبض ٚظٖ، فكبض ذٖٛ ثبيس چٙسيٗ ثیٕبض ٘بضؾبيي زض ََٛ ٞفشٝ

 ثبقس. زض فطْ آٔٛظـ سطذیم َطاحي قسٜ يبززاقز ٕ٘بيس ٚ ٍٞٙبْ ٔطاػٗٝ ثٝ ُٔت ٕٞطاٜ ذٛز زاقشٝ

ة ثیساض قس، لجرُ  ٌیطی زض ٘بضؾبيي لّت سٛؾٍ ذٛز ثیٕبض يب ذب٘ٛازٜ ٚی ثٝ ايٗ نٛضر اؾز وٝ نجح ثٗس اظ ايٙىٝ اظ ذٛا٘حٜٛ نحیح ٚظٖ

 ٚ طجز قٛز. ٌیطیُٔ ازضاض ثب يه ٚظ٘ٝ زلیك ا٘ساظٜاظ ٔهط  نجحب٘ٝ ٚ ثٗس اظ سرّیٝ وب

 ثِ هطت را ثِ ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  اػلام کٌذ.  هجذد هزاجؼِ ف اعت سهبىپشؽک هؼبلج هَظ .9

اٍرصاًغی دارد هدَارد سیدز را ثدِ    کٌٌذُ کِ ًیبس ثِ اقذام ئن تْذیذپزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُ ػلا .10

 :ثیوبر یب ّوزاُ ٍ  آهَسػ دّذ

 ثٝ اٚضغا٘ؽ لّت ٔطاػٗٝ وٙٙس.   ؾطيٗبً احؿبؼ سذف لّت ٚ يب ثیٟٛقي ،زض نٛضر ثطٚظ سٍٙي ٘فؽ قسيس

دعقه ذٛز يب  ضٚظ ثب 3زض َي  ٌطْویّٛ 5/2سب  2ثیف اظ  ٚظٖ زض نٛضر سٍٙي ٘فؽ ثب فٗبِیز وٓ، سٍٙي ٘فؽ زض ٍٞٙبْ ذٛاثیسٖ، افعايف

اِري   1ذرٛز ضا زض حرس    ظٔبيرس( فطٚ) سیٓ زضٔب٘ي سٕبؼ ثٍیطيس. زض نٛضر ايبفٝ ٚظٖ شوط قسٜ َجك ٘ٓط دعقه ٔیشٛاٖ ٔیعاٖ لرطل ازضاض 

 سب ٚظٖ وبٞف يبثس. ٜ٘هف لطل ايبفٝ وطز

ثیودبر یدب ّودزاُ ٍ      ّب  ثبستَاًی ٍ تَاًجخؾی هَارد سیز را ثِثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُ ثزًبهِپزعتبر هغئَل آهَسػ  .11

 :آهَسػ دّذ

ثٝ ٔطوع ثبظسٛا٘ي لّت افكبض ٚالرٕ زض   ٔٗبِغ َجك نلاحسيس دعقه ،ٓ ثیٕبضی ذٛزئٖلاب ٚ ٚ وٙشطَ ضيؿه فبوشٛضٞ ثیٕبض ػٟز ازأٝ زضٔبٖ

 سٕبؼ ثٍیطز. 35258354وٛچٝ اٚضغا٘ؽ افكبض ضٚثطٚی زضة ٔلالبر ٔطاػٗٝ وٙٙس يب ثب قٕبضٜ سّفٗ 

ّدب  ثدبستَاًی ارجدبع    ش تَاًجخؾی قلت ٍ ؽزکت در ثزًبهِهَظف اعت ثیوبر را جْت هزاجؼِ ثِ هزکپشؽک هؼبلج ثیوبر  .12

 دّذ.

پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت ازم تزخیـ ایوي کِ ؽبهل اطلاػبت هَرد ًیبس اعت ثِ ٍ  یدب ّودزاُ ثیودبر     .13

 تحَیل دّذ.
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 ثٌیبد قلت ثزیتبًیب( :گزدآٍرًذُ) سًذگی ثب ًبرعبیی قلتکتبة پزعتبر  ثزًٍز ٍ عَدارث،کتبة  :هٌبثغ/ هزاجغ

 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى 

 تْیِ کٌٌسُ

 حکیوِ زازرط

 زکتز هحوس حغیي علطبًی 

 زکتز لیلا هْسٍی

 فبطوِ ػوزاًی

 اکزم هجزز

 ثی رثبثِ حیسرپَرثی

 پزعتبر ثبستَاًی

 فَق ترقـ ًبرعبيی للت

 پشؽک ثبستَاًی

 عَپزٍايشر

 سازُػبزل CCUعزپزعتبر 

 2للت پزعتبرعز

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ

 

 ذَزهزالثتی زر تیواراى ػزٍق کزًٍزی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 19-4 30/9/98 10/10/0211 3 

 وشبة، دٕفّز : هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ٞبيٛؾيٞبی لّت ٚ ؾيقبغُ زض ثرف دطؾشبضاٖ :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 :سزٞاضائٝ ٞبی ظيط ضا لّجي ثٝ ثیٕبض يب ٕٞطاٜ ٚی آٔٛظـؾیط ثیٕبضی  زضثبضٜدطؾشبض ٔؿئَٛ آٔٛظـ ثٝ ثیٕبض ْٔٛف اؾز  .1

ورٓ   ،ٔهرط  زذب٘یربر   ،فكبض ذٖٛ ثبلا، چطثي ذٖٛ ثبلا، اؾشطؼ ظيربز  ،زيبثز :فبوشٛضٞبی ثیٕبضی لّجي اظ لجیُٝ ثیٕبض زض ضاثُٝ ثب ضيؿه ث

ضٚی ضيؿه فبوشٛضٞبيي وٝ ثیٕبض ثرب آٖ زضٌیرط اؾرز     سٛيیح زازٜ ٚ ثط ؾبثمٝ فبٔیّي ثیٕبضی لّجي ،وي ٚ ٚضظـ ٘ىطزٖ، چبلي، ؾٗ ثبلاسحط

زضز  .قرٛز زض ٔٛضز ٔبٞیز زضز لّجي ثٝ ثیٕبض ٚ ٕٞطاٜ اٚ سٛيیح زازٜ ٔي .ٞب ٌطززضيؿه فبوشٛض سكٛيك ثٝ وٙشطَ ايٗ سبویس ثیكشطی قٛز سب

ثبقس ٕٔىٗ اؾز ا٘شكبض ثٝ زؾز چرخ يرب زؾرز ضاؾرز     لّجي ٕٔىٗ اؾز اظ لفؿٝ ؾیٙٝ قطٚٔ قٛز وٝ زضزی فكبض٘سٜ ٚ ٔٙشكط قٛ٘سٜ ٔي

ايرٗ ٌٛ٘رٝ    بقس.ثٕٔىٗ اؾز ثٝ نٛضر احؿبؼ ؾٍٙیٙي زض لفؿٝ ؾیٙٝ  قب٘ٝ ٞب ٚ دكز لفؿٝ ؾیٙٝ سیط ثىكس ٚ حشي ،فه ،يبثس، ثٝ ٌطزٖ

زض وُ ٞط  يبثس.ٔي وبٞف وطزٖ قسيسسط قسٜ ٚ ثب اؾشطاحز وطزٖ فٗبِیز ثب ٞب ٕٔىٗ اؾز ثب ٘فؽ سٍٙي ٚ سٗطيك ٕٞطاٜ ثبقس ٚ ٕٔٗٛلاًزضز
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زض نٛضر ا٘ؼبْ دطٚؾیؼط ذبني ثطای ثیٕربض يرب وب٘سيرس    شٝ ثبقس. زضزی زض ٘بحیٝ فه دبيیٗ سب ثبلای ٘ب  ايؼبز قٛز ٔیشٛا٘س ٔٙكأ لّجي زاق

ٚ  ػطاحي لّت، ،ؾیشي آ٘ػيٌٛطافي ،آ٘ػيٛدلاؾشي، اؾىٗ ،اوٛ، آ٘ػيٌٛطافي ،سؿز ٚضظـ :ثٛزٖ ثطای آٖ دطٚؾیؼط اظ لجیُ . ضٚ٘رس  ..سٗجیٝ دریؽ 

 ثبظذٛضز ثهٛضر ؾٛاَ اظ ثیٕبض يب ٕٞطاٜ اٚ دطؾریسٜ  ،ثركي آٔٛظـٚ زض ٟ٘بيز ػٟز ؾٙؼف اطط وبض ثطای ثیٕبض ٚ ٕٞطاٜ سٛيیح زازٜ ٔیكٛز

 ٔي قٛز.

زضثربضٜ   دطؾشبض ٔؿئَٛ آٔٛظـ ثٝ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض ضاثُٝ ثب ٔطالجز زض ٔٙعَ ثٝ سفىیه ٘رٛٔ ثیٕربضی آٔرٛظـ ٞربی ظيرط ضا      .2

 :ثٝ ثیٕبض يب ٕٞطاٜ ٚی آٔٛظـ زٞسٞبی فیعيىي ٗبِیزٔحسٚزٜ ف

 :ثغتز  ؽذُ ٍ تحت آًضیَپلاعتی قزار گزاتِ اعتهزاجؼِ کزدُ یب ثِ فَرت الکتیَ  ثیوبر  کِ ثب درد عیٌِ حبددر 

 .اؾز ا٘ؼربْ ٘كرٛز   دؽ اظ سطذیم ٔب٘ٗي ٘ساضز. ٔحُ آ٘ػيٌٛطافي ٘یبظ ثٝ دب٘ؿٕبٖ ٘ساضز. ضا٘ٙسٌي سب يه ٞفشٝ ثٟشط ؾبٖز 48 ،حٕبْ وٛسبٜ

ثبظٌكز ثرٝ   ،ثّٙس وطزٖ اػؿبْ ؾٍٙیٗ ،ؾٍٙیٗ ٔب٘ٙس ٚضظـ ؾٍٙیٗ فٗبِیز ػٙؿي سب يه ٞفشٝ ٕٔٙٛٔ اؾز. سب يه ٞفشٝ اظ فٗبِیز ٞبی

 ذٛززاضی ٌطزز. وبض، ضا٘ٙسٌي ثب ٔبقیٗ ؾٍٙیٗ 

 ثبسگؾت ثِ کبر ،اؼبلیت جٌغی راًٌذگی، :ّب  ثیوبر هبًٌذبى اًجبم اؼبلیتپشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت درثبرُ سه .3

 تَضیح دّذ.  ٍ ثب تَجِ ثِ حبل ػوَهی ثیوبر، ثِ ثیوبر یب ّوزاُ 

پشؽک هؼبلج ثیوبر هَظف اعت دارٍّب  ثیوبر را ًغخِ کزدُ ٍ درثبرُ اّویت هقزف دارٍ ٍ ػدَارك ػدذم هقدزف     .4

 تَضیح دّذ. ٍ دارٍّب ثِ ثیوبر یب ّوزاُ 

ّب  ثیوبر هَارد سیز را ثِ ثیوبر یب خدبًَادُ ٍ   هَظف اعت درثبرُ ًحَُ هقزف دارٍ پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر .5

 :دّذ آهَسػ

ثیٕبض زاضز ضا ثٝ نٛضر لبثرُ فٟرٓ ٚ    هط  ٚ ٘ٛٔ اططی وٝ زاضٚ ثط ضٚیی ٔسٜ ٚ َطيمٝزاضٚٞبی ٘ؿرٝ قسٜ سٛؾٍ دعقه ضا ثطای ثیٕبض ذٛا٘

زاضٚٞربی  ؾبزٜ ثیبٖ وٙس. زضثبضٜ ٔهط  نحیح زاضٚ سبویس قٛز ٚ ٖٛاضو لُٕ وطزٖ زاضٚ سٛيیح زازٜ قٛز. زض ثیٕبضا٘ي وٝ ٘یبظ ثٝ ٔهرط   

 ذٛضزٖ زاضٚ سب يه ؾبَ زاقشٝ ثبقس.زاض٘س سبویس ثط  (...ٚ ، ظيّز، اٚؾٛيىؽ، سیىبٌطَٚدلاٚيىؽ) قسٖ ذٖٛ يس ِرشٝ

 

هَارد سیز  دارًذیی کِ ًیبس ثِ اقذام اٍرصاًغی ّبٍ ًؾبًِ ػلائن  هَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت درثبرُپزعتبر هغئَل آ .6

 :را ثِ ثیوبر آهَسػ دّذ

زض ٚيرٗیز   ضا سرطن وٙیرس  اثشسا وبضی ورٝ ٔٙؼرط ثرٝ زضز ؾریٙٝ قرٕب قرسٜ        ،ثبلا ثٝ ٔبٞیز آٖ اقبضٜ قسزض نٛضر ثطٚظ زضز لّجي وٝ زض 

زلیمٝ نرجطوٙیس   5يه ٖسز لطل ظيط ظثب٘ي ضا ظيط ظثبٖ ثٍصاضيس ٚ  .٘كؿشٝ يب ٘یٕٝ ٘كؿشٝ، وبُٔ ثٝ دكز ٘رٛاثیس( ) اؾشطاحز لطاض ثٍیطيس

ٓ    5لطل ظيط ظثب٘ي زْٚ ضا اؾشفبزٜ وٙیس ٚ ٔؼسزا  ،قٛز. زض نٛضر ٖسْ ثٟجٛز زضز حُسب  ازأرٝ زاقرز    زضز زلیمٝ نجط وٙیس. اٌرط ثربظ ٞر

 سٕبؼ ثٍیطيس يب سٛؾٍ فطز زيٍط ثٝ ٔطوع زضٔب٘ي ٔطاػٗٝ وٙیس.  115ٔیشٛا٘یس اظ لطل ؾْٛ اؾشفبزٜ وٙیس ٚ ثب 

ْ  ثیٕبضا٘ي وٝ سحز آ٘ػيٌٛطافي ٚ آ٘ػيٛدلاؾشي لطاض ٌطفشٝ ا٘س حشٕب سب چٙس ض ُ   ،ٚظ اَٚ ٔحُ آ٘ػيٛ ضا اظ ٘ٓرط سرٛض وجرٛزی ثرٝ    ٌؿرشطـ ٔحر

 سٕبؼ ثٍیطز. 035-3160-2049ثب قٕبضٜ يب ست ثبلا ثطضؾي وٙس ٚ زض نٛضر ٔظجز ثٛزٖ ثٝ ٔطوع زضٔب٘ي ٔطاػٗٝ وٙٙس.  ٖلائٕٓٞطاٜ 

ثدِ ثیودبر یدب     ف اعت در راثطِ ثب ثزًبهِ هزاقجت ّب  تَاًجخؾی هَارد سیدز را ثِ ثیوبر هَظپزعتبر هغئَل آهَسػ  .7

 :ّوزاُ ثیوبر تَضیح دّذ
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ثیٕبضا٘ي وٝ ؾبوٗ يعز ٔي ثبقٙس ػٟز ازأٝ زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ ٚضظـ زض ٔٙعَ ثٗس اظ يه ٞفشٝ دؽ اظ سطذیم ثبيس ثٝ ٔطوع ثبظسٛا٘ي لّجري  

 یط٘س.سٕبؼ ثٍ 35258354ضٚثطٚی زضة ٔلالبر ٔطاػٗٝ وٙٙس يب ػٟز ٘ٛثز زٞي ثب قٕبضٜ  ،ٚالٕ زض وٛچٝ اٚضغا٘ؽ افكبض

دیبزٜ ضٚی  :سٛيیح زازٜ ٔي قٛز سٛؾٍ فیعيٛسطاح ضٚظ اؾشطاحز زض ٔٙعَ 7زضثبضٜ ا٘ؼبْ ٚضظـ دیبزٜ ضٚی ثٗس اظ  ثیٕبضاٖ حیٗ سطذیمزض

زلیمٝ قطٚٔ ٔیكٛز ٚ  10اظ ظٔبٖ وٓ ٔظلا  ،زلیمٝ ا٘ؼبْ قٛز وٝ ايٗ ظٔبٖ زض ضٚظٞبی اثشسايي قطٚٔ دیبزٜ ضٚی 30ضٚظ زض ٞفشٝ ثٝ ٔسر  5

ي ٔظُ زضز ؾیٙٝ يب سٍٙي ٘فؽ ٘ساقز، ضؾب٘س. ثیٕبضا٘ي ورٝ سٛا٘ربيي ضاٜ   ٖلائٕزلیمٝ زض نٛضسي وٝ  30ٚ ؾذؽ  20ٖ ايٗ ظٔبٖ ضا ثٝ ٔیشٛا

زلیمٝ ( ا٘ؼبْ زٞٙس. زض ايٗ ظٔیٙٝ ثبيرس سٛيریح    10سب  3زلیمٝ يب  15سب  2) زلیمٝ ضا ثٝ چٙس ٘ٛثز ثب ظٔبٖ وٕشط 30ضفشٗ ٘ساض٘س ٔي سٛا٘ٙس 

زض نٛضر زاقشٗ ٔكىلار اؾىّشي ًٖرلا٘ي   سحطوي يب ٚضظـ ٘ىطزٖ زض وٙشطَ وطزٖ ثیٕبضی لّجي ايكبٖ اطط ٌصاض ذٛاٞس ثٛز.زاز وٝ وٓ 

 ذبل ٘طْ ـ ٞبی ٔرهٛل ػٟز ثٟجٛز ّٖٕىطز ًٖٛ سٛؾٍ فیعيٛسطاح آٔٛظـ زازٜ ٔي قٛز.

ثِ ریغک ابکتَرّب ٍ ؽزایط ثذًی ٍ  تَعط کبرؽٌبط تغذیِ ثِ  را کِ ثب تَجِ ثیوبر ثبیذ رصین غذایی هخقَؿ خَد .8

 فَرت ًَؽتبر  ارائِ گزدیذُ، اجزا ًوبیذ.  

پشؽک هغئَل ثیوبر هَظف اعت در راثطِ ثب ثزًبهِ ّب  تَاًجخؾی ثیوبر، اٍ را تَعط ًبهِ ثِ هزکش تَاًجخؾی قلدت   .9

 ااؾبر ارجبع دّذ.

 ثیوبر ثِ ثیوبرعتبى یب هطت را تَضیح دّذ. سهبى هزاجؼِ هجذد  پشؽک هغئَل ثیوبرهَظف اعت .10

پزعتبر هغئَل آهَسػ ثِ ثیوبر هَظف اعت ازم تزخیـ ایوي کِ ؽبهل اطلاػبت هَرد ًیبس اعت ثِ ٍ  یدب ّودزاُ    .11

 ثیوبر تحَیل دّذ

 ثٙیبز لّت ثطيشب٘یب( :ٌطزآٚضی) وشبة آ٘ػيٛدلاؾشي، آ٘ػيٗ نسضی،ثطٚ٘ط ؾٛزاضص لّت ٚ ٖطٚق دطؾشبضی وشبة :هٌبثغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 گاىتْیِ کٌٌس

 حکیوِ زازرط

 زکتزجلال زعتوبلچی 

 زکتز هحوَز فسر 

 زکتزهحوَز اهبهی 

 زکتز لیلا هْسٍی

 اػظن کبرگزيبى

 ثی رثبثِ حیسرپَرثی

 پزعتبر ثبستَاًی

 هترقـ للت

 هترقـ للت

 هترقـ للت

 پشؽک ثبستَاًی

 هیزجلیلی CCUعزپزعتبر 

 2عزپزعتبر للت

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ

 



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

47 
 

 ًحَُ تزلزاری ارتثاط تزای اطلاع رعاًی ًتايج هؼَلِ پاراکلیٌیک

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 20 7/9/95 10/10/0211 6 

 : سّفٗ -وبٔذیٛسط هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 :دطؾشبض، ٔٙكي ثرف کارکٌاى هزتثط  

 : ؽزح زعتَرالؼول 

دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر آٔبزٜ ٘جٛزٖ ػٛاة آظٔبيف ثیٕبض، زض فطْ سطذیم ايٕرٗ ٍٞٙربْ سرطذیم     .1

 آٔٛظـ زٞس.طجز ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ ثیٕبض يطٚضر اذص ػٛاة زض سبضيد ٔصوٛض ضا 

ٔٙكي ثرف ْٔٛف اؾز زض نٛضر آٔبزٜ ٘جٛزٖ آظٔبيف ثیٕبض ٍٞٙبْ سطذیم زض فبيُ ٔرهٛل يب زفشط ٚيرػٜ آٖ ٘ربْ    .2

 ثیٕبض، قٕبضٜ سٕبؼ ثیٕبض، ٘بْ آظٔبيف، ظٔبٖ سطذیم، ٘بْ سٕبؼ ٌیط٘سٜ، سبضيد سٕبؼ ٚ سبضيد آٔبزٜ قسٖ ػٛاة ضا طجز ٕ٘بيس.

طی ٚ زض نٛضسي وٝ ػٛاة آظٔبيكي ٔكىُ زاقز ثٝ اَلأ ثیٕبض ٚ دعقره  ٔؿئَٛ ثرف ْٔٛف اؾز ػٛاة ٞب ضا دیٍی .3

 ٔٗبِغ ثطؾب٘س.

 :ؾیبؾز ثیٕبضؾشبٖ هٌاتغ/ هزاجغ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ
 

 

 

 

 

 

 

 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 فبطوِ ػوزاًی

 فرزالغبزات حغیٌی ًغت

 رضب کلاًتزی

 ػذرا ػبثسيٌی

 کبرؽٌبط ّوبٌّگ کٌٌسُ ايوٌی

سًبىعزپزعتبر ثرؼ جزاحی   

 هغئَل آسهبيؾگبُ

  NICU عزپزعتبر     

 هسيز ذسهبت پزعتبری هحوسػلی هْیجی سکٌٌسُيیتا

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز کٌٌسُ تقَية
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 اًتمال تیواراى حاز اس اٍرصاًظ ٍ عايز ترؼ ّا تِ ترؼ ّای ٍيضُ تِ فَرت ايوي 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS.21  29/8/98 10/10/0211 3 

  سؼٟیعار سرههي دطٚؾیؼط ٔٛضز ٘ٓط، فطْ ضيبيز آٌبٞب٘رٝ، سطاِري احیرب، سؼٟیرعار حیربسي ٔب٘ٙرس زؾرشٍبٜ        : هٌاتغ ٍ اهکاًات

 سؼٟیعار ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٛٔ دطٚؾیؼطٔب٘یشٛضيًٙ، ؾبوكٗ، اوؿیػٖ ٚ...، ٔحَّٛ اؾىطاة زؾز، ٚؾبيُ حفبْز فطزی ٚ ؾبيط 

 :زضٔب٘ي ثركٟبی دعقه ٚ دطؾُٙ کارکٌاى هزتثط 

 : ؽزح زعتَرالؼول 

 دعقه ٔٗبِغ / زؾشیبض لّت ْٔٛف اؾز زؾشٛض ا٘شمبَ ثیٕبض ثٝ ثرف زيٍط ضا زض دطٚ٘سٜ ثٙٛيؿس. .1

ٕٞبٍٞٙي ثب ؾٛدطٚايعض ثب دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زؾشٛض ا٘شمبَ ثیٕبض ثٝ ثرف ٔمهس ضا چه ٕ٘ٛزٜ ٚ دؽ اظ  .2

 ثرف ٔطثَٛٝ ػٟز ا٘شمبَ ثیٕبض ٕٞبٍٞٙي ٞبی لاظْ ضا ثٝ ُٖٕ آٚضز.

 دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ٖلائٓ حیبسي ثیٕبض ضا لجُ اظ ا٘شمبَ ثیٕبض ثٝ ثرف ٔمهس ضا چه ٕ٘بيس. .3

 دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز سؼٟیعار لاظْ ػٟز ا٘شمبَ ثیٕبض ضا أبزٜ ٕ٘بيس. .4

 أ ا٘ؼبْ زٞس.زض ثرف ٔجسضا ٚ دطٚؾیؼطٞبی اٚضغا٘ؽ  Stat ٔٛاضزشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز دطؾ .5

 ، دب٘ؿٕبٖ ضا اظ ٘ٓط سٕیعی وٙشطَ ٕ٘بيس.زض نٛضر زاقشٗ دب٘ؿٕبٖدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز  .6

  ٕ٘بيس.زض آٖ لیس  ضا وبُٔ ٘ٛقشٝ قسٜ ٚ ٔٛاضز ذبل ضا ٌعاضـ دطؾشبضیدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز  .7

 سحٛيُ ٕ٘بيس. ٚ قیفز ضٚی آٖ ٘ٛقشٝ ٚ ثسٖٚ ٖبضيٝ سبضيدثیٕبض ضا ثب  IV Line دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز .8

 دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ا٘شمبَ ثیٕبض ضا ثب سرز يب ثطا٘ىبضز زض حیٗ ٔب٘یشٛضيًٙ ا٘ؼبْ زٞس. .9

 حًٛض زاقشٝ ثبقس. طفشٗ ثیٕبضزض ظٔبٖ سحٛيُ زازٖ ٚ سحٛيُ ٌدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز  .10

وٙشطَ ٔٙكي ثرف زض چه ٕ٘ٛزٜ )دؽ اظثٝ نٛضر وبُٔ  ضا وبضزوؽ ٚ دطٚ٘سٜدطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز  .11

ٞب، زفشطچٝ ثیٕٝ ٚ ؾبيط ٚؾبئُ ثیٕبض ثٝ ثرف ٔمهس ( ٚ ثٝ ٕٞطاٜ ٌطافيقیفز نجح ٚ ٔؿئَٛ قیفز زض ٖهط ٚ قت

 سحٛيُ ٕ٘بيس

 ٚظاضر ثٟساقز زؾشٛضإُِٗ هٌاتغ/ هزاجغ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 ِیلا ثبغّٗیكبٞي

 فبَٕٝ ٖٕطا٘ي

 فبَٕٝ ٚالفي 

 ؾىیٙٝ ٌٙؼي

 فبَٕٝ دٛضنجبغیبٖ

 ؾٛدطٚايعض ثبِیٙي

 وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي ثیٕبض

 ؾطدطؾشبض اٚضغا٘ؽ

 ؾطدطؾشبض CCU وبػي 

1ؾطدطؾشبض لّت   

ذسٔبر دطؾشبضیٔسيط  ٔحٕسّٖي ٟٔیؼي سکٌٌسُيیتا  

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية
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ًَِ تاذیز/ تِ ًحَی اعت کِ ّیچگ اًجام ػول جزاحی ٍ عطَح تزياص زر تیواراى اٍرصاًغی

 تؼلل هٌجز تِ تْسيس جاى/ علاهتی تیواراى رخ ًسّس 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 22 29/8/98 10/10/0211 3 

  اِىشطٚقٛن، اوؿیػٖ، دبِؽ اوؿیٕشطی، ٔب٘یشٛضيًٙ، سّفٗ،دطٚ٘سٜ :هٌاتغ ٍ اهکاًات. 

 وّیٝ دطؾشبضاٖ ٚ ٔبٔب :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 ٘ؿيشٛضإُِٗ ُٖٕ ػطاحي ثیٕبضاٖ اٚضغازؾ: 

 ثٝ دعقه آ٘ىبَ اَلأ زٞس.ٚيٗیز اٚضغا٘ؿي ثیٕبض ضا سكریم  ْٔٛف اؾز/ سطيبغ دطؾشبض ثرف ٚ  

 َثٝ  ثب ٚيعيز يب ٔكبٚضٜ سّفٙي ٘یبظ ثٝ ُٖٕ اٚضغا٘ؿي ضا سبيیس وٙس ٚ زؾشٛض ا٘شمبَ ثیٕبض ْٔٛف اؾزدعقه ٔٗبِغ  /دعقه ا٘ىب

 .ضا ثسٞساسبق ُٖٕ 

 سٕبؼ ٌطفشٝ ٚ ُٖٕ اٚضغا٘ؿي ضا اَلأ زٞس.  ثب ٔؿئَٛ قیفز اسبق ُٖٕ ْٔٛف اؾز/ سطيبغ دطؾشبض ثرف 

 ظٔبيكبر اٚضغا٘ؽ ٚ ضظضٚ ذٖٛ ضا ا٘ؼبْ زٞس. آ ْٔٛف اؾز/ سطيبغ دطؾشبض ثرف 

 ُٕٖ ٔبزٜ ؾبظز. آاسبق ٔرهٛل اٖٕبَ ػطاحي اٚضغا٘ؿي ضا  ْٔٛف اؾز ٔؿئَٛ قیفز اسبق 

  ُٕٖ س. ٕٞبًٞٙ وٙػطاحي ثب ٔشرهم ثیٟٛقي ػٟز ُٖٕ  ْٔٛف اؾزٔؿئَٛ قیفز اسبق 

 ُٕٖ ػٟز ا٘شمبَ ثیٕبض ثب ثرف سٕبؼ حبنُ  ثٗس اظ حًٛض ٔشرهم ثیٟٛقي ٚ ػطاح ْٔٛف اؾز ٔؿئَٛ قیفز اسبق

  ٕ٘بيس.

 ثیٕبض ضا ثب ٔب٘یشٛضيًٙ ٚ ثؿشٝ ثٝ قطايٍ ثیٕبض ثٝ ٕٞطاٜ اِىشطٚقٛن، اوؿیػٖ، دبِؽ ْٔٛف اؾز  / سطيبغدطؾشبض ثرف

 .( سحٛيُ زٞس5P) ثیٟٛقي َجك لبٖ٘ٛ .. ثٝ وبضقٙبؼ اسبق ُٖٕ/.اوؿیٕشطی ٚ

 وبضقٙبؼ اسبق ُٖٕ ْٔٛف اؾز ٔٛاضز ظيط ضا ا٘ؼبْ زٞس: 

o نٛضر ٞٛقیبضی ثیٕبض(  زض) قٙبؾبيي فٗبَ ثیٕبض اظ ضٚی زؾشجٙس ٚ ٔٗطفي ذٛز ثٝ ثیٕبض 

o  ٚ ظٔبيكبر اٚضغا٘ؿي ٚ ضظضٚ ذٖٛ آاضظيبثي ٖلايٓ حیبسي ثیٕبض 

o نٛضر ٞٛقیبضی ثیٕبض( زض) آٔٛظـ ػٟز وبٞف ايُطاة ثیٕبض 

o ٗإَیٙبٖ اظ زاقش Line IV  نٛضر زاقشٗ ذٛ٘طيعی ظيبز زاقشٗ زٚ ضي ٔٙبؾتٔٙبؾت ٚ زض 

o ٖوٙشطَ اؾٓ ػطاحي زض نٛضر أىب 

o ٖوٙشطَ قیٛ ٔحُ ُٖٕ زض نٛضر أىب 

o ٖإَیٙبٖ اظ سىٕیُ ضيبيز آٌبٞب٘ٝ زض نٛضر أىب 

o ٖسٛػٝ ثٝ ؾٛ٘ساغ نحیح ثیٕبض زض نٛضر أىب 

o ٚٞبی اؾشفبزٜ قسٜ لجُ اظ ُٖٕ ٚ طجز ؾبٖز آٖ زض نٛضر أىبٖسٛػٝ ثٝ زاض 

o َاٚضاق آظٔبيكٍبٞي ٚ ضازيِٛٛغی زض نٛضر ِعْٚ وٙشط 

o اضائٝ سٛيیحبر ٚ آٔٛظـ ٞبی لاظْ ثٝ ثیٕبض ٚ دبؾرٍٛيي ثٝ ؾئٛاَ ٕٞطاٜ ثیٕبض  
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 اٍرصاًغی هَارد در پزخطز هبدر تحَیل ٍ اًتقبل دعتَرالؼول 

 ثیٕبض دصيطـ ػٟز ُٖٕ اسبق ثب ضا لاظْ ٞبیٕٞبٍٞٙي ػطاحي، ُٖٕ فٛضی زؾشٛض اظ إَیٙبٖ اظ دؽ ٔبٔبيي وبضقٙبؼ 

 .آٚضز ُٖٕ ثٝ اٚضغا٘ؿي

 ُٙاؾز اٚضغا٘ؿي ثیٕبض وٝ ٕ٘بيٙس سٛنیٝ ٚ ٕ٘ٛزٜ ٕٞبًٞٙ آ٘ىبَ ثیٟٛقي ٔشرهم دعقه ثب ُٖٕ اسبق دطؾ. 

 ُٙزض حًٛض ػٟز آ٘ىبَ اَفبَ ٔشرهم ثب حشٕبً ٘ٛظازاٖ، دعقه ثٝ ٘یبظ ثیٙيدیف نٛضر زض ظايٕبٖ اسبق دطؾ 

 .ٕ٘بيٙس ٕٞبًٞٙ ثیٕبضؾشبٖ

 زض. )ٕ٘بيسٔي ٔٙشمُ ُٖٕ اسبق ثٝ ثطا٘ىبضز ثب ثلافبنّٝ ٚ آٔبزٜ ػطاحي ُٖٕ ػٟز ضا ثیٕبض دعقه، زؾشٛض َجك ٔبٔب 

-آٔبزٌي ٚ ٘یؿز ػبيع ُّٔٗي ٌٛ٘ٝٞیچ ٚ ثبقسٔي يطٚضی فٛضی ا٘شمبَ ثیٕبض، ثطای سطيبغ 2 ٚ 1 ؾُح سكریم نٛضر

 (قٛزٔي ا٘ؼبْ ُٖٕ اسبق زض لاظْ ٞبی

 ٔٗبِغ دعقه حًٛض ٖسْ) ٕ٘بيسٔي آٔبزٜ ضا ٚی ػطاحي ُٖٕ ػٟز ٚ ٌطفشٝ سحٛيُ ؾطيٕ ضا ثیٕبض ُٖٕاسبق وبضقٙبؼ 

 (ثبقسٕ٘ي ثیٕبض دصيطـ ٖسْ ثطای زِیّي ُٖٕ اسبق زض

 ٖٟسٜ ثٝ ضا ْٚیفٝ ايٗ ُٖٕ اسبق ٔبٔبی نجح قیفز زض. )ثبقسٔي يطٚضی ثیٕبض ثبِیٗ ثط ُٖٕ قطٚٔ اظ لجُ سب ٔبٔب حًٛض 

 (زٞسٔي ا٘ؼبْ ضا ْٚیفٝ ثیٕبضايٗ ٔؿئَٛ ٔبٔبی قت ٚ ٖهط قیفز زض ٚ زاضز

 يبثسٔي حًٛض ُٖٕ اسبق زض ٘ٛظاز ا٘شمبَ ٚ ػطاحي ُٖٕ دبيبٖ سب ٔبزض، ا٘شمبَ ثب ٕٞعٔبٖ ٘ٛظاز ٔؿئَٛ ٔبٔبی. 

 ٕ٘بيسٔي اٖلاْ ضا 22 وس ٘ٛظاز ٔؿئَٛ ٔبٔب ٘ٛظاز، احیبء ثٝ ٘یبظ نٛضر زض. 

 

 98وشبة ضإٞٙبی اٖشجبضثركي  :هٌبثغ/ هزاجغ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 :ؽوبرُ ٍیزایؼ

 

 
 

  

 عوت ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌذُ

 فبَٕٝ ضحیمي

 سىشٓ ؾٗیسی

 اثٛاِمبؾٓ َبِجبٖ

 ٔطيٓ زقشجبٖ ٘ػاز

َبٞطٜ حؿیٙي ؾیسٜ  

 ؾٛدطٚايعض آٔٛظقي

 ٔؿئَٛ اسبق ُٖٕ لّت

ػطاحيؾطدطؾشبض اسبق ُٖٕ   

 ؾطدطؾشبض ثرف اضسٛدسی ػطاحي

 ؾطدطؾشبض ػطاحي لّت

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي ذکٌٌذُییتب

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌذُ تقَیت
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هترقـ ًیاسهٌس اػوال جزاحی( تا کوک ) غزیزرذقَؿ تیواراى هثتلا تِ ػفًَت ّای ه

 تیواری ّای ػفًَی هزکش

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 23 29/8/98 10/10/0211 3 

  ٚؾربيُ حفبْرز فرطزی    -ٔٛاز يسٖفٛ٘ي وٙٙرسٜ ٔحریٍ ٚ سؼٟیرعار    -اللاْ اؾشطيُ -اللاْ يه ثبض ٔهط  :هٌاتغ ٍ اهکاًات – 

 أىب٘بر قؿز ٚ قٛی زؾز

 ذسٔبر-دطؾُٙ اسبق ُٖٕ ػطاحي :کارکٌاى هزتثط 

 :ؽزح زعتَرالؼول 

 .ؾطدطؾشبض ثرف /دطؾشبض ٔؿئَٛ قیفز ْٔٛف اؾز ٖفٛ٘ي ثٛزٖ ثیٕبض يب ٘ٛٔ ُٖٕ ػطاحي ضا اظ لجُ ثٝ اسبق ُٖٕ اَلأ زٞس .1

 .ُٖٕ ػطاحي ضا ثٝ آذطيٗ ثیٕبض ٔٛوَٛ ٕ٘بيس ،ٔؿئَٛ اسبق ُٖٕ ْٔٛف اؾز زض نٛضر اٚضغا٘ؿي ٘جٛزٖ ػطاحي  .2

ثط حؿت ضاٜ ا٘شمبَ ثیٕبضی ٖفٛ٘ي وٝ ثیٕربض  ،حبيط زض اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس ٖلاٜٚ ثط ٚؾبيُ حفبْز فطزی ٔٛضز ٘یبظ ػطاحيدطؾُٙ  .3

 ثٝ آٖ ٔجشلا اؾز ٚؾبيُ حفبْز وبّٔشطی اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس.

4.   ٖ  .ا٘رٛأ ٞذبسیرز( ثبقرس   ايرسظ يرب   ) دطؾُٙ حبيط زض اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس زض نٛضسي وٝ ثیٕبض ٔجشلا ثٝ ثیٕبضيٟبی ٔٙشمّرٝ اظ ضاٜ ذرٛ

اؾرشفبزٜ   زٜ اظ زؾشىف ٞبی ا٘شي ٚيطاَ وٝ يربٔز ثیكشطی زاض٘س ٚ يب اظ زٚ زؾشىف ػطاحي وٝ ضٚی ٞٓ دٛقیسٜ ٔیكرٛز باؾشف

 ٕ٘بيٙس.

دطؾُٙ حبيط زض اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس زض نٛضسي وٝ ثیٕبض ٔجشلا ثٝ ثیٕبضيٟبی ٔٙشمّٝ اظ ضاٜ ٞٛا يب لُطار ثبقس حیٗ ػطاحي اظ  .5

 اؾشفساٜ ٕ٘بيٙس. N95 ٔبؾه

 ٌبٖ ٚ ٔبؾه ٔٙبؾت اؾشفبزٜ ٕ٘بيٙس.،دطؾُٙ اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس زض ٕٞٝ ٔٛاضز ٖفٛ٘شٟب اظ قیّس،آدطٖٚ .6

ای آِٛزٜ ضا ثٝ ضٚـ نرحیح ػٕرٕ   قبٟ٘ب ٚ اللاْ دبضچٝ ،دطؾُٙ حبيط زض اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس دؽ اظ دبيبٖ ػطاحي ثب وٕشطيٗ سلآَ .7

 آٚضی ٚ زاذُ ثیٗ ٔرهٛل ثیٙساظ٘س.

حبيط زض اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙسدؽ اظ دبيبٖ ػطاحي ثب ضٖبيز حفبْز فطزی وّیٝ ؾرُٛح اسربق ٖٕرُ ضا درؽ اظ ثریٗ ثرطزٖ        ذسٔبر .8

 .وكي ٕ٘بيٙسزؾشٕبَظزايي ٚ ثب ٔبزٜ يسٖفٛ٘ي ٔٙبؾت ٌٙس،آِٛزٌي ٞبی لبثُ ضٚيز

اظ لطاض زازٖ ثیٕبض ٖفٛ٘ي زض اسبلٟربيي  ٔؿئَٛ اسبق ُٖٕ ْٔٛف اؾز سٟٙب يىي اظ اسبلٟب ضا ثٝ ػطاحي ٞبی ٖفٛ٘ي اذشهبل زازٜ ٚ  .9

 ٘ٓیط سٗٛيى ٔفهُ ا٘ؼبْ ٔي قٛز ذٛززاضی ٕ٘بيس. وٝ ػطاحي ٞب يي

اسربق ٖٕرُ دیٍیرطی ٚ اظ    ٔؿئَٛ اسبق ُٖٕ ْٔٛف اؾز سٗٛيى ثٝ ٔٛلٕ فیّشطٞبی ٞذب ضا ػٟز إَیٙبٖ اظ ثي ذُط ثٛزٖ ٞرٛای   .10

 إَیٙبٖ زاقشٝ دیسا وٙس. ة فیّشطٞبّٖٕىطز ٔٙب

سب دبيبٖ ٌٙسظزايي وبُٔ ٚ سٗٛيى وبُٔ ٞٛا اظ درصيطـ ثیٕربض ػسيرس     ق ُٖٕ ْٔٛفٙس دؽ اظ دبيبٖ ػطاحي ثیٕبض ٖفٛ٘يدطؾُٙ اسب .11

 زض آٖ اسبق ذٛززاضی ٔي ٕ٘بيٙس.

 ٔٛػٛز زض اسبق ُٖٕ إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس. UVاؾز اظ ّٖٕىطز لأذٟبی  ٔؿئَٛ اسبق ُٖٕ ْٔٛف .12

 ٔٝ نٛضر ثٝ ٌٙسظزا ٔبزٜ اظ زاضز ٚػٛز زؾشطؼ اظ زٚض فًبٞبی قسٖ آِٛزٜ احشٕبَ وٝ ٔٛالٗي زض اؾز ْٔٛف ُٖٕ اسبق ٔؿئَٛ .13

 قٛز. حص  .ٕ٘بيس اؾشفبزٜ دبقي

ـ ايٕرٗ زاذرُ   اؾشفبزٜ قسٜ ػٟز ثیٕبض ضا ثٝ ضٚ دطؾُٙ اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس دؽ اظ ػطاحي ثیٕبض ٖفٛ٘ي وّیٝ اللاْ يىجبض ٔهط  .14

 .ؾُُ ٖفٛ٘ي لطاض زٞٙس
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ضا ثٗس اظ اؾرشفبزٜ ثیٕربض ٖفرٛ٘ي     ..(.فیّشطٞبی سٙفؿي ٚ،ِِٛٝ ٞبی ذطَٛٔي) وّیٝ ِٛاظْ ؾیؿشٓ ثیٟٛقيدطؾُٙ اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس  .15

 .سٗٛيى ٕ٘بيٙس

 

 

 کتبة عجش() ػفًَت ّبی ثیوبرعتبًی هزالجت اس راٌّوبی ًظبم :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

ٟسی ٔیطػّیّيزوشط ٔ  

 َیجٝ ؾُّب٘ي

ظاضٖیبٖٖجبؼ   

 اثٛاِمبؾٓ َبِجبٖ

 سىشٓ ؾٗیسی

 دعقه وٙشطَ ٖفٛ٘ز

 ؾٛدطٚايعض وٙشطَ ٖفٛ٘ز

اسبق ُٖٕ وبضقٙبؼ  

ؾطدطؾشبض اسبق ُٖٕ ػطاحي 

  ؾطدطؾشبض اسبق ُٖٕ لّت

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضيبؾز ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ٍ ضسػفًَی ٍعايل هَجَز ؽغتؾَ

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 24 29/8/98 10/10/0211 3 

  آة سٕیرع  -ٚؾربيُ حفبْرز فرطزی    -ٔبزٜ ٌٙسظزای ؾُح ٔشٛؾٍ -ٔبزٜ ٌٙسظزای ؾُح ثبلا -ٔٛاز قٛيٙسٜ :هٌاتغ ٍ اهکاًات- 

 ثطؼ دلاؾشیىي -دطٚسییٗ ٚ سؿز ؾٛادیًٙسؿشٟبی  -ٚضیْطٚ  غَٛٝ –ؾیٙه 

 دطؾُٙ اسبلٟبی ُٖٕ -٘یطٚٞبی ذسٔبسي :کارکٌاى هزتثط  

  ؽزح زعتَرالؼول: 

وّیٝ ٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس زض زٚضٜ ٞبی آٔٛظقي وٙشطَ ٖفٛ٘ز قطوز ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ آٌبٞي وربفي ػٟرز وربض زض ثركرٟب      -1

 ثطذٛضزاض قٛ٘س.

ٔٛاز ٌٙسظزا ضا دؽ اظ سبيیس زض وٕیشٝ وٙشطَ ٖفٛ٘رز ٚ ثٟساقرز ٔحریٍ زض     ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف اؾز -2

 ؾُٛح ٔرشّف زضذٛاؾز ٚ ثٝ ثركٟب سحٛيُ ٕ٘بيس.

 ٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثلافبنّٝ ثٗس اظ اؾشفبزٜ اظ ٚؾبيُ ٘ؿجز ثٝ قؿشكٛ ٚ ٌٙسظزايي آٟ٘ب الساْ ٕ٘بيٙس. -3

 فطزی الساْ ثٝ ٔطحّٝ دبوؿبظی ٚ ٌٙسظزايي ٕ٘بيٙس. وّیٝ ٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس ثب دٛقیسٖ ٚؾبيُ حفبْز -4

زضػٝ( ا٘ؼبْ زٞٙس. )ٖسْ اؾرشفبزٜ اظ آة   45٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس دبوؿبظی اِٚیٝ ضا ثب آة ؾطز يب حساوظط ِٚطْ )وٕشط اظ  -5

 زا٘(

 قؿشكٛ ٚ آثىكي ٕ٘بيٙس.٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس دؽ اظ آِٛزٌي ظزايي اِٚیٝ، اثعاض ضا ثب يه ٔبزٜ دبن وٙٙسٜ )زسطػٙز(  -6

 ٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس اثعاض غیطثحطا٘ي ضا دؽ اظ قؿشكٛ ثٝ ٘حٛ نحیح ٍٟ٘ساضی ٕ٘بيٙس. -7

٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس اثعاض ٘یٕٝ ثحطا٘ي )لاضٍ٘ٛؾىٛح، آٔجٛثً ٚ...( ضا دؽ اظ قؿشكٛ زاذُ ٔحَّٛ ٌٙسظزای ؾُح ثبلا  -8

 َجك زؾشٛضإُِٗ غَٛٝ ٚض ٕ٘بيٙس.

ي ْٔٛفٙس اثعاض ثحطا٘ي وٝ لبثّیز اؾشفبزٜ ٔؼسز ٚ اؾشطيُ قسٖ زاض٘س ٘ٓیط اللاْ ؾز ٞبی دب٘ؿٕبٖ ضا لجرُ  ٘یطٚٞبی ذسٔبس -9

 ٚض ٕ٘بيٙس.زض ٔحَّٛ ٌٙسظزای ؾُح ٔشٛؾٍ غَٛٝ CSRاظ اضؾبَ ثٝ 

 ٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛٙس دؽ اظ َي ظٔبٖ غَٛٝ ٚضی ٘ؿجز ثٝ آثىكي ٚ ذكه ٕ٘ٛزٖ ٚ ٍٟ٘ساضی اثعاض الساْ ٕ٘بيٙس. -10

 دطؾُٙ ثیٟٛقي اسبق ُٖٕ ْٔٛفٙس ٘ؿجز ثٝ قؿشكٛ ٚ ٌٙسظزايي ؾُح ثبلای اللاْ ثیٟٛقي الساْ ٕ٘بيٙس. )لاضٍ٘ٛؾىٛح ٚ...( -11

 ٚضی اللاْ لجُ اظ اؾشطيُ قسٖ ٘ٓبضر وبفي زاقشٝ ثبقٙس.ٔؿئِٛیٗ ثركٟب ْٔٛفٙس ثط قؿشكٛی نحیح ٚ غَٛٝ  -12

ؼبْ سؿز ٕٞٛچه ثط ضٚی اثعاض ٔرشّف قؿشكٛی ٔٙبؾت الرلاْ  ؾٛدطٚايعض وٙشطَ ٖفٛ٘ز ْٔٛف اؾز ثٝ نٛضر ضا٘سْٚ ثب ا٘ -13

 ٘ٓبضر ٕ٘بيس.

ؾٛدطٚايعض وٙشطَ ٖفٛ٘ز ْٔٛف اؾز ثٝ نٛضر ضا٘سْٚ ثب ا٘ؼبْ ؾٛادیًٙ ثط ضٚی ٔحِّٟٛبی ؾُح ثبلا زض ثركٟبی ٔرشّف ثط  -14

 غّٓز ٔٙبؾت ٔحِّٟٛب ٘ٓبضر ٕ٘بيس.

ؾز زض ثبظزيسٞبی ضٚظا٘ٝ ثركٟب اظ سبضيد، ثطچؿرت ٌرصاضی ٚ   وبضقٙبؼ ثٟساقز ٔحیٍ ٚ ؾٛدطٚايعض وٙشطَ ٖفٛ٘ز ْٔٛفٙس ا -15

 ٍٟ٘ساضی ٔٙبؾت ٔحِّٟٛب ی ٌٙسظزا إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.

 ٘یطٚٞبی ذسٔبسي ْٔٛفٙس َجك ػسَٚ ظيط اللاْ ضا قؿشٛ ٚ ٌٙسظزايي ٕ٘بيٙس: -16

 كٛ ٚ ٌٙسظزايئطاحُ قؿش ٘بْ ٚؾیّٝ
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ٔیع،وٕس،سرز 

 ثیٕبض

ُح ٔشٛؾٍ ثٝ ٌٙسظزايي ثب ٔحَّٛ ٌٙسظزای ؾ -آغكشٝ ثٝ زسطػٙزآِٛزٌي ظزايي اِٚیٝ ثب زؾشٕبَ 

 وكي حسالُ زٚثبض زض ضٚظنٛضر اؾذطی ٚ زؾشٕبَ

ٔرعٖ آة قؿشكٛی ضٚظا٘ٝ ثرب آة ٚ   -ثس٘ٝ زؾشٍبٜ زؾشٕبَ وكي ثب ٔبزٜ يسٖفٛ٘ي ؾُح ٔشٛؾٍ فّٛٔشط اوؿیػٖ

ثبقس ٚ ٞفشٍي قؿشكرٛ  ذبِي  زض نٛضر ٖسْ اؾشفبزٜ ٔرعٖ ثبيس ذكه) زسطػٙز ٚ ضؾٛة ظزايي

 قٛز(

 سؼٟیعار ثطلي

 –ٔب٘یشٛضٞرررب )

-اِىشطٚقرررٛن

ؾررطً٘ دٕررخ  

ٚ.).. 

٘ٓبفز ثب زؾشٕبَ آغكشٝ ثٝ ٔبزٜ دبن وٙٙرسٜ   -ػسا وطزٖ زؾشٍبٜ اظ ثطق ٚ ذبٔٛـ وطزٖ زؾشٍبٜ

 ثسٖٚ اؾذطی وطزٖ ثٝ ثس٘ٝ زؾشٍبٜ() ٌٙسظزايي ؾُح ٔشٛؾٍ ٚ

 دٙجٝ ٚ ثسٖٚ اؾرشفبزٜ اظ ٔربزٜ يرسٖفٛ٘ي ا ِىّري     يب ٔبيٙشٛضٞب ثب زؾشٕبَ ثؿیبض ٘طْ LCD نفحبر

 فمٍ سٕیع قٛز

ٔربزٜ اِىّري ثبٖرض ذكرىي     ) وبثّٟبی سؼٟیعار ثب زؾشٕبَ آغكشٝ ثٝ ٔبزٜ قٛيٙسٜ فمٍ سٕیع قرٛز 

 وبثّٟب ٔي قٛز.(

غَٛٝ ٚضی ؾُح ثربلا ٚ  -ؾذؽ قؿشكٛ ثب آة ٚ زسطػٙز ٚ آثىكي-ؾكشكٛی اِٚیٝ ثب آة :سیغٝ ٞب لاضٍ٘ٛؾىٛح

 ٚايخ اِىّي ٔؼسز   ٟ٘بسبً –وكي ٚ ذكه وطزٖ ثب ٌبظ اؾشطيُآة ٔؼسز 

 ٘ٓبفز ٚ دبوؿبظی ثب زؾشٕب آغكشٝ ثٝ زسطػٙز ٚ ٟ٘بيشب ٚايخ اِىّي ثٗس اظ ٞطثبض اؾشفبزٜ :زؾشٝ

اللاْ ؾز ٞبی 

دب٘ؿرررررررٕبٖ 

 ٚػطاحي

اثرعاض ز٘سا٘رٝ زاض ثرطؼ اؾرشفبزٜ     ) قؿشكٛی اِٚیٝ ثب آة ؾطز ؾذؽ قؿشكٛثب زسطػٙرز ٚ آثىكري  

 CSRاضؾبَ ثٝ  ٚ ٟ٘بيشبً غَٛٝ ٚضی ؾُح ٔشٛؾٍ ٚ آثىكي ٚ ذكه قسٖ –قٛز(

ٌٙسظزايي ثب ٔحَّٛ ٌٙسظزای ؾُح ٔشٛؾٍ ثٝ  -آِٛزٌي ظزايي اِٚیٝ ثب زؾشٕبَ آغكشٝ ثٝ زسطػٙز سطاِي دب٘ؿٕبٖ

 نٛضر اؾذطی ٚ زؾشٕبَ وكي ثٗس اظ ٞط ثبض اؾشفبزٜ

 اؾشفبزٜ ٚ ٚايخ اِىّي لجُ اظ ٞط ثبض اؾشفبزٜاظ ٞط ثبض  قؿشكٛ ثب ٔبزٜ قٛيٙسٜ ثٗس ؾیٙي زاضٚ

 –( ػسا وطزٖ لُٗبر ػساقسٖ )ثب زلز ظيبز )اظ ػسا وطزٖ لؿٕشٟب ثب ظٚض ٚ فكبض ذرٛززاضی قرٛز   آٔجٛثً

زض نٛضر ٚػٛز آٔجٛثً يرسن زض   csrاضؾبَ ثٝ  -ؾذؽ زسطػٙز ٚ آثىكي-شكٛی اِٚیٝ ثب آةؿق

ذكره ورطزٖ ثرب فكربض ٞرٛا       –ٔؼسز آة وكري ثرف ٚ زض غیط ايٙهٛضر غَٛٝ ٚضی ؾُح ثبلا ٚ 

)ايطػز( ثٗس اظ ٞطثبض اؾشفبزٜ زلز قٛز لُٗبر ػسا قس٘ي زض ََٛ فطآيٙس ٌٓ ٘كرٛز )لرطاض زازٖ   

 آٟ٘ب زض ؾجس يب ْط  سب دبيبٖ فطآيٙس سٛنیٝ ٔي قٛز(

س اظ ٞط زضنس ثٗ 5قؿشكٛ ثب آة فطاٚاٖ ٚ غَٛٝ ٚضی زض ٚايشىؽ ضلیك قسٜ  سرّیٝ زاذُ فبيلاة ِِٛٝ ٚ ٍِٗ

 ثبض اؾشفبزٜ

دٛاضٞررررررررب ٚ 

 ِیسٞبی  

آة زاذُ دٛاضٞب ثب فكبضزازٖ سرّیرٝ قرٛز( ٚ ذكره ورطزٖ     ) قؿشكٛ ثب آة ٚ زسطػٙز ٚ آثٍیطی

 دبيبٖ ٞط قیفز



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

55 
 

 وبثّٟب ثهٛضر ٔٙٓٓ آٚيعاٖ ٌطزز. EKGزؾشٍبٜ 

ذٛضزٌي ؾُٛح َّمري  اِىُ ثبٖض سطن ) ٌٙسظزايي ثب ٔحِّٟٛبی ٌٙسظزای ؾُح ٔشٛؾٍ غیطاِىّي ا٘ىٛثبسٛض ٚ ٞٛز

 -ٚ دلاؾشیىي ٔي قٛز(

دطٚح ٞبی اوٛ 

 یٔط

غَٛٝ ٚضی ؾُح ثربلا ٚ ٔؼرسز    -ؾذؽ قؿشكٛ ثب آة ٚ زسطػٙز ٚ آثىكي -شكٛی اِٚیٝ ثب آةؿق

 آة وكي ٚ ذكه وطزٖ ٚ ٍٟ٘ساضی زاذُ وبثیٙز ٔرهٛل ثهٛضر آٚيعاٖ

ؾكشكٛی اِٚیٝ ثب آثؿذؽ قؿشكٛ ثب زسطػٙرز ٚ   -دبيبٖ ٞط قیفز سرّیٝ سطقحبر زاذُ فبيلاة ؾبوكٗ

 غَٛٝ ٚضی ؾُح ثبلا ٚ ٔؼسز آة وكي ٚ ذكه وطزٖ  -آثىكي

 

 

ضإٞٙبی ػبٕٔ ّٖٕي وبضثطزی ٔٛاز ٚ سؼٟیعار  -وشبة ؾجع() ضإٞٙبی ٘ٓبْ ٔطالجز اظ ٖفٛ٘ز ٞبی ثیٕبضؾشب٘ي :هٌاتغ/ هزاجغ

 وٙشطَ ٖفٛ٘ز ٚ اؾشطيّیعاؾیٖٛ

 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

ٟٔسی ٔیطػّیّيزوشط   

 َیجٝ ؾُّب٘ي

 ؾٕیٝ ػلاِي

 دعقه وٙشطَ ٖفٛ٘ز

 ؾٛدطٚايعض وٙشطَ ٖفٛ٘ز

ر دعقىيوبضقٙبؼ سؼٟیعا  

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ؽوارُ ٍيزايؼ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

56 
 

 پزٍتکل تجَيش آًتی تیَتیک پزٍفیلاکغی لثل اس اػوال جزاحی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 25 29/8/98 10/10/0211 2 

  آ٘شي ثیٛسیىٟبی دطٚفیلاوؿي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ٔؿئَٛ أٛض زاضٚيي ،دطؾُٙ زضٔب٘ي ثركٟب ،دعقىبٖ زاذّي ٚ ػطاحي ٚ ثیٟٛقي سیٓ وٙشطَ ٖفٛ٘ز، :کارکٌاى هزتثط  

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 راٌّوب  ثبلیٌی تجَیش آًتی ثیَتیک قجل اس اػوبل جزاحی ؽبیغ الکتیَ ثِ تفکیک رؽتِ ّب  جزاحی ؽزایط ػوَهی:

 ٌطْ  3ویٌّٛطْ  120ٚظٖ ثیكشط اظ  -ٌطْ  2ویٌّٛطْ  120ٚظٖ وٕشط اظ  -ٌطْ 1ویٌّٛطْ  80ؾفبظِٚیٗ ٚظٖ وٕشط اظ  -1

ٔشطٚ٘یساظَٚ -ٔیّي ٌطْ /ویٌّٛطْ  15ٚا٘ىٛٔبيؿیٗ  -ٔیّي ٌطْ 900وّیٙسأبيؿیٗ -ٌطْ  3آٔذي ؾیّیٗ ؾِٛجبوشبْ  -2

 ٔیّي ٌطْ 400فّٛوؿبؾیٗ ؾیذطٚ -ٔیّیٍطْ /ویٌّٛطْ  5ػٙشبٔبيؿیٗ  -ٔیّي ٌطْ  500

 ا٘سيىبؾیٖٛ سؼٛيع ٔؼسز آ٘شي ثیٛسیه حیٗ ُٖٕ ػطاحي :

 ؾبٖز ( 6ؾبٖز/ وّیٙسأبيؿیٗ  4ُٖٕ ػطاحي ثیف اظ زٚ ٘یٕٝ ٖٕط زاضٚ ََٛ ثىكس )آٔذي ؾِٛجبوشبْ زٚ ؾبٖز /ؾفبظِٚیٗ  -1

 ٔیّي ِیشط ( 1500زض اٖٕبَ ػطاحي ٕٞطاٜ ثب ذٛ٘طيعی ظيبز )ثیف اظ  -3

زلیمٝ لجُ اظ قطٚٔ ػطاحي ٔي ثبقس. ثؼع فّٛضٚویٟٙٛ٘ب ٚ ٚا٘ىٛٔبيؿیٗ وٝ  60ي ثیٛسیه دطٚفیلاوؿيظٔبٖ سعضيك آ٘ش -4

 زلیمٝ لجُ اظ ا٘ؿعيٖٛ سؼٛيع ٔیكٛز.چٖٛ ظٔبٖ ا٘ؿعيٖٛ َٛلا٘ي سطی ٘یبظ زاض٘س. 120

 ثطذي اٖٕبَ ػطاحي وٝ ٘یبظ ثٝ آ٘شي ثیٛسیه دطٚفیلاوؿي ٘ساضز: -5

سیطٚيیسوشٛٔي/ ٔبؾشىشٛٔي سٛسبَ يب دبضقیبَ/ سطٔیٓ ؾیؿشٛؾُ ضوشٛؾُ/ آضسطٚؾىٛدي/ سب٘ؿیّىشٛٔي سٛضاؾٙشع/ -ٞط٘ي ٞیبسبَ/ دبضاؾٙشع

 ثسٖٚ ٖبضيٝ D&C/ وبسشطيعاؾیٖٛ لّجي/ثطذي ٔٙبثٕ 

 زض ٔٛاضز ظيط سٛنیٝ ثٝ ٔهط   ٚا٘ىٛٔبيؿیٗ + ؾفبظِٚیٗ دطٚفیلاوؿي قسٜ اؾز:

 زاض٘س.mrsaثیٕبضا٘ي وٝ قطح حبَ وِٛٛ٘یعاؾیٖٛ  -1

 ي وٝ ثطای آٟ٘ب زضيچٝ ٔهٖٙٛي لّت يب ٌطافز ٖطٚلي ٌصاقشٝ ٔیكٛز.ثیٕبضا٘ -2

افطازی وٝ ثیكشط اظ ؾٝ ضٚظ زض ثیٕبضؾشبٖ ثؿشطی ٞؿشٙس يب اظ ٔطاوع ٍٟ٘ساضی آٚضزٜ قسٜ ا٘سيب وؿب٘ي وٝ اظ لجُ سحز زضٔبٖ آ٘شي  -3

 ثیٛسیه ثٛزٜ ا٘س يب افطازٕٞٛزيبِیعی

 ٖز اظ ُٖٕ ػطاحي لُٕ قٛز.ؾب 24آ٘شي ثیٛسیه دطٚفیلاوؿي حساوظط ثٗس اظ  -4

يب آِٛزٜ اٌط لجُ اظ ُٖٕ ثیٕبض دٛقف ٔٙبؾت آ٘شي ثیٛسیه زضيبفز وطزٜ اؾز ٔهط  آ٘شي ثیٛسیه  dirtyدطٚؾیؼطٞبی  -5

 دطٚفیلاوؿي ايبفٝ لاظْ ٕ٘ي ثبقس.

 ظْ ٕ٘ي ثبقس.اٌط لجُ اظ ػطاحي ثیٕبض آ٘شي ثیٛسیه ٔٙبؾجذطٚفیلاوؿي زضيبفز وطزٜ ثبقس سؼٛيع ٔؼسز زٚظ آ٘شي ثیٛسیه لا -6
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 حغبعیت ثِ پٌی عیلیي آلتزًبتیَ رصین اٍلیِ جزاحی سًبى

 ؾعاضيٗ                

ٌطْ  لجُ اظ ُٖٕ  2يه زٚظ ؾفبظِٚیٗ 

سؼٛيع ٔي قٛز. حساوظط ازأٝ زازٖ 

 آ٘شي ثیٛسیه سب ؾٝ زٚظ ثٗس اظ ػطاحي

 وّیٙسأبيؿیٗ 

 اٚضٚغ٘یىِٛٛغيه

 ؾفبظِٚیٗ +ٔشطٚ٘یساظَٚ يب -1

+ػٙشبٔبيؿیٗ )زض ؾفعِٚیٗ  -2

ٔٛاضزی وٝ دطٚسع ٔهٖٙٛي 

 اؾشفبزٜ ٔیكٛز.(

وّیٙسأبيؿیٗ+ػٙشبٔبيؿیٗ)ضٔب٘ي  ؾیذطٚفّٛوؿبؾیٗ

وٝ دطٚسع ٔهٖٙٛي اؾشفبزٜ 

 ٔیكٛز(

ٞیؿشطوشٛٔي 

ٚاغيٙبَ يب 

 آثسٚٔیٙبَ

 ؾفبظِٚیٗ 

يب اسؿبٔ ِِٛٝ ٞب  pidزض نٛضر 

 ؾفبظِٚیٗ ٕٞطاٜ ثب ٔشطٚ٘یساظَٚ 

 وّیٙسا ٔبيؿیٗ آٔذي ؾیّیٗ ؾِٛجبوشبْ 

 D&C ٍؾم ٚ

 وٛضسبظ

ٔیّي ٌطْ  100زاوؿي ؾیّیٗ 

ٔیّیٍطْ  200يىؿبٖز لجُ ُٖٕ ٚ 

ٔیّي ٌطْ  500ثٗس ُٖٕ ٔشطٚ٘یساظَٚ 

 ضٚظ 5زٚثبض زض ضٚظ سب 

  

 جزاحی ػوَهی

آدب٘سوشٛٔي غیط 

 دطفٛضٜ
  ؾفبظِٚیٗ +ٔشطٚ٘یساظَٚ 

 ٔشطٚ٘یساظَٚ +ػٙشبٔبيؿیٗ يب 

 +ؾیذطٚفّٛوؿبؾیٗٔشطٚ٘یساظَٚ 

ؾیؿشٓ نفطاٚی 

:ػطاحي ثبظ يب 

 لادبضٚؾىٛدي 

 يه زٚظ ؾفبظِٚیٗ يب ؾفشطيبوؿٖٛ 

 

ؾیؿشٓ نفطاٚی 

:ػطاحي ثبظ يب 

 لادبضٚؾىٛدي 

 وّیٙسأبيؿیٗ + ػٙشب ٔبيؿیٗ )يب

ٔشطٚ٘یساظَٚ +  ؾیذطٚفّٛوؿبؾیٗ 

وّیٙسأبيؿیٗ+آٔیٌّٙٛیىٛظيس 

 +ؾیذطٚفّٛوؿبؾیٗ

ػطاحي ٞبی 

 ؾیٙٝ ٚ ٞط٘یب 

 ؾفبظِٚیٗ 

 
 

 وّیٙسأبيؿیٗ

ػطاحي 

 وِٛٛضوشبَ

ؾفبظِٚیٗ+ٔشطٚسیساظَٚ يب آٔذي 

ؾِٛجبوشبْ يب 

 ؾفشطيبوؿٖٛ+ٔشطٚ٘یساظَٚ

 ٔشطٚ٘یساظَٚ +ػٙشبٔبيؿیٗ يب  

 ٔشطٚ٘یساظَٚ +ؾیذطٚفّٛوؿبؾیٗ

  اضسٛدسی
  

ػطاحي ٞبی 

 اضسٛدسی
 ؾفبظِٚیٗ

 ٚا٘ىٛٔبيؿیٗ يب وّیٙسأبيؿیٗ 
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 ػطاحي لّت

ػطاحي 

 سٛضاوؿیه
 ؾفبظِٚیٗ يب آٔذي ؾِٛجبوشبْ

 ٚا٘ىٛٔبيؿیٗ يب وّیٙسا ٔبيؿیٗ 

ػطاحي لّجي ٚ 

 ٖطٚلي

 ؾفبظِٚیٗ 

)زض نٛضر وّٛ٘یعاؾیٖٛ ثیٕبض ثب 

اؾشب  اٚضءٚؼ ( ؾفبظِٚیٗ+ٚا٘ىٛ 

 ٔبيؿیٗ

 ٚا٘ىٛٔبيؿیٗ يب وّیٙسا ٔبيؿیٗ 

 

ٔؿئَٛ زاضٚذب٘ٝ ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ سؼٛيع آ٘شي ثیٛسیه ضا زض ٌرطٜٚ ٞربی ٔرشّرف ػطاحري دربيف ٚ ٘شربيغ ضا زض          -1

 وٕیشٝ ٞبی اؾشٛاضز قیخ ُٔطح وٙس. 

ضيبؾز ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف اؾز ٘ؿجز ثٝ سؼٛيع آ٘شي ثیٛسیه ٞرب زض چٟربضچٛة زؾرشٛضإِّٟٗبی نربزضٜ اظ ٚظاضر      -2

 ثسٞس.ثٟساقز ثبظذٛضز ٔحطٔب٘ٝ ثٝ دعقىبٖ 

ػطاح ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٘یبظ ثٝ زٚظ ايبفٝ سؼٛيع آ٘شي ثیٛسیه ثٗس اظ ػطاحي ّٖز ضا زض دطٚ٘سٜ ثیٕبض وشجب شوط  -3

 ٕ٘بيس  

ٔؿئَٛ زاضٚذب٘ٝ ْٔٛف اؾز اظ سحٛيُ آ٘شي ثیٛسیره ثرٝ ثررف ايربفٝ ثرسٖٚ شورط زِیرُ زض دطٚ٘رسٜ ذرٛززاضی                  -4

 ٔي ٕ٘بيس.

 هٌدبثدغ ٍ هزاجغ :

  ٜٚظاضر ثٟساقز  8يٕیٕٝ: زؾشٛضإُِٗ ٔطالجز ٔسيطيز قسٜ قٕبض 

 ٚ1394ؾبَ  –زؾشٛضإُِٗ نبزضٜ اظ ٔٗبٚ٘ز غصا ٚ زاض 

  ضاٞىبضٞبی َجبثز ثبِیٙي اؾشفبزٜ اظ آ٘شي ثیٛسیه دیكٍیطا٘ٝ زض اٖٕبَ ػطاحي ٖٕٛٔي 

 

 راٌّوبی ًظبم هزالجت اس ػفًَت ّبی ثیوبرعتبًی )کتبة عجش( هٌاتغ/ هزاجغ:

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 سّزا هلک ثبثتزکتز 

 هْسی هیزجلیلیزکتز 

 طیجِ علطبًی

 پشؽک زارٍعبس

 (ػفًَیهترقـ ) پشؽک کٌتزل ػفًَت

 عَپزٍايشرکٌتزل ػفًَت

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی سکٌٌسُيیتا

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز کٌٌسُ تقَية

 

 1 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 تز اعاط ؽزايط ٍالؼی کارپزتَيی هماتلِ تا عَاًح 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 26 29/8/98 10/10/0211 3 

  ٚؾبيُ حفبْز فطزی -زظيٕشط :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 لّتدطؾُٙ ثرف سهٛيطثطزاضی، دعقىبٖ ضازيِٛٛغيؿز ٚ  :کارکٌاى هزتثط 

  زؾشٛضإُِٗ ٔمبثّٝ ثب ؾٛا٘ح زض ثركٟبی سهٛيطثطزاضی :ؽزح زعتَرالؼول 

 :ًَع عَاًح

 .  ٕ٘بيٙس وٙشطَ ضا سبثف ٔٙجٕ زاضای فًبٞبی ٔؿشٕط نٛضر ثٝ ٞؿشٙس ْٔٛف ثٟساقز فیعيه ٔؿئَٛ .1

ٝ  ثطاثرط  زض حفبْز انَٛ ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾشبضاٖ ٚ ضازيِٛٛغی وبضقٙبؾبٖ دعقىبٖ، قبُٔ دطسٛوبضاٖ .2  ذرٛز،  ثرطای  اقرٗ

 .وٙٙس ضٖبيز ضا ثیٕبض ٕٞطاٞبٖ ٚ ثیٕبض

 .ثبقٙس ُّٕٔ ثیٕبضاٖ ثٛزٖ ثبضزاض اظ ػٙیٗ، ثطای ضازيٌٛطافي اقٗٝ ثٛزٖ دطذُط ّٖز ثٝ ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .3

 .ٕ٘بيٙس چه ضا زٚظيٕشطی زؾشٍبٜ وبِیجطاؾیٖٛ ٞؿشٙس ْٔٛف ثٟساقز فیعيه ٔؿئَٛ .4

 .ثبقٙس ٌصضا٘سٜ ضا دعقىي ٔطاوع ٚيػٜ اقٗٝ ثطاثط زض حفبْز زٚضٜ ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .5

 .وٙٙس طجز ضا دطسٛظا ٔٙبثٕ زٚظيٕشطی ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .6

 .وٙٙس طجز ضا دطسٛظا ٞبی دؿٕبٖ زٚضضيعی ٚ ٍٟ٘ساضی ؾٛاثك ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .7

 .زٞٙس لطاض ٔؼبظ غیط افطاز زؾشطؼ اظ زٚض ٔىب٘ي زض ضا زاضٚٞب ضازيٛ ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .8

 .ثبقٙس زاقشٝ ذٛز ثب ضا( ثچ فیّٓ) ٔٙبؾت فطزی زٚظيٕشط وبض ٔحُ زض حًٛض ٍٞٙبْ ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .9

ٛ  ٔؿشمیٓ ٔٗطو زض ٘جبيس فطزی ٞیچ ٚ ثبقٙس زٚض اقٗٝ ٔؿشمیٓ ٔیساٖ اظ أىبٖ حس سب ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .10  لرطاض  دطسر

 .ثبقس قسٜ سًٗیف ٔٙبؾت حفبِ يب ثیٕبض سٛؾٍ اِٚیٝ دطسٛ ايٙىٝ ٍٔط ٌیط٘س

 .ٌیط٘س لطاض ٔٙبؾت حفبِ دكز زض يب ٚ وٙشطَ اسبق زض اوؿذٛظ حیٗ زض ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .11

 .زاض٘س ٍ٘ٝ ثؿشٝ ضا اسبق زضة زاضز، حًٛض ضازيٌٛطافي اسبق زض ثیٕبض وٝ ٍٞٙبٔي ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .12

 .٘ىٙٙس ضٞب ادطاسٛض ثسٖٚ ضا آٖ اؾز اوؿذٛظ آٔبزٜ زؾشٍبٜ وٝ ٍٞٙبٔي ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .13

ٝ  دلاؾرشیه  يره  زض ٚ زضآٚضزٜ ضا ذٛز ٞبی ِجبؼ فٛضاً ضازيٛاوشیٛ ٔٛاز ثب ٚؾیٕ آِٛزٌي ٍٞٙبْ ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .14  ور

 . قٛز ٌصاقشٝ قسٜ زضع ضازيٛاوشیٛ ثطچؿت آٖ ضٚی

 .زٞٙس قٛ ٚ قؿز آة ثب ؾطيٗبً چكٓ يب ٚ دٛؾز قسٖ آِٛزٜ نٛضر زض ٞؿشٙس ْٔٛف دطؾُٙ .15

 

 اًجوي ثیي الوللی حفبظت زر ثزاثز اؽؼِ .IRPAعبيت  :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 ٟٔسی ػٗفطی ٘سٚقٗ

 حٕیسٜ ظاضٔ

 ٔؿَٛٚ ثرف سهٛيطثطزاضی

 وبضقٙبؼ ثٟساقز حطفٝ ای

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 2 :ٍيزايؼؽوارُ 
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 اعکي للة پشؽکی ّغتِ ای() رازيَاکتیَاعتفازُ اس هَاز 

 ؽوارُ تاسًگزی  تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي  :زعتَرالؼولکس 

27-1 15/09/1395 10/10/0211 5 

 زؾشٍبٜ سؿز ٚضظـ ضازيٛ زاضٚ، زؾشٍبٜ ٌبٔب اؾىٗ، سطاِي اٚضغا٘ؽ، ثطا٘ىبضز، :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 سىِٙٛٛغيؿز ثرف، ٔٙكي ٔؿَٛ فٙي، :کارکٌاى هزتثط  

 زعتَرالؼول ؽزح : 

 ػٖ ٔیٛوبضز ثٝ ضٚـ اؾذىز ا٘ؼبْ ٔیكٛز.(   اؾىٗ دطفیٛ) زض ايٗ ٔطوع اغّت اؾىٗ لّت 

 :ٔٙكي ْٔٛف اؾز آٔبزٌي ٞب ٚ ٘ىبسي وٝ لجُ اظ ا٘ؼبْ اؾىٗ لّت لاظْ اؾز ثٝ ثیٕبض اَلأ زٞس

 ئٛ ٔهط  ٘كٛز. ٘ؿىبفٝ، قىلار، ثؿشٙي ٚ وبوب ٟٜٛ،ؾبٖز لجُ اظ ٔطاػٗٝ چبی، ٘ٛقبثٝ، ل 24اظ  .1

 ؾبٖز لجُ اظ ٔطاػٗٝ ٘بقشب ثبقیس ٚ سطػیحبً ِجبؼ ضاحز ثذٛقٙس. 2حسالُ  .2

 ؾبٖز ََٛ ٔیىكس. 6اِي  3اؾىٗ لّت زض زٚ ٔطحّٝ ا٘ؼبْ ٔیكٛز زٚ ٔطحّٝ زض زٚ ضٚظ ٔرشّف ٚ ثیٗ  .3

 ٞبی لّجي ذٛز ضا لُٕ ٕ٘بيٙس.ؾبٖز لجُ زاضٚ 24ثب ٘ٓط دعقه اظ  .4

 زض نٛضر زاقشٗ حؿبؾیز زاضٚيي يب آؾٓ حشٕب ٔؿِٛیٗ ثرف ضا زض ػطيبٖ لطاض زٞٙس. .5

 سىِٙٛٛغيؿز ْٔٛف اؾز فطايٙس اؾىٗ ضا َجك ٔطاحُ ظيط ا٘ؼبْ زٞس. 

 :الف( هزحلِ اعتزط

یٗ ثیٕبض زض نٛضر زاقشٗ سٛا٘بيي ضٚی زؾشٍبٜ سطزٔیُ لطاض ٌطفشٝ ٚ ضاٜ ٔي ضٚز ٘ٛاض لّت زض ح :اؾشطؼ ثب سؿز ٚضظـ .1

 ٚضظـ ٔكبٞسٜ قسٜ ٚ فكبض ذٖٛ ٘یع چه ٔیٍطزز.

 آٔیٙٛفیّیٗ( سٛؾٍ ٕٞىبضاٖ ثٝ ثیٕبض سعضيك ٔیٍطزز. ) زاضٚی زيذطيسأَٛ ٚ آ٘شي زٚر آٖ :اؾشطؼ ثب زاضٚ .2

ٔ اؾرىٗ  ؾبٖز ٔٙشٓط ثٕب٘س زض ٔطحّٝ ا٘شٓبض سب قطٚ 2اِي  1دؽ اظ سبذیط ظٔب٘ي ثبيس زض اسبق ثیٕبضاٖ سعضيك قسٜ ثیٗ   .3

 قیطدطچطة( ثبيس ٔهط  ٕ٘بيس سب ویفیز سهٛيط ثٟشط قٛز.) يؿز غصای چطةنلاح زيس سىِٙٛٛغ زض نٛضر

( ٔیكرٛز. ايرٗ   stressدطٚسىرَٛ  ) سهرٛيطثطزاضی  MIEثٗس اظ ٔسر ظٔبٖ ٔكرم ثیٕبض سٛؾٍ زؾشٍبٜ سهٛيط ثرطزاضی   .4

 زلیمٝ ا٘ؼبْ ٔي قٛز. 10سب  4ٔطحّٝ ثیٗ 

 ة( هزحلِ اعتزاحت:

ؾبٖز ثٝ اسبق اؾذىز ػٟز  2اِي  1اذُ ٚضيسی زاضٚ زض اسبق ا٘شٓبض ثیٕبضاٖ سعضيك قسٜ َي ٔسر ظٔبٖ ثیٗ ثیٕبض دؽ اظ سعضيك ز .1

 ( ا٘ؼبْ ٔیكٛز.rest) سهٛيطثطزاضی ضإٞٙبيي ٔیكٛز ٚ سهٛيطثطزاضی ثب دطٚسىُ اؾشطاحز

 :تکٌَلَصیغت ٍ هٌؾی هَظف اعت ًکبت سیز را ثِ ثیوبر تَفیِ هی ًوبیٌذ

 ؾبٖز دؽ اظ اؾىٗ، اظ قیط زٞي ثٝ وٛزن اػشٙبة وٙس ٚ قیط ذٛز ضا زٚقیسٜ ٚ زٚض ثطيع٘س 18سب ثٝ ٔبزضاٖ قیطزٜ  .1

 ؾبَ دطٞیع قٛز. 4ؾبٖز دؽ اظ اؾىٗ اظ ٘عزيه قسٖ ثٝ ذب٘ٓ ٞبی ثبضزاض ٚ وٛزوبٖ ظيط  24سب  .2

 ٔهط  ٔبيٗبر ثطای زفٕ ٔبزٜ ی ضازيٛاوشیٛ ثٝ ثیٕبض سٛنیٝ ٔیكٛز. .3
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 ؾبٖز ثٗس اظ اسٕبْ وّیٝ ٔطاحُ اؾىٗ آٔبزٜ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثیٕبض سحٛيُ ٕ٘بيس. 24ا ٔٙكي ْٔٛف اؾز ػٛاة اؾىٗ ض

 

 

  ثطاؾبؼ ٌبيسلايس ا٘ؼٕٗ دعقىي ٞؿشٝ ای ػٟب٘ي :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 زوشط انغط اوجطی تْیِ کٌٌسُ

 ٘هیطدّٟٛاٖ دطيٙبظ 

 ٔؿئَٛ فٙي ٚاحس دعقىي ٞؿشٝ ای

 ٔؿئَٛ دعقه ٞؿشٝ ای

 ثیٕبضؾشبٖ ٔسيط زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ  زکتز حغي حمبًی ًضاز کٌٌسُ تقَية

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 اعتفازُ اس هَاز حاجة زرآًضيَگزافی 

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاريد تاسًگزی :تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 27-2  1/11/96 10/10/0211 5 

 ٔبزٜ حبػت سعضيمي ٚ زؾشٍبٜ آ٘ػيٛ ٌطافي ٔؼٟع ثٝ ؾیؿشٓ فّٛضؾىٛدي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وّیٝ دطؾُٙ ضازيِٛٛغی ٚ آ٘ػيٌٛطافي :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول:  

 ثرف دصيطـ وٙٙسٜ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ثٝ ثرف آ٘ػيٌٛطافي ٚػٛز ٚ ؾبثمٝ حؿبؾیز ثٝ ٔبزٜ حبػت ضا ٌعاضـ ٕ٘بيس. .1

ا٘ؼبْ دطٚؾیؼط ؾٛاَ قٛز اٌط وٙؿُ ٘كس  زض ٔٛضزدعقه ٔٗبِغ  اظحؿبؾیز لجُ اظ ٚضٚز ثیٕبض ثٝ ثرف آ٘ػيٛ شوط زض نٛضر  .2

 .٘ٓط دعقه ٔٗبِغ ثٝ آ٘ػيٛ آٚضزٜ قٛز ٚ ثبحؿبؾیز اػطا قٛز يسزؾشٛض سؼٛيع زاضٚٞبی 

 زض اذشیبض ٚی لطاض زٞس. طٚؾیؼطد زض ثرف آ٘ػيٛ ٘ٛٔ ٔبزٜ حبػت ٔهطفي ٚ ٔمساض ِعْٚ ضا ثب ٘ٓط دعقه ا٘ؼبْ زٞٙسٜدطسٛوبض  .3

 ثبقس.َجك دطٚؾیؼط ٔطثَٛٝ ٔي ،ٔیعاٖ ٔهط  ٔبزٜ حبػت ثط ٖٟسٜ دعقه ا٘ؼبْ زٞٙسٜ ثط اؾبؼ ٘یبظ .4

سعضيك ذٛاٞس ضا حیٗ آ٘ػيٌٛطافي اٌط ثیٕبض حؿبؾیز زاقشٝ ثبقس َجك ٘ٓط دعقه ا٘ؼبْ زٞٙسٜ زاضٚی ٔٙبؾت دطؾشبض ؾیطوِٛط  .5

 .وطز

زض ثرف حؿبؾیز زاقز دؽ اظ اَلأ ثٝ دعقه ا٘ؼبْ زٞٙسٜ )دعقه ٔشرهم يب زؾشیبض ثیٕبض اٌط  ٌطافيا٘ؼبْ آ٘ػيٛ دؽ اظ .6

 ٚی( زؾشٛضار لاظْ سٛؾٍ دعقه زازٜ ذٛاٞس قس.

 .وٙسزضع ٔيزض ثطي ٔهطفي ثیٕبض ضا ٔیعاٖ ٔهط  ٚ ٘ٛٔ ٔبزٜ حبػت دطؾشبض ؾیطوِٛط  .7

ؾىطاح ثٝ ثرف سحٛيُ ٌیط٘سٜ ثیٕبض ٚ ٕٞچٙیٗ زض نفحٝ ٌعاضـ ٚػٛز حؿبؾیز زض حیٗ سعضيك ٔبزٜ حبػت سٛؾٍ دطؾشبض ا .8

 اَٚ دطٚ٘سٜ ثب ضً٘ لطٔع حؿبؾیز ثیٕبض شوط قٛز سب زض زفٗبر ثٗسی ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌیطز.

 

 زؾشٛضإُِٗ اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز حبػت  :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 زوشط ٖجبؼ ا٘سيكٕٙس

 ٔطيیٝ قبٔي ثب 

 ؾیسٔؼیس حؿیٙي

 ؾىیٙٝ ٌٙؼي

 ضئیؽ ثرف آ٘ػيٌٛطافي

 آ٘ػيٌٛطافي ؾطدطؾشبض

 وبضقٙبؼ ضازيِٛٛغی

  وبػي CCUؾطدطؾشبض 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ  زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 CT Angio اعتفازُ اس هَاز حاجة زر

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاريد تاسًگزی :تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS.27-3  1/11/96 10/10/0211 4 

 ٔبزٜ حبػت ذٛضاوي ٚ سعضيمي ٚ زؾشٍبٜ ضازيِٛٛغی ٔؼٟع ثٝ ؾیؿشٓ فّٛضؾىٛدي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ٌطافيوّیٝ دطؾُٙ ؾي سي آ٘ػيٛ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول:  

 كبرياظٔب ٗیقبُٔ لس ٚ ٚظٖ ٚ ٘ٛٔ زضذٛاؾز ٚ ٕٞچٙ ٕبضیاَلاٖبر ثقطح حبَ ٚ  بفزيزض دطسٛوبض ْٔٛف اؾز دؽ اظ .1

 .ٔطاست ضا ثٝ اَلأ دعقه ضؾب٘سٜ ٚ ٔمساض ٚ ٘ٛٔ زاضٚ ثب ٘ٓط دعقه ا٘شربة ٌطزز ٕبضیث

ؾبٖز لجُ اظ  2 عٖٚیسضٚوٛضسیٞآٔذَٛ  ضا شوط ٕ٘ٛز ثب ٘ٓط دعقه زیؾبثمٝ حؿبؾ ٕبضیچٝ ثْ٘ٔٛف اؾز چٙب دطؾشبض .2

 .سيٕ٘ب كيسعض ٕبضیثٝ ث ٛيآ٘ػ يس يا٘ؼبْ ؾ

ضا شوط ٘ىٙس ٚ يب ػٛاة آظٔبيكبر ٚی ٘كبٖ زٞٙسٜ ٖسْ ٚػٛز  یٛیوّ یٕبضیؾبثمٝ ث ٕبضیچٝ ثْ٘ٔٛف اؾز چٙب دطسٛوبض .3

ثٝ دعقه ٔٗبِغ ثیٕبض ضا  زض غیط ايٗ نٛضرٚ ضا سعضيك ٕ٘ٛزٜ  ثب قطايٍ ثیٕبض ٔبزٜ حبػت ٔٙبؾت ثیٕبضی وّیٛی ثبقس،

 اضػبٔ ٕ٘بيس.

ثٝ ضا  ٗیا٘ؼبْ قس ؾطْ ٘طٔبَ ؾبِ ٔبزٜ حبػت كيسعض ٘بچبض ثٝ زاقز ٚ یٛیٔكىُ وّ ٕبضیچٝ ثْ٘ٔٛف اؾز چٙب طؾشبضد .4

 .ٕ٘بيس كيسعض ٕبضیث یؾبٖز ثطا 4ٔسر 

ثب ثرف  لاظْ يٕٞبٍٞٙ زض ٔٛاضز حبز() ا٘ؼبْ قس كيزاقز ٚ ٘بچبضا سعض یٛیٔكىُ وّ ٕبضیچٝ ثْ٘ٔٛف اؾز چٙب طؾشبضد .5

حبنُ  ٙبٖیإَاظ آٔبزٜ ثٛزٖ ثرف ٔطثَٛٝ  ا٘ؼبْ زازٜ ٚ وٙشطاؾز كيلجُ اظ ا٘ؼبْ سعض ضا عیبِيػٟز ا٘ؼبْ ز عیبِيز

 .سيٕ٘ب

 .ا٘ؼبْ زٞس ؿزيِٛٛغيضا نطفب زض حًٛض ٚ ثب ٘ٓط ضاز وٙشطاؾز كئْٛف اؾز سعض دطسٛوبض .6

ٚ  سيٕ٘ب ئز ٚ... ٔهط  ٔ خيٛوٛفبغ، ظٌّ طی٘ٓ ٗیٔشفٛضٔ یحبٚ یزاضٚٞب ٕبضیوٝ ث ئْٛف اؾز زض نٛضس دطؾشبض .7

ؾبٖز ثٗس اظ  48ؾبٖز لجُ ٚ  24 ٗیزاضز آٔٛظـ لاظْ ضا زض ذهٛل لُٕ ٔشفٛضٔ يٌٛطافيآ٘ػ يس يؾ زضذٛاؾز

 .زٞس ٝئاضا ٕبضیٕٞطاٜ ث بيٚ  ٕبضیثٝ ث كيسعض

ٕٞطاٜ ٘ساضز ضا  ٗیٙیاٚضٜ ٚ وطاس فيآظٔب ،زض ٍٞٙبْ ٔطاػٗٝ ثٝ ثرف ی وٕٝبضیث اظ دصيطـ ثرف ْٔٛف اؾز ئٙك .8

 .ف ثٝ ثیٕبض اضائٝ ٕ٘بيسٚ ضإٞٙبيي ٞبی لاظْ ضا ػٟز دصي اػشٙبة ٕ٘ٛزٜ

 .سيطجز ٕ٘ب ٕبضیث طـئحبؾجٝ ٚ زض فطْ دص ضا ٕبضیث GFRْٔٛف اؾز دطؾشبض .9

 زض ثرف ؾي سي آ٘ػيٌٛطافي ٔیجبقس. زض ظٔبٟ٘بی آ٘ىبِي زؾشیبض لّت ٚ ٖطٚق ٔمیٓ زض ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف ثٝ حًٛض .10

 .ٕ٘بيس أًب ُٔبِٗٝ دؽ ثیٕبض ٚ زازٜ ثیٕبض ثٝ ضا آٌبٞب٘ٝ ضيبيز فطْ ثیٕبض ثٝ سٛيیح يٕٗ اؾز ْٔٛف ثرف ٔٙكي .11

 زؾشٛضإُِٗ اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز حبػت  :هٌاتغ/ هزاجغ
 

 عوت ذاًَازگی ًامٍ ًام ػٌَاى

 سهٛيطثطزاضیٔؿئَٛ  ٟٔسی ػٗفطی ٘سٚقٗ تْیِ کٌٌسُ

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي تايیسکٌٌسُ

 یؽ ثیٕبضؾشبٖضئ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ
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 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 زر رازيَلَصی اعتفازُ اس هَاز حاجة

 :ؽوارُ تاسًگزی :تاريد تاسًگزی :تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS.27-4 17/8/95 10/10/0211 5 

 ٍ ٔبزٜ حبػت ذٛضاوي ٚ سعضيمي ٚ زؾشٍبٜ ضازيِٛٛغی ٔؼٟع ثٝ ؾیؿشٓ فّٛضؾىٛدي :اهکاًات هٌاتغ 

 وّیٝ دطؾُٙ ضازيِٛٛغی :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول:  

ؾبثمٝ ُٖٕ ػطاحي ثیٕبض ضا ثطضؾري ٚ ثرٝ اَرلأ دعقره      دطسٛوبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٘یبظ ثٝ اؾشفبزٜ اظ ٔبزٜ حبػت ذٛضاوي، .1

 ثطؾب٘س.  

زاضٚيي ا٘شربة ٌطزز وٝ ٖٛاضو ثٗسی ثرطای ثیٕربض ٘ساقرشٝ ثبقرس      دطسٛوبض ْٔٛف اؾز چٙب٘چٝ ثیٕبض ؾبثمٝ ُٖٕ ػطاحي زاقشٝ، .2

 ٔظُ ٌبؾشطٌٚطافیٗ ِٚي اٌط ثیٕبض ؾبثمٝ ُٖٕ ػطاحي ٘ساقشٝ ثبقس ٔي سٛاٖ اظ زاضٚی ذٛضاوي ؾِٛفبر ثبضيٓ اؾشفبزٜ ٕ٘ٛز.

ٚ غّٓز زاضٚ ثط اؾبؼ ٚظٖ، ؾٗ ٚ ٘ٛٔ ضازيٌٛطافي، سٛؾٍ دعقه ٔشرهم سٗیریٗ ٚ   ٔمساض  دطسٛوبض ْٔٛف اؾز زض ٞط زٚنٛضر، .3

 .ززض دطٚ٘سٜ ثیٕبض زضع ٌطزيسٜ، ثٝ ثیٕبض ذٛضا٘سٜ ٔي قٛ

 ثیٕبض ضا ثطضؾي ٕ٘بيس. دطسٛوبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٘یبظ ثٝ اؾشفبزٜ اظ ٔبزٜ حبػت سعضيمي، ؾبثمٝ حؿبؾیشي .4

زاضٚٞبی آ٘شي آِطغيه سؼرٛيع    يٕٗ ٔكٛضر ثب دعقه ضازيِٛٛغيؿز،  ؿبؾیز زاقشٝ ثبقس،دطسٛوبض ْٔٛف اؾز اٌط ثیٕبض ؾبثمٝ ح .5

 ثٝ ثرف ثبظٌطزا٘سٜ ٔي قٛز.  قسٜ ٚ ثیٕبض ثطای زضٔبٖ ثب زاضٚٞبی سؼٛيعی، چٙس ضٚظ لجُ اظ ا٘ؼبْ ضازيٌٛطافي،

ٗ    دعقه ثرف ْٔٛف اؾز اٌط ثیٕبض ؾبثمٝ حؿبؾیز ٘ساقشٝ ثبقس، .6 سؼرٛيع ٚ زض   ٕربض، زاضٚی ٔٙبؾرت ضا  ٚ ٚظٖ ثی ثب سٛػٝ ثرٝ ؾر

 .سيٕ٘ب دطٚ٘سٜ ثیٕبض زضع

 وٙس. كيسعض ٕبضیث یثطا یِٛٛغئْٛف اؾز زاضٚ ضا نطفب زض حًٛض دعقه ضاز دطسٛوبض .7

ٚ زضذٛاؾرز   سير ٕ٘ب ئز ٚ... ٔهرط  ٔر   خيٛوٛفبغ، ظٌّطی٘ٓ ٗیٔشفٛضٔ یحبٚ یزاضٚٞب ٕبضیوٝ ث ئْٛف اؾز زض نٛضس دطسٛوبض .8

 ٝير اضا ٕبضیثٝ ث كيؾبٖز ثٗس اظ سعض 48ؾبٖز لجُ ٚ سب  24 ٗیلاظْ ضا زض ذهٛل لُٕ ٔشفٛضٔ یزاضز آٔٛظقٟب يميسعض يٌٛطافيضاز

 زٞس.

 ٕ٘ٛزٜ اػشٙبة ٘ساضز ٕٞطاٜ ضا وطاسیٙیٗ ٚ اٚضٜ آظٔبيف ثرف، ثٝ ٔطاػٗٝ ٍٞٙبْ زض وٝ ثیٕبضی دصيطـ اظ اؾز ْٔٛف ثرف ٔٙكي .9

 .ٕ٘بيس اضائٝ ثیٕبض ثٝ دصيطـ ػٟز ضا لاظْ ٞبی ضإٞٙبيي ٚ

 .سيطجز ٕ٘ب ٕبضیزاض٘س ضا ٔحبؾجٝ ٚ زض دطٚ٘سٜ ث يميوٝ وٙشطاؾز سعض يٕبضا٘یضا ػٟز ث ٕبضیث GFR اؾز ْٔٛف دطسٛوبض .10

 ٔٙكي ثرف ْٔٛف اؾز يٕٗ سٛيیح ثٝ ثیٕبض فطْ ضيبيز آٌبٞب٘ٝ ضا ثٝ ثیٕبض زازٜ ٚ ثیٕبض دؽ ُٔبِٗٝ أًب ٕ٘بيس. .11

 زؾشٛضإُِٗ اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز حبػت  :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ذاًَازگی ًامٍ ًام ػٌَاى

 ٔؿئَٛ سهٛيطثطزاضی ٟٔسی ػٗفطی ٘سٚقٗ تْیِ کٌٌسُ

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 یؽ ثیٕبضؾشبٖئض زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز اتلاؽ کٌٌسُ

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 تی آًضيَگزافیتیَْؽی ترؼ عی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 28 1/9/98 10/10/0211 3 

 ؾطً٘ -زاضٚٞبی ثیٟٛقي -لاضٍ٘ٛؾىٛح :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وبضقٙبؼ ٚ فٛق زيذّٓ ثیٟٛقي -ٔشرهم ثیٟٛقي  :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول:  
  ثیٟٛقي ٚ إَیٙبٖ اظ نحز آٖ لجُ اظ قطٚٔ ثیٟٛقي ٔیجبقس.وبضقٙبؼ ثیٟٛقي ْٔٛف ثٝ وٙشطَ وّیٝ ِٛاظْ ٔٛضز ٘یبظ 

    ٖوبضقٙبؼ ثیٟٛقي ْٔٛف اؾز اظ نحز قٙبؾبيي ثیٕبض ػٟز ا٘ؼبْ ثیٟٛقي اظ َطيك ٘بْ ثیٕبض ضٚی زؾشجٙس ٚ دطٚ٘رسٜ إَیٙرب

 حبنُ ٕ٘بيس.

 .وبضقٙبؼ ثیٟٛقي ْٔٛف ثٝ وٙشطَ ٖلائٓ ثیٕبض لجُ اظ قطٚٔ ثیٟٛقي ٔیجبقس 

 سٟیٝ آٖ اظ  لجُ اظ قطٚٔ ثیٟٛقي ْٔٛف ثٝ ٔكٛضر ثب ٔشرهم ثیٟٛقي زض ذهٛل ٘ٛٔ زاضٚی ٔٛضز اؾشفبزٜ وبضقٙبؼ ثیٟٛقي

 زاضٚذب٘ٝ ثیٕبضؾشبٖ ٔیجبقس.

       ٔشرهم ثیٟٛقي ٚ يب زؾشیبض ٔٗطفي قسٜ اظ ؾٛی ٔشرهم ْٔٛف ثٝ حًٛض زض ثرف ؾري سري آ٘ػيرٌٛطافي ٚ ا٘ؼربْ ثیٟٛقري

 ٔیجبقٙس.

  سرب ثرٝ ٞرٛـ آٔرسٖ وبٔرُ ثیٕربض        آ٘ػيرٌٛطافي وبضقٙبؼ ثیٟٛقي ْٔٛف ثٝ وٙشطَ ٖلائٓ ثیٕبض ثیٟٛـ قسٜ ثٗس اظ ا٘ؼبْ ؾي سي

 ٔیجبقس.

 

  کتبة اػتجبرثرؾی :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 ٔؿئَٛ ثرف سهٛيطثطزاضی ٟٔسی ػٗفطی ٘سٚقٗ تْیِ کٌٌسُ

 ٔؿئَٛ ثیٟٛقي اسبق ُٖٕ ٔحٕسضيب شاوطظازٜ سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ  زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 

 2:ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ّای آسهايؾگاّی آٍری ًوًَِجوغ

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 29 29/8/98 10/10/0211 3 

 

  ٌبضٚ ،ؾطً٘، دٙجٝ اِىُ ،ٌیطیا٘ٛأ ْطٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وّیٝ دطؾُٙ فٙي آظٔبيكٍبٜ ٚ دطؾشبضاٖ ثرف :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح دعتَرالؼول: 

 ٌط زض آظٔبيف ُٔبثك ػسَٚ آظٔبيكٍبٜ ٔطػرٕ  ٘بقشب ثٛزٖ ٚ ٔٛاز ٔساذّٝ طثیٕبض ضا اظ ٘ٓ ،ٔؿئَٛ دصيطـ لجُ اظ دصيطـ ثیٕبض اثشسا

 ـ  چٙس ؾبٖز اؾز وٝ ٘بقشب ٔي ثبقرس(  FBSثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ ثطای آظٔبيف ) ؾلأز چه وطزٜ ٚ دطزاذرز ٚػرٝ    ٚ درؽ اظ درصيط

 وٙیٓ. ا٘شربة وطزٜ ٚ ِیجُ ٌصاضی ٔي ثط اؾبؼ ٘ٛٔ آظٔبيف ضا ٌطفشٝ ٚ ِِٛٝ ٔرهٛل آٖآظٔبيف ضا ِیجُ  دطؾُٙ فٙي

 ٕ٘ٛ٘رٝ ضا ثرٝ ثررف    ضيرعيٓ  ٔز ٌطفشٝ ٚ زض ِِٛٝ ٔٛضز ٘ٓط ٔيػٟز ٞط آظٔبيف ٔیعاٖ ذٖٛ ٔٛضز ٘یبظ ُٔبثك ثب ػسَٚ ٔطػٕ ؾلا ٚ

 .ٔٛضز ٘ٓط ٔي زٞیٓ

 ٌیطی ٚ ٘ٛٔ آظٔبيف ثبقسبٖز ٕ٘ٛ٘ٝؾ ،سبضيد ،قبيبٖ شوط اؾز ضٚی ِیجُ ثیٕبض ثبيس ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي ثیٕبض، ثرف. 

  ورٝ ثرط ضٚی زيرٛاض    َجك زؾشٛضإِّٗي ،ثب ِیجُ ٌصاضی ضٚی ْط س )آظٔبيكبر ذبل( ٞبيي وٝ ذٛز ثیٕبض ثبيس سٟیٝ وٙ ٕ٘ٛ٘ٝػٟز

ثطای وكرز ازضاض ثبيرس ٕ٘ٛ٘رٝ ٚؾرٍ ازضاض ضا ثٍیرطز ٚ ثیٕربض        ٔظلاً ضإٞٙبيي وطزٜ سب ثٝ َٛض نحیح ٕ٘ٛ٘ٝ ثٍیطز٘هت قسٜ ثیٕبض ضا 

 قطايٍ ٖسْ آِٛزٌي ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ضٖبيز وٙس.

 ای سٟیٝ قسٜ اؾز ٚ زض وشبثچٝقٛز زض  ٔي كٍبٜ ثیٕبضؾشبٖ افكبض ا٘ؼبْزض آظٔبيٞبيي وٝ  ْ قطايٍ لاظْ ػٟز ػٕٕ آٚضی ٕ٘ٛ٘ٝسٕب

 ثبقس. ٔي اذشیبض دطؾُٙ لطاض زازٜ قسٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ نٛضر فبيّي ٞٓ زض اذشیبض دطؾُٙ ثركٟب ٚ ٞٓ دطؾُٙ آظٔبيكٍبٜ

 

 وشبة انَٛ َطاحي ٚ ؾیؿشٓ ٔسيطيز ویفیز زض آظٔبيكٍبٜ دعقىي  -ٞبی آظٔبيكٍبٜ ٔطػٕ ؾلأز زؾشٛضإُِٗ :هٌبثغ/ هزاجغ

 زاضآفطيٗزوشط 

 

 

 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 ضيب ولا٘شطی

 ظيٙت زٞمب٘ي 

ثي ضثبثٝ حیسضدٛضثي  

 ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ

2ؾطدطؾشبض لّت  

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

  

 2 :ٍيزايؼ
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 ؽَز ًحَُ اًجام آسهايؾْايی کِ زرآسهايؾگاُ تیَؽیوی اًجام هی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 30-1 15/10/94 10/10/0211 6 

  ٞبی آظٔبيف، ٞبی آ٘بلايعض ثیٛقیٕي، ویززؾشٍبٜ :هٌاتغ ٍ اهکاًات ٝ ؾرٕذّط ٚ  ٞربی وٙشرطَ ٚوبِیجطاؾریٖٛ، ؾرب٘شطيفیٛغ،     ٕ٘ٛ٘ر

 ؾطؾٕذّط

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

زازٖ ؾطْ وٙشطَ اظ نحز  ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ضا ضٚقٗ عضینجح ٚ قت زؾشٍبٜ اسٛآ٘بِ فزیزض اَٚ ق دطؾُٙ ثرف ْٔٛفٙس .1

 طجز ٕ٘بيٙس.زض ٘طْ فعاض ٔسِت ثٌٛ ثٝ وٙشطَ ویفي ضا ٚ ٔؿشٙسار ٔط حبنُ وٙٙس ٙبٖیّٖٕىطز آٖ إَ

طزٜ ٚ فٛغويٕ٘ٛ٘ٝ ضا ػٟز ػساوطزٖ ؾطْ ؾب٘شط یٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضثرف ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب اظ  بفزيدطؾُٙ ثرف ْٔٛفٙس دؽ اظ زض .2

 آٖ ضا اظ ٘ٓط ویفیز ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ٓیط ِٕٞٛیع ٚ ٔمساض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘یبظ وٙشطَ وٙٙس.

ٔٙشمُ ٕ٘ٛزٜ ٚ  عیثٝ وبدٟبی زؾشٍبٜ اسٛآ٘بِ يٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ا٘ساضٜ وبف ،ؾطْ یػساؾبظٚ  HISِیؿز ٌیطی زض ؾیؿشٓ دؽ اظ  .3

زضنٛضر  .ثبقس قسٜ ٚ لبثُ ضٚيز ٔي HISدؽ اظ ذٛا٘ف زؾشٍبٜ، ػٛاثٟب ٚاضز ؾیؿشٓ ؾذؽ زؾشٍبٜ ضا اؾشبضر وٙٙس 

قطح حبَ ثیٕبض ٚ  طضؾيث –ٞبی لاظْ قبُٔ چه وطزٖ ٔكرهبر ثیٕبض ثٟبی ذبضع اظ ٔحسٚزٜ ٘طٔبَ ثطضؾيٚػٛز ػٛا

 ٚ يب ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٔؼسز اظ ثیٕبض ا٘ؼبْ قسٜ ٚ ؾذؽ ػٛاثٟب ٚاضز ؾیؿشٓ ٔي قٛز. ٌیطی ٔؼسز ٕ٘ٛ٘ٝ حشي ا٘ساظٜ

 دطؾُٙ فٙي ْٔٛفٙس ٔمبزيط ثحطا٘ي ضٚ َجك فٟطؾز سٟیٝ قسٜ ثٝ اَلأ دطؾشبض يب دعقه ثیٕبض ثطؾب٘ٙس  .4

  :قٛز قبُٔ يٚ قت ا٘ؼبْ ٔ ٖهط فزیوٝ زض ق يٕیٛقیث یسؿشٟب .5

BS-BUN-Cr-NA –K-Ca-mg-ALB-BIll.T- Bill.D-SGOT- SGPT-Alk. P-Trop-Amylase 

 .ثیٕبض يب ثرف ثٝ ٚلز زضاؾطٔ ثحطا٘ي ػٛاثٟبی اَلأ .6

 وشبة ثیٛقیٕي ثبِیٙي :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

 ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

  كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضيبؾز ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ّايی کِ زرآسهايؾگاُ ّواتَلَصی اًجام هی ؽَزًحَُ اًجام آسهايؼ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 30-2 15/10/94 10/10/0211 7 

 ی زؾشٍبٜ، ٕ٘ٛ٘رٝ ذرٖٛ وٙشرطَ، لاْ، ض٘رً     اؾشب٘ساضزٞبزؾشٍبٜ ؾُ وب٘شط، زؾشٍبٜ ضيسضؾسيٕبٖ، ٔحَّٛ ٞب ٚ  :هٌاتغ ٍ اهکاًات

 ٌیٕؿب ٚضايز، سكشه ضً٘ آٔیعی، دیذز ؾسيٕبٖ، ٔیىطٚؾىٛح :ٔب٘ٙسٞبی ٔرهٛل ٕٞبسِٛٛغی 

 وبضزاٖ ٚ وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜوبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف،  :کارکٌاى هزتثط 

 :ؽزح زعتَرالؼول 

 قؿشكٛ ٚ وبضٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ٍٟ٘ساضی ٚ ٍٟ٘ساقز زؾشٍبٜ ضا ا٘ؼبْ زٞٙس.دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاضز زض اثشسای قیفز  .1

 .Med labافعاض زض ٘طْ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ وٙشطَ ثٝ زؾشٍبٜ ٚ ضؾٓ ٕ٘ٛزاض وٙشطَ ویفيزازٖ  .2

 ِیجُ دصيطـ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٕٞچٙیٗ زاقشٗ  حؼِٓرشٝ ذٖٛ ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ٓیطٚ وٙشطَ ٌیطی ٞب اظ دطؾُٙ ٕٕ٘ٛ٘ٝ٘ٛ٘ٝسحٛيُ  .3

 ٌطفشٗ ِیؿز وبضی اظ ثط٘بٔٝ سیطاغٜ. .4

 ٔطست وطزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ َجك ِیؿز وبضی ٚ ا٘ؼبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب. .5

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبيي وٝ ٘یبظ ثٝ لاْ ذٖٛ ٔحیُي زاض٘س اظ آٟ٘ب لاْ سٟیٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ ضً٘ آٔیعی ٕ٘بيس. .6

 .ی ٘ٛثز ٞبی وبضیزض ٕٞٝا٘ؼبْ آظٔبيف ٌطٜٚ ذٖٛ  .7

 .ا٘ؼبْ آظٔبيف ؾسيٕبٖ زض ٕٞٝ ٘ٛثشٟبی وبضی .8

 اؾطٔ ٚلز ثٝ ثرف يب ثیٕبض. اَلأ ػٛاثٟبی ثحطا٘ي زض .9

 

 ٕبضؾشبٖیسؼبضة ث :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت   ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

  ضيب ولا٘شطی تْیِ کٌٌسُ

  زٞمب٘ي ظيٙت

 ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

  كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

   5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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  هیکزٍب ؽٌاعی اًجام هی ؽَزآسهايؾگاُ ّايی کِ زرًحَُ اًجام آسهايؼ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS.30- 3 15/10/94 10/10/0211 7 

 یٌٛطاْ، ض٘رً ٌرطْ ٚ ٌیٕؿرب،    ٞبی وكز ٚ افشطالي ٔیىطٚة، اسٛ ولاٚ، فٛض، ِٛح، يرچبَ، زيؿه آ٘شي ثٔحیٍ :هٌاتغ ٍ اهکاًات

 ، ٔیىطٚؾىٛح2ٞٛاظی، ٞٛز ولاؼػبض ثي

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضزاٖ ٚ وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول:  

زاض٘س دؽ اظ سحٛيرُ ٕ٘ٛ٘رٝ اظ ثررف ٔكرهربر ضٚی ْرط  ٕ٘ٛ٘رٝ ضا چره ورطزٜ ٚ اظ طجرز نرحیح           دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ  .1

 ٔكرهبر ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٕبض إَیٙبٖ حبنُ وٙٙس.

حسالُ ظٔبٖ  زضَجك زؾشٛضإُِٗ ٞبی ٔطػٕ ؾلأز قٙبؾي ٔیىطٚة٘ٝ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ثرف دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاضز ٕ٘ٛ .2

 ا٘ؼبْ زٞس.

ٔطثرٌٛ ثرٝ آٖ ضا ا٘ؼربْ زازٜ ٚ    سؿز ٞبی افشطالي ػساَٚ ٔطثَٛٝ ك َج وكز آٟ٘ب ٔظجز قسٜ وٝقٙبؾي ٔیىطٚةٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ .3

ٚ دؽ اظ ثطضؾري ػرٛاة آٖ ضا    ٔطثٌٛ ثٝ ؾٛـ ٔیىطٚثي ػٛاة ضا ٚاضز ٘طْ افعاضآ٘شي ثیٌٛطاْ ٌصاقشٗ سٗییٗ ٞٛيز ٚ دؽ اظ 

 .قٛززازٜ ٔيثٝ ثیٕبض سحٛيُ 

 يرچبَ ثٍصاضز. سٟیٝ ٚ زض ضاثرف  ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ٔٛاضز ٔهطفيوّیٝ  دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاضز .4

 .َجك فٟطؾز ٔمبزيط ثحطا٘ي اؾطٔ ٚلز ثٝ ثرف يب ثیٕبض اَلأ ػٛاثٟبی ثحطا٘ي زض .5

 ٔحیٍ ٞبی وكز ٔیىطٚثي اؾشفبزٜ قسٜ ضا زض ؾُُ ظثبِٝ ٞبی ٖفٛ٘ي ثٝ ثرف أحبء ظثبِٝ سحٛيُ زازٜ ٔي قٛز. .6

ٚ   ثیٌٛطاْ ٚ سكریهي ٚ ٔحیٍٞبی آ٘شيا٘ؼبْ وٙشطَ ویفي زيؿه .7 غیرطٜ َجرك چره ِیؿرز      ٞبی وكرز دّیشري ٚ افشطالري 

 .1397ٔیىطٚة قٙبؾي ٔطػٕ ؾلأز ٚيطايف 

 ٞبی وكز دّیشي زض آظٔبيكٍبٜ.ٔحیٍؾبذشٗ  .8

 سؼبضة ثیٕبضؾشبٖ  :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

 ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

  كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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ازرار اًجام هی ؽَز تیَؽیویًحَُ اًجام آسهايؼ ّايی کِ زرآسهايؾگاُ   

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 30-4 15/10/94 10/10/0211 7 

 3 ٞٛز، ؾب٘شطيفیٛغ، ٔیىطٚؾىٛح، ٘ٛاض ازضاضی، ِِٛٝ آظٔبيف، اؾیسؾِٛفٛؾبِیؿیّیه :هٌاتغ ٍ اهکاًات% 

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 :ؽزح زعتَرالؼول 

چره ورطزٜ ٚ اظ    ثرف ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی ٔكرهبر ضٚی ْط  ٕ٘ٛ٘رٝ ضا دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س دؽ اظ سحٛيُ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ  .1

 نحیح ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ إَیٙبٖ حبنُ وٙس.

ٞربی ؾرب٘شطيفیٛغ ازضاض ضا ٞرٓ اظ ٘ٓرط ثیٛقریٕي ثرب اؾرشفبزٜ اظ ٘رٛاض ازضاضی ٚ اظ ٘ٓرط          دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س ٕ٘ٛ٘ٝ .2

 ٔیىطٚؾىٛدي ثطضؾي وطزٜ ٚ ػٛاة ضا ثٝ ثیٕبض سحٛيُ زٞس.

 PH% زض3 ْٚیفٝ زاض٘س زض نٛضر ٔظجز قسٖ دطٚسئیٗ ازضاض ػٛاة ضا ثب ٔحَّٛ اؾیس ؾِٛفٛؾبِیؿیّیهدطؾُٙ ثرف  .3

% 3لُرطٜ ٔحّرَٛ اؾیسؾِٛفٛؾبِیؿریّیه     چٙرس ؾي ازضاض سبيیسی دطٚسئیٗ ثٝ اظای ٞط يه ؾياؾیسی وٙشطَ ٕ٘بيٙس. ثطای سؿز 

 وٙیٓ.زض نٛضر وسٚضر ٘شیؼٝ ضا ٌعاضـ ٔيضيرشٝ 

 56زلیمرٝ زض حرطاضر    15ؾي ازضاض اؾیسی ضا ثٝ ٔرسر  ؾي 5 -4دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س ثطای دطٚسئیٗ ثٙؽ ػٛ٘ع  .4

 ضؾب٘یٓ اٌط ضؾٛة حُ قٛز، دطٚسئیٗ ثٙؽ ػٛ٘ع ٔظجز اؾز.ٔي 100، ازضاض ضا ثٝ زضػٝ حطاضر زضػٝ لطاض زازٜ، زض نٛضر ضؾٛة

 قٛز.حُ ٔيزضػٝ(  100زضػٝ ضؾٛة ٚ زض حطاضر  60سب  40دطٚسئیٗ ثٙؽ ػٛ٘ع زض حطاضر )

 ساعته و میکروآلبومیه به بخش بیوشیمی خون. 24های مربوط به آزمایشات ادرار تحویل ومووه .5

 سؼبضة ثیٕبضؾشبٖ :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

 ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

  كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ًحَُ اًجام آسهايؼ ّايی کِ زر آسهايؾگاُ اًگل ؽٌاعی اًجام هی ؽَز

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼول کس

INS. 30- 5 15/10/94 10/10/0211 7 

  لاْ، لأُ، ٔیىطٚؾىٛح، ؾطْ فیعيِٛٛغی، ادّیىبسٛض :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 :ؽزح زعتَرالؼول 

چه وطزٜ ٚ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ نحیح  ثطزاضی ٔكرهبر ضٚی ْط  ٕ٘ٛ٘ٝ ضادطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س دؽ اظ سحٛيُ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ثرف ٕ٘ٛ٘ٝ  .1

 ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ إَیٙبٖ حبنُ وٙس.

 ٚ ػٛاة آٖ ضا ٌعاضـ ٕ٘بيٙس.٘یٓ ؾبٖز دؽ اظ سحٛيُ ٕ٘ٛ٘ٝ آظٔبيف ضا ثط ضٚی آٖ ا٘ؼبْ زازٜ  حسالُدطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س  .2

 ٔحیٍ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ وكز ٔسفٛٔ ؾبة وبِچط وٙیٓ.زض نٛضر زاقشٗ وكز ٔسفٛٔ ثبيس زض اؾطٔ ٚلز ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ضا ضٚی  .3

 ا٘ؼبْ آظٔبيف ذٖٛ ٔرفي َجك ثطٚقٛض ویز ٔٛػٛز زض ثرف. .4

 

 سؼبضة ثیٕبضؾشبٖ :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ؽَز اًجام هی عزٍايوٌَلَصی ٍ َّرهَى ًحَُ اًجام آسهايؼ ّايی کِ زر آسهايؾگاُ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 30-6 15/10/94 10/10/0211 6 

  ٞبی ا٘ؼبْ آظٔبيف، ضٚسبسٛض ؾطِٚٛغی، ٚاقط ٚ ضيرسض الايرعا، ؾرٕذّط ٚ ؾطؾرٕذّط،     ٞبی آظٔبيكٍبٞي، دّیزویز :هٌاتغ ٍ اهکاًات

 وط٘ٛٔشط

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

 DIRECT :ٞب اظ ثرف ثیٛقیٕي آظٔبيكٟبی ٔطثٌٛ ثٝ ايٗ ثرف ضا قبُٔطٚ ايِٕٙٛٛغی دؽ اظ زضيبفز ٕ٘ٛ٘ٝدطؾُٙ زض ثرف ؾ .1

COOMBS - INDIRECT COOMBS - RPR- CRP - RF –WRIGHT - 2ME - COOMBS WRIGHT 

WIDAL – ASO .ا٘ؼبْ زٞٙس  

 َجك زؾشٛضإُِٗ إَیٙبٖ اظ ویفیز ٘شبيغ آظٔبيف. وٙشطَ ویفي ثرف ؾطِٚٛغیا٘ؼبْ  .2

 اظػساؾبظی ؾطْ ٚ سحٛيُ ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ثرف ثیٛقیٕي آظٔبيكٟبیدطؾُٙ ثرف ٞٛضٖٔٛ دؽ  .3

 

TITER -T4-TSH -PSA-FERRITIN -HBS Ag – HIV Ab – HCV Ab  

 Beta- HCG.ا٘ؼبْ زٞٙس 

 .ا٘ؼبْ وٙشطَ ویفي ثرف ٞٛضٖٔٛ َجك زؾشٛضإُِٗ إَیٙبٖ اظ ویفیز ٘شبيغ آظٔبيف اضؾبَ قسٜ اظ آظٔبيكٍبٜ ٔطػٕ ؾلأز .4

 

 وشبة ؾطِٚٛغی ٚ ايِٕٙٛٛغی زوشط دبوعاز :هزاجغهٌاتغ/ 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

  4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ؽَز ٍ صًتیک اًجام هی PCRًحَُ اًجام آسهايؼ ّايی کِ زر آسهايؾگاُ 

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :کسزعتَرالؼول

INS. 30-7 15/2/99 10/10/0211 6 

  ا٘ٛأ ْطٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی :هٌاتغ ٍ اهکاًات،  ُ ٌربضٚ، ؾرٛاح زاورطٖٚ ٔرهرٛل ٕ٘ٛ٘رٝ ٌیرطی اٚضٚفربض٘ىؽ ٚ         ،ؾطً٘، دٙجٝ اِىر

 وّٕٗ ٔرهٛل ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ،ٌیطیدٛقف ٔرهٛل ٕ٘ٛ٘ٝ ،VTMٔحیٍ ا٘شمبِي  ،٘بظٚفبض٘ىؽ

 وّیٝ دطؾُٙ فٙي آظٔبيكٍبٜ ٚ دطؾشبضاٖ ثرف :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

  وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ ثبيس ثب سٛػٝ ثٝ زضذٛاؾز دعقه آظٔبيكبرCBC, CRP, ESR .دصيطـ ٚ ا٘ؼبْ زٞس 

 دعقه ْٔٛف اؾز ثب سٛػٝ ثٝ ٘شبيغ آظٔبيف ٚ ضازيٌٛطافي زضذٛاؾزHRCT  ٚPCR .زٞس 

  دعقه ٔشرهم ٖفٛ٘ي ْٔٛف اؾز زضذٛاؾزPCR .ضا سبيیس وٙس 

  ٔٙكي ثرف ْٔٛف اؾز اظ َطيكHIS  زضذٛاؾزPCR  طجز وٙس. 805119ثب وس 

  .وبضثط آظٔبيكٍبٜ ْٔٛف اؾز زضذٛاؾز ٔطثَٛٝ ضا سبيیس وٙس 

 نسٚلي سىٕیُ ٕ٘بيس.بَ ثٝ ٚاحس غ٘شیه ثیٕبضؾشبٖ قٟیسوبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ ْٔٛف اؾز فطْ اَلاٖبر ثیٕبض ضا ػٟز اضؾ 

 ٘بْ ثیٕبضؾشبٖ شوط قٛزوس ّٔي  ثیٕبض، ذب٘ٛازٌي ٘بْ ٚ ٘بْ ثبيس ثیٕبض ِیجُ ضٚی ٚ 

 ٌٜیطی وٙس.ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثٟساقشيٚ دطٚسىُ ٞبظ ثیٕبضاٖ ثب سٛػٝ ثٝ زؾشٛضإُِٗا ْٔٛف اؾز ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیط آظٔبيكٍب 

 ٕٝ٘ٛ٘ ٞب زاذُ ٔحیٍ سطا٘ؿذٛضر ٍٟ٘ساضیVTM  ؾبٖز ٘جبيس ثبقس( 72ظٔبٖ ا٘شمبَ ثیف اظ ) زضػٝ 4زض زٔبی 

  ْٜٔٛف اؾز ٕ٘ٛ٘ٝ دكشیجب٘ي ثیٕبضؾشبٖذسٔبر آٔٛظـ زيس  ٝ ثرٝ ٚاحرس غ٘شیره     ٌیرط آظٔبيكرٍبٜ ضا  ٞبی ٌطفشٝ قسٜ سٛؾرٍ ٕ٘ٛ٘ر

 سحٛيُ ٕ٘بيس.   نسٚليثیٕبضؾشبٖ قٟیس

 َٛوٙشطَ ٖفٛ٘ز ثیٕبضؾشبٖ ْٔٛف اؾز ػٛاة آظٔبيف ضا دیٍیطی وطزٜ ٚ ثٝ ثرف اَلأ زٞس. ٔؿئ   

 . إُِٗ زض ثیٕبضؾشبٖ وبضثطز ٘ساضزايٗ زؾشٛض ثٝ ّٖز ٘جٛزٖ ثرف غ٘شیه ٚ ٖسْ ا٘ؼبْ ايٗ آظٔبيف :تثقزُ

 زؾشٛضإُِٗ ٞبی ٚظاضر ثٟساقز :هزاجغهٌاتغ/ 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

  3 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 اًجام آسهايؼ ّايی کِ زر پاتَلَصی اًجام هی ؽَزًحَُ 

 

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :کسزعتَرالؼول

INS. 30-8 20/11/96 10/10/0211 4 

 ضٍٟ٘بی  -ٌعيُّ-اِىُ -فطٔبِیٗ -دبضافیٗ -فٛض -دبضافیٗ شٚة -حٕبْ ثبفز -ٔیىطٚسْٛ -سیكٛ دطٚؾؿٛض :هٌاتغ ٍ اهکاًات

 ٔشبَ٘ٛ -اؾشیه اؾیس  -اؾیس وّطيسضيه -لبِت -وبؾز  -ائٛظيٗ ٚ ضايز ٌیٕؿبٕٞبسٛوؿیّیٗ ٚ 

  زوشط ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول:  

  ض زؾشٍبٜ قٛز ٚ دؽ اظ دبؼ زازٖ سٛؾٍ زوشط ٔؿئَٛ ثرف زدبسِٛٛغی طجز ٔيدطؾُٙ دؽ اظ سحٛيُ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ اسبق ُٖٕ زض زفشط

-آٔیعی ٔيقٛز ٚ ؾذؽ ضً٘ ٜ ٔيقٛز ٚ ثٗس اظ آٖ ثّٛن ثطـ ظزٌیطی ا٘ؼبْ ٔيقٛز ٚ ؾذؽ لبِتؾؿٛض ٌصاقشٝ ٔيسیكٛدطٚ 

 سحٛيُ زوشط دبسِٛٛغی زازٜ ٔي قٛز. ،ثطای سكریمٞبی ضً٘ آٔیعی قسٜ قٛز ٚ لأخ

 ٕٝ٘ٛ٘قٛ٘ساٚر ٔيقٛز ٚ ؾذؽ زض چبٜ ٔرهٛل ٔبٜ ٍٟ٘ساضی ٔي 4بؼ زازٖ ثٝ ٔسر ٞبی دبسِٛٛغی دؽ اظ د. 

 

 سىٙیه ٞبی ثب٘ىطٚفز :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 ظٞطا حبسٕي تْیِ کٌٌسُ

 ظيٙت زٞمب٘ي 

 وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ

 آظٔبيكٍبٜ وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  تايیسکٌٌسُ

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 کٌتزل کیفیت آسهايؼ ّای تیَؽیوی 

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS.31 15/10/94 10/10/0211 7 

 ویشٟب -ؾٕذّط -ٕ٘ٛ٘ٝ وٙشطَ ٚ اسٛآ٘بِیعٚض ٚ ؾب٘شطيفیٛغ :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜوبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ،  :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

o ثطای ویفي وٙشطَ ٕ٘ٛزاض ٚ قٛز اؾشفبزٜ وبضی ضاٖ اثشسای زض غّٓشي ؾُح يه زض ؾطْ وٙشطَ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ  َ ٝ  ؾطْ وٙشرط  نرٛضر  ثر

 )ثبيس زٚ ؾُح اظ ؾطْ وٙشطَ اؾشفبزٜ قٛز(.ٌطزز ضؾٓ وبضی ثیؿز

o زض قرسٜ  سٗییٗ ٔؼبظ زلز ٖسْ ثب ٚ ٔحبؾجٝ ضٚظٜ ثیؿز نٛضر ثٝ ثبيس وٙشطَ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ قسٜ ذٛا٘سٜ ٘شبيغ زلز ٖسْ دطاوٙسٌي 

 ثطضؾري  ٔرٛضز  آ٘بِیرز  ثطای قسٜ ٌیطی ا٘ساظٜ زلز ٖسْ اؾز ثسيٟي قٛز ٔمبيؿٝ( CLIA ٔب٘ٙس ٔٗشجط ٔٙبثٕ اؾبؼ ثط) آظٔبيكٍبٜ

(CV )ثبقس آظٔبيكٍبٜ زض آ٘بِیز آٖ ثطای قسٜ سٗییٗ ٔؼبظ زلز ٖسْ اظ وٕشط ثبيؿشي. 

o ٌٜطزز طجز ویفي وٙشطَ ٕ٘ٛزاض ضٚی ٚ ثرف ویفي وٙشطَ زفشط زض وٙشطَ ؾطْ ثط آظٔبيف ا٘ؼبْ اظ آٔسٜ زؾز ثٝ ٞبیذٛا٘س. 

o ٘شربيغ  وٙشطَ، ٘شبيغ ثٛزٖ لجَٛ لبثُ نٛضر زض نطفبً ٚ قسٜ سفؿیط ٚؾشٍبضز ٔٗشجط ویفیز وٙشطَ لٛا٘یٗ اؾبؼ ثط ٕ٘ٛزاض  ٌ  ٔطثرٛ

 ٌطزز ٔي ٌعاضـ ثیٕبضاٖ ثٝ

o اقىبَ، ضفٕ ٚ قٙبؾبيي ثب ٔطثَٛٝ وبضقٙبؼ وٙشطَ ٘شبيغ ٘جٛزٖ لجَٛ لبثُ نٛضر زض  َ ْ  نرٛضر  زض ٚ سىرطاض  زٚثربضٜ  ضا وٙشرط  ٖرس

 .ٕ٘بيس ٔي اٖلاْ آظٔبيكٍبٜ ؾٛدطٚايعض ثٝ اقىبَ يب ذُب ٕ٘ٛزٖ َط  ثط ٚ دیٍیطی ػٟز ضا ٔطاست اقىبَ قٙبؾبيي

 

 

 وشبة وٙشطَ ویفیز زض آظٔبيكٍبٜ ثیٛقیٕي :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ّای ّواتَلَصیکٌتزل کیفیت آسهايؼ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 31-1 15/10/94 10/10/0211 6 

  هٌبثغ ٍ اهکبًبت:   

 ؾطؾٕذّط، ٘طْ افرعاض   ٚ ؾٕذّط ٚوبِیجطاؾیٖٛ، وٙشطَ ٞبیٕ٘ٛ٘ٝ آظٔبيف، ٞبیویز ثیٛقیٕي، آ٘بلايعض ٞبیزؾشٍبٜ :ثیٛقیٕيMed 

lab، ْوبح ؾط 

 Med lab٘طْ افعاض  -وبسشط ؾُ -ٔیىطٚؾىٛح -وٙشطَ ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ :ٕٞبسِٛٛغی

 دطؾُٙ آظٔبيكٍبٜ :کبرکٌبى هزتجط 

  ؽزح دعتَرالؼول: 

o لجُ اظ قطٚٔ وبض ضٚظا٘ٝ ٘ؿجز ثٝ ٌطفشٗ  :وٙشطَ ویفیز ثرف ٕٞبسِٛٛغیBack ground ٜزض نٛضر ثبلاسط ثٛزٖ اظ  ،الساْ قس

 زفشطچٝ وبض ٍٟ٘ساضی قٛز. ؾٛاثك ا٘ؼبْ وبض ثٝ نٛضر ضٚظا٘ٝ زض ٚ حس ٔؼبظ ٘ؿجز ثٝ سهحیح الساْ ٌطزز

o اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ وٙشطَ زض يه ؾُح غّٓشي زض اثشسای ضاٖ وبضی اؾشفبزٜ قٛز ٚ ٕ٘ٛزاض وٙشطَ ویفي ثطای ذٖٛ وٙشطَ ثٝ نٛضر 

  ثیؿز وبضی ضؾٓ ٌطزز.

o  ضٚظٜ ٔحبؾجٝ ٚ ثب ٖسْ زلز ٔؼبظ سٗییٗ قسٜ زض  ٞبی وٙشطَ ثبيس ثٝ نٛضر ثیؿزٖسْ زلز ٘شبيغ ذٛا٘سٜ قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝدطاوٙسٌي

 ٌیطی قسٜ ثطای آ٘بِیز ٔٛضز ثطضؾيقٛز ثسيٟي اؾز ٖسْ زلز ا٘ساظٜ( ٔمبيؿٝ CLIAثط اؾبؼ ٔٙبثٕ ٔٗشجط ٔب٘ٙس ) آظٔبيكٍبٜ

(CV.ثبيؿشي وٕشط اظ ٖسْ زلز ٔؼبظ سٗییٗ قسٜ ثطای آٖ آ٘بِیز زض آظٔبيكٍبٜ ثبقس ) 

o ٜطجز  اظ ا٘ؼبْ آظٔبيف ثط ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ وٙشطَ زض زفشط وٙشطَ ویفي ثرف ٚ ضٚی ٕ٘ٛزاض وٙشطَ ویفيٞبی ثٝ زؾز آٔسٜ ذٛا٘س

 .ٌطزز

o ً٘شبيغ ٔطثٌٛ  ،زض نٛضر لبثُ لجَٛ ثٛزٖ ٘شبيغ وٙشطَ ٕ٘ٛزاض ثط اؾبؼ لٛا٘یٗ وٙشطَ ویفیز ٔٗشجط ٚؾشٍبضز سفؿیط قسٜ ٚ نطفب

 ثٝ ثیٕبضاٖ ٌعاضـ ٔي ٌطزز

o ٘ ٖوٙشطَ ضا زٚثبضٜ سىطاض ٚ زض نٛضر ٖسْ  ،شبيغ وٙشطَ وبضقٙبؼ ٔطثَٛٝ ثب قٙبؾبيي ٚ ضفٕ اقىبَزض نٛضر لبثُ لجَٛ ٘جٛز

 .قٙبؾبيي اقىبَ ٔطاست ضا ػٟز دیٍیطی ٚ ثط َط  ٕ٘ٛزٖ ذُب يب اقىبَ ثٝ ؾٛدطٚايعض آظٔبيكٍبٜ اٖلاْ ٔي ٕ٘بيس

 

 وشبة وٙشطَ ویفیز زض آظٔبيكٍبٜ دعقىي :هٌبثغ/ هزاجغ

 عوت ذاًَازگیًام ًٍام  ػٌَاى

  ضيب ولا٘شطی تْیِ کٌٌسُ

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ّای هیکزٍب ؽٌاعیکٌتزل کیفیت آسهايؼ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تسٍييتاريد  :زعتَرالؼولکس

INS. 31-2 15/10/94 10/10/0211 7 

 ؾٛقٟبی ٔیىطٚثي اؾشب٘ساضز، زيؿه ٞبی آ٘شي ثیٌٛطاْ، ٔحیٍ ٞبی وكز ٚ افشطالي، ِٛح :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

وٙشطَ  ضا ثب ؾٛقٟبی ٔیىطٚثي اؾشب٘ساضز قٙبؾئیىطٚةدّیشي ٚ افشطالي ٞبی وكز ثرف ْٔٛف ٞؿشٙس ویفیز ٔحیٍدطؾُٙ  .1

 زٞیٓ ا٘ؼبْ ضا انلاحي السأبر اُ٘جبق ٖسْ نٛضر زضوٙٙس ٚ 

 ٕ٘بيٙس. ٚ وٙشطَي ثیٌٛطاْ ضا اظ ٘ٓط سبضيد ثطضؾي دطؾُٙ ثرف ْٔٛف ٞؿشٙس ٔحیٍ ٞبی وكز ٚ زيؿه ٞبی آ٘ش .2

 السأبر وٙشطَ وطزٜ ٚ زض نٛضر ٖسْ اُ٘جبق،ثیٛسیه ضا ٞبی آ٘شيضإُِٗ ٔطػٕ ؾلأز زيؿهثرف ْٔٛفٙس َجك زؾشٛ دطؾُٙ .3

 زٞیٓ ا٘ؼبْ ضا انلاحي

ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ وٙشطَ ـٞبی اؾشب٘ساضز يب ؾٛٞب ضا ثب ؾٛـٞبی سكریهي ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٗط زيؿهویفیز دطؾُٙ ثرف ْٔٛفٙس  .4

 . ٚ زض نٛضر ٖسْ اُ٘جبق السأبر انلاحي ضا ا٘ؼبْ زٞیٓ ویفي ذبضػي، اضظيبثي وٙٙس

 زاض٘س زٔبی ا٘ىٛثبسٛض ٚ يرچبَ ٚ فطيعض ضا ضٚظا٘ٝ زٚثبض چه وٙٙس.دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ  .5

 دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س ِٛح ٞبی ٘یىطْٚ ضا ٔبٞب٘ٝ سٗییٗ حؼٓ وٙٙس. .6

 وٙٙس.دطؾُٙ ثرف ْٚیفٝ زاض٘س ٔؿشٙسار ٔطثٌٛ ثٝ اسٛولاٚ ضا ٍٟ٘ساضی  .7

 ٔطػٕ ؾلأز ثبوشطی قٙبؾي -زض آظٔبيكٍبٜ دعقىيویفیز  وشبة وٙشطَ :ٌاتغ/ هزاجغه 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
  ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ حمب٘ي ٘ػاززوشط حؿٗ  کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ّای تیَؽیوی ازرار کٌتزل کیفیت آسهايؼ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 31-3 15/10/94 10/10/0211 6 

 لٙس ازضاضی%، ٘ٛاض سؿز وٙشطَ 3 ٘ٛاض سؿز ازضاضی، ٔحَّٛ اؾیس ؾِٛفٛؾبِیؿیّیه :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

 .دطؾُٙ ثرف آ٘بِیعازضاض ْٚیفٝ زاض٘س ٘ٛاض سؿشٟب ضا وٙشطَ ٕ٘ٛزٜ ٚ زض نٛضر ثطٚظ ذُب اظویز زيٍطی اؾشفبزٜ وٙٙس .1

% وٙشطَ 3 دطٚسئیٗ آٟ٘ب ٔظجز قسٜ ثب ٔحَّٛ اؾیس ؾِٛفٛؾبِیؿیّیهٕ٘ٛ٘ٝ ٞبيي وٝ  دطؾُٙ ثرف آ٘بِیع ازضاض ْٚیفٝ زاض٘س .2

 ٚ زضنٛضر ثطٚظ ذُب انلاح ٕ٘بيٙس. ٕ٘بيٙس

ا٘ؼبْ قسٜ  قسٜ ذطيساضی ٔطثَٛٝ قطوز اظ وٝ ازضاضی وٙشطَ ثٛؾیّٝ آظٔبيف ا٘ؼبْ قطٚٔ اظ لجُ ضٚظا٘ٝ ازضاضی ٘ٛاضٞبی ویفیز وٙشطَ  .3

 .جبق السأبر انلاحي ا٘ؼبْ ٔي قٛز٘شبيغ زض زفشط ٔطثَٛٝ طجز ٔي قٛز ٚ زض نٛضر ٖسْ اُ٘ٚ ثب ثطٚقٛض ویز ٔمبيؿٝ ٔي ٌطزز ٚ 

 

 

 وشبة وٙشطَ زض آظٔبيكٍبٜ دعقىي :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

  ضيب ولا٘شطی تْیِ کٌٌسُ

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 کٌتزل کیفیت آسهايؼ ّای عزٍ ايوٌَلَصی ٍ َّرهَى

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 31-4 15/10/94 10/10/0211 6 

 ٞبی ٔرشّفٞبی ویزوٙشطَ :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثرف، وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ، سىٙیؿیٗ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول:   

دطؾُٙ ثرف ايِٕٙٛٛغی ْٚیفٝ زاض٘س ٞط ویز ضا ٞط ٘ٛثز وبضی ثب وٙشطَ ٞبی ٔٛػٛز زض ویز وٙشطَ وطزٜ ٚ زض  .1

 نٛضر ثطٚظ ذُب ٘ؿجز ثط َط  وطزٖ آٖ الساْ وٙٙس.

ٞبی ٔٛػٛز زض ٞط ویز ضا وٙشطَ وطزٜ ٚ ب٘ساضزٞب ٚ وٙشطَٞٛضٖٔٛ ْٚیفٝ زاض٘س زض ٞط ٘ٛثز وبضی ثب اؾشدطؾُٙ ثرف  .2

 .زض نٛضر ثطٚظ ذُب ٘ؿجز ثٝ ثط َط  وطزٖ آٖ الساْ وٙٙس

 ٔؼبظ زلز ٖسْ ثب ٚ ٔحبؾجٝ ضٚظٜ ثیؿز نٛضر ثٝ ثبيس وٙشطَ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ قسٜ ذٛا٘سٜ ٘شبيغ زلز ٖسْ دطاوٙسٌي .3

 قسٜ ٌیطی ا٘ساظٜ زلز ٖسْ اؾز ثسيٟي قٛز ٔمبيؿٝ( CLIA ٔب٘ٙس ٔٗشجط ٔٙبثٕ اؾبؼ ثط) آظٔبيكٍبٜ زض قسٜ سٗییٗ

 .ثبقس آظٔبيكٍبٜ زض آ٘بِیز آٖ ثطای قسٜ سٗییٗ ٔؼبظ زلز ٖسْ اظ وٕشط ثبيؿشي( CV) ثطضؾي ٔٛضز آ٘بِیز ثطای

 ویفي وٙشطَ ٕ٘ٛزاض ضٚی ٚ ثرف ویفي وٙشطَ زفشط زض وٙشطَ ؾطْ ثط آظٔبيف ا٘ؼبْ اظ آٔسٜ زؾز ثٝ ٞبی ذٛا٘سٜ .4

 .ٌطزز طجز

 وٙشطَ، ٘شبيغ ثٛزٖ لجَٛ لبثُ نٛضر زض نطفبً ٚ قسٜ سفؿیط ٚؾشٍبضز ٔٗشجط ویفیز وٙشطَ لٛا٘یٗ اؾبؼ ثط ٕ٘ٛزاض .5

 ٌطزز ٔي ٌعاضـ ثیٕبضاٖ ثٝ ٔطثٌٛ ٘شبيغ

 زض ٚ سىطاض زٚثبضٜ ضا وٙشطَ اقىبَ، ضفٕ ٚ قٙبؾبيي ثب ٔطثَٛٝ وبضقٙبؼ وٙشطَ ٘شبيغ ٘جٛزٖ لجَٛ لبثُ نٛضر زض .6

 ٔي اٖلاْ آظٔبيكٍبٜ ؾٛدطٚايعض ثٝ اقىبَ يب ذُب ٕ٘ٛزٖ َط  ثط ٚ دیٍیطی ػٟز ضا ٔطاست اقىبَ قٙبؾبيي ٖسْ نٛضر

 .ٕ٘بيس

 آظٔبيكٍبٜ دعقىي وٙشطَ ویفیز زض :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 ضيب ولا٘شطی تْیِ کٌٌسُ

  زٞمب٘ي ظيٙت

  آظٔبيكٍبٜٔؿئَٛ 

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضيبؾز ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 کٌتزل کیفیت آسهايؼ ّای هَلکَلی ٍ صًتیک

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 31-5 15/10/94 10/10/0211 6 

  هٌاتغ ٍ اهکاًات:_ 

 کارکٌاى هزتثط:_ 

  ؽزح زعتَرالؼول:  

 ثٝ ّٖز ٘جٛزٖ ثرف ِٔٛىِٛي ٚ غ٘شیه ٖسْ ا٘ؼبْ ايٗ آظٔبيف ٞب ايٗ زؾشٛضإُِٗ زض ثیٕبضؾشبٖ وبضثطز ٘ساضز.

 

 :هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

  ضيب ولا٘شطی تْیِ کٌٌسُ

  زٞمب٘ي ظيٙت

  آظٔبيكٍبٜٔؿئَٛ 

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضيبؾز ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 محمد صادق افشارمركس آموزشي و درماني   

81 
 

 ّای پاتَلَصیکٌتزل کیفیت آسهايؼ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس

INS. 31-6 20/11/96 10/10/0211 4 

 

 هٌاتغ ٍ اهکاًات: _ 

 کارکٌاى هزتثط: _ 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

ز زاضز ورٝ ٞریچ   وٙشطَ ٔظجز ٚ ٔٙفي ٚػٛ IHCٚ اؾیسفبؾز ٚ يب ضً٘ آٔیعی  PASثطای ضً٘ آٔیعی ٞیؿشٛقیٕي ٔب٘ٙس  .1

 ٞبی فٛق زض ايٗ ٔطوع ا٘ؼبْ ٕ٘ي قٛز.وساْ اظ ضً٘ آٔیعی

 

 

 _:هٌاتغ/ هزاجغ

 عوت ًٍام ذاًَازگیًام  ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 يظٞطا حبسٕ

 يزٞمب٘ ٙتيظ 

 وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ

 وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ حؿیٗ ٞبزیزوشط  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 (یؾيٍ گزها یتزٍزت شاتیتزاسٍ، عوپلز، تجْحسالل ؽاهل فتَهتز، ) ِياتشار پا یفیکٌتزل ک

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :کس زعتَرالؼول

INS. 31-7 15/10/94 10/10/0211 6 

  زٔبؾٙغ، ثطٌٝ ٞبی طجز زٔب، ٔحیٍ وكز ٔیىطٚثي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ؾٛدطٚايعض آظٔبيكٍبٜ، وبضقٙبؾبٖ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

ٚ ) قبُٔؾٛدطٚايعض آظٔبيكٍبٜ ػٟز وٙشطَ ویفي اثعاض دبيٝ  - ٝ  ثرٝ نرٛضر   (...فشٛٔشط، سطاظٚ، ؾرٕذّط  الرساْ ٕ٘رٛزٜ ٚ زض    ؾربِیب٘

 زٞس.طزٖ آٖ السأبر لاظْ ضا ا٘ؼبْ ٔينٛضر ثطٚظ ذُب ٘ؿجز ثٝ ثطَط  و

ؾٛدطٚايعض آظٔبيكٍبٜ آة ٔمُط ٔهطفي آظٔبيكٍبٜ ضا ثٝ ٚؾیّٝ ٞسايز ؾٙغ وٙشطَ وطزٜ ٚ زض نرٛضر ثرطٚظ ذُرب ٘ؿرجز ثرٝ       -

 ثطَط  وطزٖ آٖ السأبر لاظْ ضا ا٘ؼبْ ٔي زٞس.  

 ٔمُط ٔهطفي الساْ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٘شبيغ آٖ ضا طجز ٕ٘بيرس ٚ زض نرٛضر   ای ٘ؿجز ثٝ وكز آةٛدطٚايعض آظٔبيكٍبٜ ثٝ نٛضر زٚضٜؾ -

 ثطٚظ ذُب ٘ؿجز ثٝ ثطَط  وطزٖ آٖ الساْ ٕ٘بيس.

ٖ    وبضقٙبؼ آظٔبيكٍبٜ زٔبی سؼٟیعار ثطٚزسي ٚ ٌطٔبيكي ٔب٘ٙس يرچبَ، فطيعض، ثٗ  - ٞرب  ٔبضی ٚ ؾربيط سؼٟیعاسري ورٝ زٔربی آ

 ٌصاضز وٙشطَ ٚ طجز ٕ٘بيس ٚ زض نٛضر ثطٚظ ذُب آٖ ضا ثطَط  ٕ٘بيس.٘شبيغ آظٔبيكبر سبطیط ٔي

 

 ٔسيطيز ویفیز زض آظٔبيكٍبٜ دعقىي وشبة :هٌاتغ/ هزاجغ

 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 ضيب ولا٘شطی

  زٞمب٘ي ظيٙت

  ٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ

 كٍبٜيآظٔب وبضقٙبؼ

 ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ زوشط حؿیٗ ٞبزی  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 4 :ؽوارُ ٍيزايؼ
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 ّای تالیٌیارجاع ًوًَِ

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 32 30/8/98 10/10/0211 3 

  ٔحیٍ ،ْط  حُٕ ٕ٘ٛ٘ٝ، ْط  ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی :هٌاتغ ٍ اهکاًاتvtm، ِجربؼ   ،ضٚورف وفرف   قریّس،  ،زؾرشىف، ٔبؾره   ،ؾٛاح

   ولاٜ،وطٚ٘ب

 ضا٘ٙسٜ حُٕ ٕ٘ٛ٘ٝ،ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیط آظٔبيكٍبٜ ،وبضقٙبؼ اضؾبَ ٕ٘ٛ٘ٝ زضآظٔبيكٍبٜ ،دطؾشبض قیفز :کارکٌاى هزتثط 

  ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ؾُ َجك زؾشٛضإُِٗ ٞبيي وٝ آظٔبيكٍبٜ سٟیٝ وطزٜ ٚ ثٝ ثرف زازٜ قرسٜ اؾرز ثیٕربض ضا     :ؽزح زعتَرالؼول

ضا زض ؾیؿشٓ طجز وطزٜ ٚ ِیجُ آٖ ضا ٌطفشٝ ثطای ٌطفشٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ضإٞٙبيي وطزٜ ٚ ؾذؽ ثٗس اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی دطؾشبض ٔطثَٛٝ آظٔبيف 

ٚ آظٔبيكٍبٜ ثٗس اظ ثطضؾري ٕ٘ٛ٘رٝ ٚ فرطْ آٖ ضا ثرٝ     ٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ آظٔبيكٍبٜ اضؾبَ ٔیىٙس ٚ فطْ ٔكرهبر ٔطثَٛٝ ضا دطوطزٜ ٚ ثٝ ٕٞطا

 ٔطوع ثٟساقز ٘یىٛدٛض اضؾبَ ٔي ٌطزز.

 زضذٛاؾز : تزای ًوًَِ کزًٍا PCR ٍٖفٛ٘ي ٔشرهم دعقه سٛؾ  

o زضذٛاؾز طجز PCR َطيك اظ HIS ٔطثَٛٝ ثرف سٛؾٍ 805119 وس ثب 

o اظٔبيكٍبٜ سٛؾٍ زضذٛاؾز سبيیس 

o ُآظٔبيكٍبٜ سٛؾٍ اضؾبِي اَلاٖبر ٚ فطْ سىٕی   

o ٖقٛز شوط ثبيس ثیٕبضؾشبٖ ٘بْ ٚ ّٔي وس ،ثیٕبض ذب٘ٛازٌي ٘بْ ٚ ٘بْ ثبيس ثیٕبض ِیجُ ضٚی اؾز شوط قبيب 

o ٕٝ٘ٛ٘ ثٟساقشي ٞبی دطٚسىُ ٞبٚ زؾشٛضإُِٗ ثٝ سٛػٝ ثب ثیٕبضاٖ اظ ٌیطی 

o سطا٘ؿذٛضر ٔحیٍ زاذُ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٍٟ٘ساضی VTM (ثبقس ٘جبيس ؾبٖز 72 اظ ثیف ا٘شمبَ ظٔبٖ ) زضػٝ 4 زٔبی زض 

o َنسٚلي قٟیس ثیٕبضؾشبٖ غ٘شیه ٚاحس ثٝ ثیٕبضؾشبٖ دكشیجب٘ي زيسٜ آٔٛظـ ذسٔبر سٛؾٍ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ اضؾب 

o ثیٕبضؾشبٖ ٖفٛ٘ز وٙشطَ ٚاحس سٛؾٍ ػٛاة دیٍیطی 

  : آظٔبيكبر سٛؾٍ دعقه ٔطثَٛٝ زضذٛاؾزتزای ًوًَِ ّايی کِ زر آسهايؾگاُ اًجام ًوی ؽًَس  

o  ٓآظٔبيكبسي وٝ سٛؾٍ دعقه زضذٛاؾز ٔي قٛز ثٛؾیّٝ دطؾشبض ٞط ثیٕبض زض ؾیؿشHIS  ٖؾذؽ  ٔي قٛز طجزثیٕبضؾشب ٚ

آظٔبيكبر سٛؾٍ آظٔبيكٍبٜ سبئیس ٔي ٌطزز ٚ َجك آظٔبيكبر زضذٛاؾشي ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیط آظٔبيكٍبٜ ذرٍٛ٘یطی ضا ا٘ؼربْ زازٜ ٚ ثرٝ    

ٔي ٌطزز ٚ ؾذؽ ٔؿئَٛ اضؾبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب آظٔبيكبر ضا ثٝ آظٔبيكٍبٜ ٔطوعی َجك ا٘شمبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٖفرٛ٘ي   آظٔبيكٍبٜ اضؾبَ

ػٛاة آظٔبيكبر َجك چطذٝ وبضی دیٍیرطی ٔري قرٛز ٚ ٚاضز ؾیؿرشٓ      زض ٟ٘بيزٙس ٚ آظٔبيكٍبٜ ٔطػٕ ؾلأز اضؾبَ ٔي و

HIS .ثیٕبضؾشبٖ ٔي ٌطزز 

 

 ازاضٜ أٛض آظٔبيكٍبٜ ٞبی زا٘كٍبٜ :ٔٙبثٕ/ ٔطاػٕ
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 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 رضب کلاًتزی

 سيٌت زّمبًی

 هغئَل آسهبيؾگبُ

 کبرؽٌبط آسهبيؾگبُ

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ

 

 ذَى تاًک ّای آسهايؼ اًجام حًَُ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي :کس زعتَرالؼول

INS. 33 20/2/94 10/10/0211 8 

 (زضػٝ 37)لا٘س، ؾطفیٛغ وبِیجطٜ قسٜ، ثٗ ٔبضی  100ٚ50زضنس، ِِٛٝ آظٔبيف، ؾٕذّط  9/0٘طٔبَ ؾبِیٗ  :اهکاًات ٍ هٌاتغ 

 دطؾُٙ آظٔبيكٍبٜ :هزتثط کارکٌاى 

  دطؾُٙ ثب٘ه ذٖٛ ْٔٛفٙس َجك زؾشٛضإُِٗ شيُ ُٖٕ ٕ٘بيٙس :ؽزح زعتَرالؼول: 

 .ٕ٘بيیس حبنُ إَیٙبٖ ذٖٛ ٌطٜٚ زضؾشي اظ ٚ قٛز چه ثیٕبض ذٖٛ ٌطٜٚ ثیٕبض ٔچ وطاؼ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ •

 5 سب 3 ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ ٞب ِِٛٝ اظ يىي زض وٝ نٛضر ثسيٗ قٛز ٔي اؾشفبزٜ دىؿُ ٚاحس ٞط ٔچ وطاؼ ػٟز ِِٛٝ زٚ •

 .قٛز ٔي ضيرشٝ ٌیط٘سٜ ؾطْ لا٘سا نس زيٍط ِِٛٝ زض ٚ قٛز ٔي سٟیٝ ذٖٛ ویؿٝ زضنس

 ؾب٘شطيفٛغ زٞیٓ لطاضٔي اسبق زٔبی زض زلیمٝ 15 سمطيجبً ٚ وطزٜ ايبفٝ ؾطْ حبٚی ِِٛٝ ثٝ ضا ذٛ٘ي ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ اظ لا٘سا 50 •

 یٓ.وٙ ٔي ثطضؾي ضا ٘شیؼٝ ٚ وطزٜ

 ٔي لطاض زضػٝ 37 ٔبضی ثٗ زض زلیمٝ ؾي ٚ وٙیٓ ٔي ايبفٝ ِِٛٝ ٔحشٛای ثٝ زضنس 22 ٌبٚی آِجٛٔیٗ ٔحَّٛ اظ لُطٜ يه •

 .وٙیٓ ٔي ثطضؾي ضا ٘شیؼٝ ٚ وٙیٓ ٔي ؾب٘شطيفٛغ 1500سب  1400 زٚض ثب طب٘یٝ 30سب  15 ؾذؽ ٚ زٞیٓ

 1500سب  1400 زٚض ثب طب٘یٝ 30 ٚ ٕ٘ٛزٜ ايبفٝ ِِٛٝ ثٝ ٞیٛٔٗ آ٘شي ٔحَّٛ لُطٜ يه ٚ قؿشٝ ثبض 3 ؾطافیعيِٛٛغی ثب ضا ِِٛٝ •

 .وٙیٓ ٔي ؾب٘شطيفٛغ

 .وٙیٓ ثطضؾي آٌّٛسیٙبؾیٖٛ ٔكبٞسٜ ٖسْ يب ٔكبٞسٜ ٘ٓط اظ ضا ٘شیؼٝ ثبيس ؾب٘شطيفٛغ ٞط دبيبٖ زض •

 ٚ ثطضؾي ضا آٌّٛسیٙبؾیٖٛ ٞطٌٛ٘ٝ ٚػٛز ،قٛز آظاز ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ نٛضر ثٝ ٌّجِٛي سٛزٜ سب زٞیس سىبٖ آضأي ثٝ ضا ٞب ِِٛٝ •

 .ٕ٘بيیس ٔكبٞسٜ

 .وٙیس ثٙسی زضػٝ ٚ ثطضؾي ضا ٚاوٙف ٘شبيغ •

 ثبيس وطزٜ ؾب٘شطيفٛغ ضا ٞب ِِٝٛ ؾذؽ ٚ ٕ٘بيیس ايبفٝ check cell لا٘سا 50 ٞب ِِٛٝ ثٝ آٌّٛسیٙبؾیٖٛ ٚػٛز ٖسْ نٛضر زض •

 .قٛز ٔكبٞسٜ آٌّٛسیٙبؾیٖٛ

 ثبقس ٔي (Incompatible) ؾبظٌبضی ٖسْ يب ٔظجز آظٔبيف ٘شیؼٝ زٞٙسٜ ٘كبٖ ِٕٞٛیع يب آٌّٛسیٙبؾیٖٛ ٚػٛز : آظٔبيف سفؿیط

 .ثبقس ٔي ٘بؾبظٌبض ثیٕبض ذٖٛ ثب وٙٙسٜ اٞساء ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ
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 ٔچ وطاؼ يب ٔٙفي آظٔبيف زٞٙسٜ ٘كبٖ ؾب٘شطيفٛغ اظ دؽ آظاز ذٖٛ لطٔع ٞبی ٌّجَٛ ثب يىٙٛاذز ٌّجِٛي ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ ٚػٛز •

 .قٛز ٔي ٌعاضـ ؾبظٌبض ثیٕبض ذٖٛ ثب وٙٙسٜ اٞساء ذٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ثبقس ٔي( (compatibleضؾبظٌب وبُٔ

 

 زعتَرالؼول عبسهبى اًتمبل ذَى ٍ تجْیشات  ،ذَى اًتمبل عبسهبى راٌّوبی :هزاجغ /هٌاتغ

 عوت ذاًَازگی ًام ٍ ًام ػٌَاى

 کٌٌسُ تْیِ
  رضب کلاًتزی

 حکیوی فْیوِ

 هغئَل آسهبيؾگبُ

 هغئَل ثبًک ذَى

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 5 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 آى هسيزيت ًحَُ ی گشارػ آًی همازيز تحزاًی آسهايؾگاُ ٍ 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 34-1 30/8/98 10/10/0211 3 

  زفشط طجز ٌعاضـ ٔمبزيط ثحطا٘ي -ػسَٚ ٔمبزيط ثحطا٘ي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دعقه -دطؾشبض -ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ -دطؾُٙ آظٔبيكٍبٜ :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح دعتَرالؼول: 

o ٛٞب اضؾبَ ٕ٘بيس. ثٝ سٕبٔي ثرفضا آظٔبيكٍبٜ ْٔٛف اؾز ِیؿز ٔٛاضز ثحطا٘ي  فٙي َٔؿئ 

o  اظ َطيك ذٌُٛ سّفٗ  ،ٔؿئَٛ فٙي آظٔبيكٍبٜ سٛؾٍدطؾُٙ آظٔبيكٍبٜ ْٔٛف ٞؿشٙس دؽ اظ ضٚيز ٘شبيغ ثحطا٘يHot line ثب 

 ٚ ثٝ دطؾشبض ٔؿئَٛ اَلأ ضؾب٘ي وٙٙس. ٕ٘بيٙس ثرف ٔطثَٛٝ سٕبؼ حبنُ

o  ضا اظ َطيك سىطاض  آظٔبيكٍبٜ ْٔٛف ٞؿشٙس ٘شبيغ آظٔبيف ٕٞطاٜ ثب سبضيد، ؾبٖز اَلأ ثٝ ثرف ٚ ٘بْ دطؾشبض ٔطثَٛٝوبضقٙبؼ

ی اَلاٖبر ثحطا٘ي طجز ٕ٘بيس ٚ اظ نحز اضائٝط ٌعاضـ ٔمبزيط زض زفش ( ثٝ اَلأ دطؾشبض ثطؾب٘س Read backٚ) ٔكرهبر ثیٕبض

ٔي  40ٔٛضز آظٔبيف، ثیٕبض  :ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ وبزض آظٔبيكٍبٜ ذٖٛ) ثب زلز دطؾیسٜ قٛز.دطؾشبض ٔطثَٛٝ ٘بْ  إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس.

 ثّٝ نحیح اؾز.( :ٔي ثبقس؟ وبزض آظٔبيكٍبٜ 40 ،.... یثٝ قٕبضٜ دطٚ٘سٜ ..آلب/ذب٘ٓ...قٕب فطٔٛزيس لٙس ذٖٛ ثیٕبض  :ثبقس. دطؾشبض

o  ٜػٟز ٚنَٛ إَیٙبٖ اظ ٘شیؼٝ ٔؼسزاً سىطاض وٙس. زض نٛضر سغییط ٘شیؼٝ  ضا ْٔٛف اؾز آظٔبيف فٛقوبضقٙبؼ آظٔبيكٍب

 .ٕ٘بيسثٝ ثرف اَلأ زٞس ٚ زض زفشط ٌعاضـ ٔمبزيط ثحطا٘ي طجز  ضا ٌعاضـ ٔؼسز

o آظٔبيكٍبٜ ثٝ ٘ساضز ٕٞرٛا٘ي ثیٕبض ٚيٗیز ثب ٘شیؼٝ ايٗ وٝ نٛضسي زض ٚ ٕ٘بيس ثطضؾي ضا ثیٕبض ٖٕٛٔي حبَ اؾز ْٔٛف دطؾشبض 

 .ثبقس آظٔبيف سىطاض ی٘شیؼٝ ٔٙشٓط ٚ اَلأ

o زض نٛضر زض زؾشطؼ ٘جٛزٖ دعقه ٔطثَٛٝ ثٝ دعقه  ثٝ دعقه ٔطثَٛٝ اَلأ زٞس. ضا دطؾشبض ْٔٛف اؾز ػٛاة آظٔبيف سّفٙي

 ٔمیٓ اَلأ زٞس.

o  قه ضا زضيبفز ٕ٘ٛزٜ ٚ اػطا ٕ٘بيس.زؾشٛضار قفبٞي ٚ سّفٙي دعدطؾشبض ْٔٛف اؾز 

o  سٛؾٍ ٔؿئَٛ قیفز ٚ دطؾشبض ٔطثَٛٝ أًبء قٛز.  ٚ طجز ٕ٘بيس ضا زؾشٛضار سّفٙي ٚدطؾشبض ْٔٛف اؾز ٘شبيغ ٔمبزيط ثحطا٘ي 
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o سّفٗ فٛضی( ثٝ دعقه ٔطثَٛٝ ) زض ثیٕبضاٖ ؾطدبيي زض نٛضر ٚػٛز ٔٛاضز ثحطا٘ي، ٔؿئَٛ قیفز ٚلز ْٔٛف ثٝ اَلأ ضؾب٘ي

 سبضيد ٚ ؾبٖز ٔي ثبقس.ثیٕبض ٚ ػطاح يب طجز زض زفشط ثب لیس 

 

 زؾشٛضإُِٗ ٚظاضر ثٟساقز :هٌبثغ/ هزاجغ

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 زکتز حغیي ّبزی

 فبطوِ ػوزاًی

 رضب کلاًتزی

 سيٌت زّمبًی

 هغئَل فٌی آسهبيؾگبُ

 کبرؽٌبط ّوبٌّگ کٌٌسُ ايوٌی ثیوبر

 هغئَل آسهبيؾگبُ

 کبرؽٌبط آسهبيؾگبُ

 هسيز ثیوبرعتبى ػجبعؼلی هؼظوی زکتز تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ

 

 

 گشارػ آًی همازيز تحزاًی تقَيزتززاری ٍ ًحَُ ی هسيزيت آى

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 34-2 30/8/98 10/10/0211 3 

  ٔؼعا ػٟز ذٍ ثحطاٖ زض سّف -ذٍ آظاز ثحطاٖ -زفشط طجز ٌعاضـ ٔمبزيط ثحطا٘ي -ٔمبزيط ثحطا٘ي ػسَٚ :هٌاتغ ٍ اهکاًات ٗ

 ٟبوّیٝ ثرك

 دطؾشبض ٚ دعقه ٔطثَٛٝ -ٔؿئَٛ فٙي ضازيِٛٛغی -دطؾُٙ ضازيِٛٛغی :کارکٌاى هزتثط 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

  ْٔٛف اؾز ِیؿز ٔٛاضز ثحطا٘ي سهٛيطثطزاضی ضا قٙبؾبيي ٚ ثٝ سأيیس ٔؿئَٛ فٙري ضازيِٛرٛغظی ضؾرب٘یسٜ     ضازيِٛٛغیٔؿئَٛ فٙي

 قٛز ٚ زض ٔٗطو زيس وبضوٙبٖ ضازيِٛٛغی لطاض ٌیطز. 

 ٜضا زضوٕیشرٝ زاضٚ ٚزضٔربٖ    ٔؿَٛٚ فٙي ثرف ْٔٛف اؾز ٔمبزيط ثحطا٘ي ضا وٝ سٛؾٍ ٔشرههیٗ ثبِیٙي ٚ دبضاوّیٙیه سٟیٝ قس

 اظ سهٛيت ثٝ ثركٟبی ثبِیٙي ٚ سهٛيطثطزاضی اثلا٘ ٕ٘بيس. ُٔطح ٚ دؽ

         ٗ  ،ضازيِٛٛغيؿز ْٔٛف اؾز ٔٛاضز ثحطا٘ي حیٗ ؾٌٛ٘ٛطافي قربُٔ وّرٝ ؾیؿرشیه حربز، سطٚٔجرٛظ ٚضيرسی ٚ قرطيب٘ي، زايؿىكر

ٚ ٌرعاضـ   ٙسثطؾرب٘ اَلأ دعقه ٔٗربِغ ٚ يرب ؾطدطؾرشبض ثررف     ٝ ثیًٝ ٚ... ضا ثلافبنّٝ دؽ اظ ضٚيز ث ا٘ٛضيؿٓ، سٛضقٗ سرٕساٖ ٚ

 وشجي ضا زض اؾطٔ ٚلز ثٝ ثرف ٔطثَٛٝ اضؾبَ ٕ٘بيس.
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   ٗجرٛظ  ٔٔجرِٛي ضيرٝ، سطٚ  آٛضر، آئر وبضقٙبؼ ضازيِٛٛغی ْٔٛف اؾز ٔٛاضز ثحطا٘ي حیٗ ا٘ؼبْ ؾي سي آ٘ػيٌٛطافي قبُٔ زايؿىكر

 اٜ ثیٕبض ثطؾب٘س.لّت ٕٞط یبضَلأ دطؾشبض ٚ زؾشٝ ا..ضا دؽ اظ ضٚيز ث.ٛضر ٚ ٔغع، دبضٌي قطيبٖ ٚآئ٘ٛضيؿٓ آ ،قطيب٘ي

         ضازيِٛٛغيؿز آ٘ىبَ ْٔٛف اؾز ٌعاضـ سهبٚيط ٔٛاضز ثحطا٘ري ضا زض نرٛضر ٖرسْ حًرٛض زض ثیٕبضؾرشبٖ اظ ضٚی ؾیؿرشٓ دىرؽ

 اَلأ دعقه ٔٗبِغ ثطؾب٘س.ٝ ٔطوعی ضٚيز ٚ ٔٛاضز ضا ث

 ظيرط زيربفطآٌ، ا٘ؿرساز ضٚزٜ،     ضازيِٛٛغيؿز ٚ يب وبضقٙبؼ ضازيِٛٛغی ْٔٛف اؾز ٔٛاضز ثحطا٘ي حیٗ ضازيٌٛطافي قبُٔ ٞٛای آظاز

 اَلأ ؾطدطؾشبض قیفز ثطؾب٘س.ٝ .. ضا دؽ اظ ضٚيز اظ َطيك ذٍ سّفٗ ٞبر لايٗ ث.زض ضفشٍي ٔفهُ قب٘ٝ ٚ ٞیخ ٚ

  اظ َطيرك  ٚ ثررف ضؾرب٘یسٜ   اَلأثٝ  سهٛيطثطزاضی ضا ٕٞطاٜ ثب سبضيد ٚ ؾبٖزْٔٛف ٞؿشٙس ٘شبيغ  ضازيِٛٛغیوبضقٙبؼ (Read 

back َ٘بْ دطؾرشبض ٔطثَٛرٝ زض زفشرط     اَلاٖبر ثیٗ وبضوٙبٖ سهٛيطثطزاضی ٚ وبزض ثبِیٙي اؾشفبزٜ قٛز ٚ ٔكرهبر ثیٕبض،( ٚ سجبز

 ٌعاضـ ٔمبزيط ثحطا٘ي طجز ٕ٘بيس. ٘بْ دطؾشبض ٔطثَٛٝ ثب زلز دطؾیسٜ قٛز.

 ثٝ ضٚيز دعقره  ثٝ ضٚيز دعقه ٔطثَٛٝ ثطؾب٘س ٚ زض نٛضر زض زؾشطؼ ٘جٛزٖ دعقه ٔطثٛ دطؾشبض ْٔٛف اؾز ػٛاة ٌطافي َٝ

 ٔمیٓ ضؾب٘یسٜ قٛز.

 .دطؾشبض ْٔٛف اؾز زؾشٛضار قفبٞي ٚ سّفٙي دعقه ضا زضيبفز ٕ٘ٛزٜ ٚ اػطا ٕ٘بيس 

  .دطؾشبض ْٔٛف اؾز ٘شبيغ ٔمبزيط ثحطا٘ي ٚ زؾشٛضار سّفٙي ضا طجز ٕ٘بيس ٚ سٛؾٍ ٔؿئَٛ قیفز ٚ دطؾشبض ٔطثَٛٝ أًبء قٛز 

 سّفٗ فٛضی( ثرٝ دعقره ٔطثَٛرٝ    ) حطا٘ي، ٔؿئَٛ قیفز ٚلز ْٔٛف ثٝ اَلأ ضؾب٘يزض ثیٕبضاٖ ؾطدبيي زض نٛضر ٚػٛز ٔٛاضز ث

 ثیٕبض ٚ ػطاح يب طجز زض زفشط ثب لیس سبضيد ٚ ؾبٖز ٔي ثبقس.

 اؾشب٘ساضزٞبی ٚظاضر ثٟساقز :هٌبثغ/ هزاجغ

 

 
 

 عوت ًام ٍ ًام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 ٟٔسی ػٗفطی ٘سٚقٗ

  فبَٕٝ ٖٕطا٘ي

سهٛيطثطزاضیٔؿئَٛ ثرف   

 وبضقٙبؼ ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ ايٕٙي

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 2  :ؽوارُ ٍيزايؼ
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رٍػ ّای اطلاع رعاًی اذثار ًاگَار زر سهیٌِ تیواری يا فَت تیواراى تز اعاط اذلاق 

 حزفِ ای ٍ هٌؼ اًغاًی

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 35 30/8/98 10/10/0211 3 

  آة آقبٔیس٘ي ،زؾشٕبَ وبغصی ،فًبی فیعيىي ٔٙبؾت ثب سؼٟیعار ،٘یطٚی ا٘ؿب٘ي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ضٚاٖ قٙبؼ ،ثٟیبض ،دطؾشبض ،ؾطدطؾشبض ،ٔسيط دطؾشبضی ،ٔسزوبض ،ٔؿئَٛ ٔسزوبضی :کارکٌاى هزتثط  

  تؼاريف: 

  اَلاٖبسي اؾز وٝ ثٝ َٛض ٔٙفي ا٘شٓبضار فطز ٘ؿجز ثٝ آيٙسٜ ضا ٔرسٚـ ٔي وٙس يب اذجبضی وٝ ٔٙؼط ثرٝ ٘مرم    ٞط :اذجبض ثس ٔٛ٘

ضفشبضی ٚ ٞیؼب٘ي زض فطز ٔي قٛز وٝ اذجبض ثس ضا زضيبفز وطزٜ اؾز ثٝ نٛضسي وٝ ايٗ ٘مم سرب ٔرسسي ثٗرس اظ زضيبفرز      ،قٙبذشي

 .ذجط ثس ازأٝ زاضز

 

  ؽزح زعتَرالؼول: 

 7قرت اِري    11قت ثٝ اَلأ ذب٘ٛازٜ ٚ ٕٞطاٞبٖ ثیٕبض ٔي ضؾب٘س ٚ اظ ؾربٖز   11نجح سب  7ثیٕبضؾشبٖ اذجبض ٘بٌٛاض ضا اظ ؾبٖز  -1

 نجح اَلأ ضؾب٘ي ا٘ؼبْ ٕ٘ي قٛز.

افطاز ٚاػس قطايٍ زض ذهٛل اَلأ ضؾب٘ي ذجط ٘بٌٛاض زض وٕیشٝ اذلاق ثبِیٙي قٙبؾربيي قرسٜ ٚ آٔرٛظـ ٞربی لاظْ ضا زض ايرٗ       -2

ٚ   ،دعقىبٖ ٔٗربِغ  ،ؾٛدطٚايعضيٗ ،ؾطدطؾشبضاٖ ٚ ٔؿئِٛیٗ قیفز :ايٗ افطاز قبُٔ .ظٔیٙٝ زضيبفز ٕ٘ٛزٜ ا٘س  ٔرسزوبضاٖ اػشٕربٖي 

 ٖ قٙبؼ ثیٕبضؾشبٖ ٔي ثبقس.ضٚا

ؾطدطؾشبض ثب ٔؿئَٛ قیفز ْٔٛف اؾز َي سٕبؼ سّفٙي ٕٞطاٜ يب ذب٘ٛازٜ ثیٕبض ضا ثٝ ثیٕبضؾشبٖ فطا  ،زض نٛضر ثطٚظ ذجط ٘بٌٛاض -3

 ٔي ذٛا٘س.

ٝ    ) زض ثؿیبضی اظ ٔٛاضز ٕٞطاٜ يب ذب٘ٛازٜ انطاض ذٛاٞٙس وطز وٝ ٕٞبٖ ٔٛلٕ -4 آٟ٘رب   سٕبؼ سّفٙي( ّٖز ٚ ٔٛيرٛٔ زلیرك ػّؿرٝ ضا ثر

بر ٔطثَٛٝ ثٝ اذجبض ٘بٌٛاض ثٝ َٛض ػسی اػشٙبة وٙیرس. زض دبؾرد ثرٝ انرطاض     ضز اظ اضائٝ ٕٞٝ يب ثركي اظ اَلاٖثٍٛيیس. يطٚضر زا

 ٞبی آٟ٘ب سٛيیح زٞیس وٝ لاظْ اؾز ثٝ نٛضر حًٛضی ايٗ وبض ا٘ؼبْ قٛز.

اض ثبقس ثٝ ٖٟسٜ ؾطدطؾشبض يرب ٔؿرئَٛ قریفز    سكریم ٚ قٙبؾبيي فطز ٔٙبؾت اظ ٘عزيىبٖ ثیٕبض وٝ لطاض اؾز قٙٛ٘سٜ ذجط ٘بٌٛ -5

 اؾز، وٝ ثبيس ا٘ؼبْ زٞس.

اسربق  ) ؾٛدطٚايعض ٚ زض نرٛضر أىربٖ دعقره ٔٗربِغ زض ثررف      ،زض نٛضر آٔبزٌي ذب٘ٛازٜ ثب حًٛض ؾطدطؾشبض يب ٔؿئَٛ قیفز -6

 ضؾز( ذجط ٘بٌٛاض اَلأ ضؾب٘ي ٔي ٌطزز.

يب ذب٘ٛازٜ ذیّي ؾرز ٚ زقٛاض ٔري ثبقرس ثرب سكرریم ؾطدطؾرشبض يرب        زض ضاثُٝ ثب ثیٕبضا٘ي وٝ چٍٍٛ٘ي اَلأ ضؾب٘ي ثٝ ٕٞطاٜ -7

زض زفشط دطؾرشبضی ايرٗ    ٚ ٔسزوبض ثیٕبضؾشبٖ ٚ ضٚاٖ قٙبؼ زض ػّؿٝ اَلأ ضؾب٘ي ذجط ٘بٌٛاض قطوز ٔي ٕ٘بيٙس ٔؿئَٛ قیفز،

 وبض ا٘ؼبْ ٔي قٛز.

  سؼطثیبر ثیٕبضؾشبٖ ،ٚسىُ ذسٔبر دبيٝ ٔسزوبضی اػشٕبٖيدط :هٌاتغ/ هزاجغ
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 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 زکتز ػجبط فبزلی

 هضگبى ّوتی

 هحوسػلی هْیجی

 هغئَل هسزکبری

 رٍاًؾٌبط

 هسيز ذسهبت پزعتبری

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز تقَية کٌٌسُ

 2 :ٍيزايؼ

 

 

 سهاى فؼالیت تلٌسگَ/پیجزهحسٍزُ ٍ ضَاتط هحتَا ٍ 

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي :زعتَرالؼولکس 

INS. 36 30/8/98 10/10/0211 2 

  : ٘یطٚی ا٘ؿب٘ي ثّٙسٌٛ ٚ ؾیؿشٓ دیؼط،هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 :ضٚاثٍ ٖٕٛٔي، ٔسيطيز، ٔسيطيز دكشیجب٘ي، سأؾیؿبر، ٔطوع سّفٗ کارکٌاى هزتثط 

  : آضاْ ثٝ ٔٙٓٛض ػّت ضيبيز ثیٕبضاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔسيطيز اَلأ ضؾب٘ي زض اؾطٔ ٚلزايؼبز ٔحیُي ّسف 

 : ؽزح زعتَرالؼول 
 ٔي ثبقس. 22اِي  7ٔحسٚزٜ ؾبٖز فٗبِیز دیؼط زض ثیٕبضؾشبٖ اظ ؾبٖز  .1

 اؾز.نسا/ ؾیؿشٓ اَلأ ضؾب٘ي زض سٕبٔي ٘مبٌ ثیٕبضؾشبٖ ثب نسای ٔلايٓ ٚ آضاْ ثرف ٚ ٚايح ٚ ثسٖٚ ٔعاحٕز لبثُ قٙیسٖ  .2

 زض ذهٛل ٔحشٛای دیغ دطؾُٙ سّفٙرب٘ٝ ْٔٛف اؾز ٔٛاضز ظيط ضا ضٖبيز ٕ٘بيس. .3

 اِف( زض ؾبٖز ٔغطة ٚ ْٟط نطفبً نسای اشاٖ لبثُ درف ٔي ثبقس.

اظ َطيك دیغ ٚ ذبضع اظ ايٗ ظٔبٖ اظ َطيك سٕبؼ سّفٙري ثرب    22اِي  7ة( وسٞبی احیب، ثحطاٖ، ؾىشٝ حبز لّجي ٚ... اظ ؾبٖز 

 طٜٚ نٛضر ٔي دصيطز.سه سه اًٖبی ٌ

    ْ ٔري   ع( دیغ دعقه، ضظيس٘ز، ايٙشطٖ، دطؾشبض، ذسٔبر ٚ زيٍط دطؾُٙ زضٔبٖ ثب سكریم ؾطدطؾرشبض/ ٔؿرئَٛ قریفز ا٘ؼرب

 قٛز.

 ز( دیغ قٕبضٜ دلان ٚؾبئُ ٘مّیٝ دؽ اظ سٕبؼ ٚاحس ٍٟ٘جب٘ي ا٘ؼبْ ٔي قٛز.

٘ٝ ْٔٛف اؾز اظ َطيك سٕبؼ سّفٙي ثرٝ افرطاز ٔطثَٛرٝ    زض نٛضر ذطاثي زؾشٍبٜ دیؼط/ ثّٙسٌٛ يب ؾبٖبر غیطٔؼبظ دطؾُٙ سّفٙرب .4

 اَلأ ضؾب٘ي ٕ٘بيس.

 سؼطثیبر ثیٕبضؾشبٖ :هٌاتغ/ هزاجغ
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 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 عؼیس احوسسازُ

 حویسرضب ػجسالله سازُ

 پؾتیجبًیذسهبت هسيز 

 هغئَل تبعیغبت

 هسيز ثیوبرعتبى زکتز ػجبعؼلی هؼظوی تايیسکٌٌسُ

 رئیظ ثیوبرعتبى زکتز حغي حمبًی ًضاز تقَية کٌٌسُ

 1 :ٍيزايؼ

 

چگًَگی ؽٌاعايی ٍضؼیت اعتؼوال زذاًیات، هقزف الکل، ٍضؼیت تغذيِ، ٍضؼیت رٍاًی 

اجتواػی ٍ اًجام هساذلات لاسم، ارسياتی هجسز حیي تزذیـ يا زر پاياى  ،التقازی

 هساذلِ

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي  :زعتَرالؼولکس

INS. 37 92/8/29 10/10/0211 9 

 وشبثچٝ ٞب ٚ ثطٚقٛضٞب ٚ ؾي زی ٞبی آٔٛظقي، فطْ ٞبی اضظيبثي :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 دعقىبٖ، دطؾشبضاٖ:کارکٌاى هزتثط

  :ؽزح زعتَرالؼول 

 دطؾشبض ْٔٛف اؾز فطْ اضظيبثي اِٚیٝ دطؾشبضی ضا ثلافبنّٝ دؽ اظ ثؿشطی زض ثرف سىٕیُ ٕ٘بيس.  .1

ای ٚ اؾشٕٗبَ زذب٘یبر ٚ ٔهط  اِىُ، ٘ٓط ٖٛأُ ذُط قبُٔ ٔكىلار سغصيٝدعقه يب دطؾشبض ْٔٛف اؾز ثیٕبض ثؿشطی ضا اظ  .2

 ٚيٗیز ضٚا٘ي، ٚيٗیز اؾىّشي ثطضؾي ٕ٘بيس.

ثٝ  دطؾشبض ٞط ثرف ْٔٛف اؾز ٔكىلار سغصيٝ ثیٕبضاٖ ضا اضظيبثي ٚ ثیٕبضاٖ ٘یبظٔٙس ثٝ ٔكبٚضٜ سغصيٝ يب سٙٓیٓ ٔحَّٛ ٌبٚاغ .3

 وبضقٙبؼ سغصيٝ ٔٗطفي وٙس.

ای ضا ثٝ ثیٕبضاٖ اضػبٔ زٞٙسٜ يب ٕٞطاٞبٖ ثیٕبض ظْ زض ظٔیٙٝ انلاح ّٖٕىطز سغصيٝٞبی لاوبضقٙبؼ سغصيٝ ْٔٛف اؾز آٔٛظـ .4

 ثسٞس ٚ اظ ٔٛاز آٔٛظقي اؾشفبزٜ ٕ٘بيس.

 ٛضر ٘یبظ آٔٛظـ ٔؼسز اضائٝ ٌطزز.ن وبضقٙبؼ سغصيٝ ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ يبزٌیطی فطز ضا زض دبيبٖ ٔكبٚضٜ اضظيبثي وٙس ٚ زض .5

 وبضقٙبؼ سغصيٝ ْٔٛف اؾز ٔحَّٛ ٌبٚاغ ثیٕبضاٖ اضػبٔ قسٜ ضا سٙٓیٓ وٙس ٚ ٞط ضٚظ ثیٕبض ضا اضظيبثي ٚ دیٍیطی ٕ٘بيس. .6

 :اضػبٔ زٞسضٚا٘كٙبؼ ثیٕبض ضا ثٝ  دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض نٛضر ٚػٛز ٔٛاضز ظيط .7

حبِي ٚ زضٔب٘سٌي ثيٚ يب  لطاضی ٚ آغيشٝ ثٛزٖ ثیٕبضثي -4ؾبثمٝ ٔطاػٗٝ ثٝ ضٚا٘ذعقه  -3ٔهط  ؾیٍبض -2  ٔٛاز ٔرسض ٔهط-1

احؿبؼ فكبض  -8ٔكىلار اضسجبَي زاضز  -7قٛز حٛنّٝ ٔيظٚز ٖهجب٘ي ٚ ثي -6 اؾز وطزٜ ضا سؼطثٝؾٛي  اذیطاً -5ثیف اظ حس 

 قغُ دط اؾشطؼزاقشٗ  -10ٖسْ سجٗیز اظ زضٔبٖ )زاضٚ ٘رٛضزٖ ٚ ...(  -9ضٚا٘ي ٚ اؾشطؼ زاضز 
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 ايُطاة ٚ افؿطزٌي اضظيبثي ٚ زض دطٚ٘سٜ ثیٕبض طجز ٕ٘بيس. ،ثیٕبض اضػبٔ قسٜ ضا اظ ٘ٓط اؾشطؼوبضقٙبؼ ضٚا٘كٙبؾي ْٔٛف اؾز  .8

ثٝ ثیٕبض يب ٕٞطاٜ ٚی ثسٞس ٚ اظ ٔٛاز آٔٛظقي  ضا ٔكىلار ضٚا٘يظْ زض ظٔیٙٝ وبضقٙبؼ ضٚا٘كٙبؾي ْٔٛف اؾز آٔٛظقٟبی لا .9

 اؾشفبزٜ ٕ٘بيس.

نٛضر ٘یبظ ثیٕبض ثٝ ٔسزوبضی اػشٕبٖي ٚ يب ٔشرهم ضٚا٘ذعقىي ثٝ دطؾشبض ٔطثَٛٝ اَلأ ي ْٔٛف اؾز زض وبضقٙبؼ ضٚا٘كٙبؾ .10

 زٞس.

 اضائٝ ٌطزز. نٛضر ٘یبظ آٔٛظـ ٔؼسززض دبيبٖ ٔكبٚضٜ اضظيبثي وٙس ٚ زض وبضقٙبؼ ضٚا٘كٙبؾي ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ يبزٌیطی فطز ضا  .11

ٞبی لاظْ ضا ا٘ؼبْ يب ٔسزوبضی اػشٕبٖي دیٍیطی ثٝ ٔكبٚضٜ ضٚا٘ذعقىيزض نٛضر ٘یبظ ثیٕبض  دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز .12

 زٞس.

ٔسزوبض اػشٕبٖي ٚ ، ٔهط  اِىُ ٚ ؾیٍبض ثطضؾي وٙس ٚ ثٝ ٔٛاز ٔرسض دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز ثیٕبض ضا اظ ٘ٓط اٖشیبز ثٝ .13

 اضػبٔ زٞس. وبضقٙبؼ ضٚا٘كٙبؼ

 ثیٕبضاٖ اضػبٔ قسٜ ضا اظ ٘ٓط ٔكىلار الشهبزی، اػشٕبٖي ٚ ّٖز اضػبٔ ثطضؾي وٙس.ٔسزوبض اػشٕبٖي ْٔٛف اؾز  .14

ٔسزوبض اػشٕبٖي ْٔٛف اؾز آٔٛظقٟبی لاظْ ضا زض ٔٛضز سطن ؾیٍبض ٚ اِىُ ٚ ٔٛاز ٔرسض ثٝ ثیٕبضاٖ اضػبٔ قسٜ ثسٞس ٚ اظ ٔٛاز  .15

 آٔٛظقي اؾشفبزٜ ٕ٘بيس.

 ؾبيي ثٝ ٔطوع سطن ؾیٍبض افكبض اضػبٔ زٞس.ٔسزوبض اػشٕبٖي ْٔٛف اؾز ثیٕبضاٖ ضا ثٗس اظ قٙب .16

 نٛضر ٘یبظ ٔؼسز آٔٛظـ اضائٝ ٌطزز. دبيبٖ ٔكبٚضٜ اضظيبثي وٙس ٚ زض ٔسزوبض اػشٕبٖي ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ يبزٌیطی فطز ضا زض .17

 ًٖلا٘ي ثٝ فیعيٛسطاح اضػبٔ زٞس. -زض نٛضر ٔكىلار اؾىّشيدطؾشبض يب دعقه ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز  .18

 ًٖلا٘ي ثطضؾي وٙس ٚ زض دطٚ٘سٜ طجز وٙس. –يٗیز اؾىّشيضا اظ ٘ٓط ٚ اؾز ثیٕبضفیعيٛسطاح ْٔٛف  .19

 .ثٝ ثیٕبض يب ٕٞطاٜ ٚی اضائٝ زٞس فیعيٛسطاح ْٔٛف اؾز آٔٛظـ فٗبِیز ثس٘ي ٔٙبؾت زض ٔٙعَ ضا َجك ٘ٓط دعقه .20

 آٔٛظـ اضائٝ ٌطزز. سزاًنٛضر ٘یبظ ٔؼ دبيبٖ ٔكبٚضٜ اضظيبثي وٙس ٚ زض فیعيٛسطاح ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ يبزٌیطی فطز ضا زض .21

 ثركي آٔٛظـ ٞبی حیٗ ثؿشطی ضا اضظيبثي وٙس.ْٔٛف اؾز ثهٛضر ٔبٞیب٘ٝ اططدطؾشبض ٔطثَٛٝ  .22

ٌیطی وٙس ٚ ثٝ ٗ ثؿشطی ثرف ٞبی ٔرشّف ضا ا٘ساظٜثركي آٔٛظقٟبی حیٔز ْٔٛف اؾز ٔبٞیب٘ٝ ٔیبٍ٘یٗ اططٔؿئَٛ اضسمبء ؾلا .23

 ٔؿئِٛیٗ ثیٕبضؾشبٖ اضائٝ زٞس.

ٛز ٚ اضسمبء ٔٛاز آٔٛظقي ٚ ٞبی حیٗ ثؿشطی زض ػٟز ثٟجسٛػٝ ثٝ ٔیبٍ٘یٗ اططثركي آٔٛظـٔؿئَٛ اضسمبء ؾلأز ْٔٛف اؾز ثب  .24

 ٞبی زازٜ قسٜ السأبر وبضثطزی ا٘ؼبْ زٞس.آٔٛظـ

سأبر زضٔب٘ي ال ٝ ثیٕبض ْٔٛف اؾز زض ٔٛضز ُّٖ ثیٕبضی، فبوشٛضٞبی سكسيسوٙٙسٜ، ٖلائٓ ٞكساضزٞٙسٜ،دطؾشبض ٔؿئَٛ آٔٛظـ ث .25

 طجز وٙس. ٞب آٔٛظـ ٞبی لاظْ ضا ثٝ ثیٕبض يب ٕٞطاٜ ٚی اضائٝ زٞس ٚ زض دطٚ٘سٜ ثیٕبضٚ ؾبيطفٗبِیز

 دبيبٖ ٔكبٚضٜ اضظيبثي وٙس ٚ زض نٛضر ٘یبظ آٔٛظـ ٔؼسز اضائٝ ٌطزز. دطؾشبض ٔؿئَٛ ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ يبزٌیطی فطز ضا زض .26

 وٝ قبُٔ اَلاٖبر ٔٛضز ٘یبظ ثیٕبض زض ٔٙعَ اؾز ثٝ ٚی سحٛيُ زٞس. دطؾشبض ٔؿئَٛ ثیٕبض ْٔٛف اؾز فطْ سطذیم ايٕٗ .27

 ضظيس٘ز يب ٔشرهم ٔطثَٛٝ ْٔٛف اؾز ٘حٜٛ ٔهط ، فٛايس ٚ ٖٛاضو زاضٚٞب ضا ثٝ ثیٕبض آٔٛظـ زٞس. .28

 نٛضر ٘یبظ، آٔٛظـ ٔؼسز اضائٝ ٌطزز. ضظيس٘ز يب ٔشرهم ٔطثَٛٝ ْٔٛف اؾز ٔیعاٖ يبزٌیطی فطز ضا اضظيبثي وٙس ٚ زض .29

 ضظيس٘ز يب ٔشرهم ٔطثَٛٝ ْٔٛف اؾز ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔطاػٗٝ ثٝ دعقه دؽ اظ سطذیم ضا ثٝ ثیٕبض سٛيیح زٞس. .30
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 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ

 حىیٕٝ زازضؼ

 ضايیٝ حیسضی

 فبَٕٝ دٛضنجبغیبٖ

 ثبظسٛا٘يدطؾشبض 

 دطؾشبض

 1ؾطدطؾشبض ثرف لّت

 ٔؿئَٛ اضسمبء ؾلأز زوشط ٟٔسيٝ لٙجطی سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 3 :ؽوارُ ٍيزايؼ

 چگًَگی ؽٌاعايی ًیاسّای آهَسؽی تیواراى زر ارتماء علاهت

 ؽوارُ تاسًگزی تاريد تاسًگزی تاريد تسٍيي  زعتَرالؼولکس

INS.38 2/10/96 10/10/0211 4 

   ٔهبحجٝ، ا٘ؼبْ ثحض ٌطٚٞي ٔشٕطوع، يبززاقز زض ٖطنٝ. :هٌاتغ ٍ اهکاًات

 دعقىبٖ، دطؾشبضاٖ، سیٓ ُٔبِٗٝ ویفي، سیٓ سٛا٘جركي، ٔسيطاٖ ثیٕبضؾشبٖ ٚ ٔٗبٚ٘ز زضٔبٖ زا٘كٍبٜ:کارکٌاى هزتثط

 :ؽزح زعتَرالؼول

ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف اؾز ٘یبظ آٔٛظقي ثیٕبضاٖ ٔعٔٗ زضٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف  ؾٛدطٚايعض آٔٛظـ ؾلأز .1

 ثیٕبضاٖ ٔٛضز اضظيبثي لطاض زٞس.

ٕٞرطاٜ   ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف اؾز ٘یبظ آٔٛظقري ثیٕربضاٖ ٔرعٔٗ زض ٌرطٜٚ    ؾٛدطٚايعض آٔٛظـ ؾلأز  .2

 .ثیٕبضاٖ ٔٛضز اضظيبثي لطاض زٞس

دطؾرشبضاٖ   ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف اؾز ٘یبظ آٔٛظقي ثیٕبضاٖ ٔعٔٗ زض ٌرطٜٚ ؾٛدطٚايعض آٔٛظـ ؾلأز  .3

 ثرف ٞبی ثؿشطی ٔٛضز اضظيبثي لطاض زٞس.

ٖ  ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف اؾز ٘یبظ آٔٛظقي ثیٕبضاٖ ٔرعٔٗ زض ٌرطٜٚ  ؾٛدطٚايعض آٔٛظـ ؾلأز  .4  دعقرىب

 ٔٗبِغ ٔٛضز اضظيبثي لطاض زٞس.

ٔرسيطاٖ   ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف اؾز ٘یبظ آٔٛظقي ثیٕربضاٖ ٔرعٔٗ زض ٌرطٜٚ   ؾٛدطٚايعض آٔٛظـ ؾلأز  .5

 ثیٕبضؾشبٖ ٚ ٔٗبٚ٘ز زضٔبٖ زا٘كٍبٜ ٔٛضز اضظيبثي لطاض زٞس.

آ٘بِیع ٘شبيغ ٔرساذلار ٔرٛضز ٘یربظ ضا َطاحري      ؾز، ثٗس اظٔؿئَٛ اضسمبء ؾلأز ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف ا .6

 وٙس.

ثیٕبضؾشبٖ ثب ٕٞطاٞي سیٓ ُٔبِٗبر ویفي ْٔٛف اؾز، ثٗس اظ ا٘ؼبْ ٔساذلار اطط ثركي السأبر ا٘ؼربْ  ؾٛدطٚايعض آٔٛظـ ؾلأز  .7

 قسٜ ضا اضظيبثي وٙس.
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 عوت ذاًَازگی ًٍام ًام ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 زوشط ٟٔسيٝ لٙجطی

 فبَٕٝ ثٛؾشب٘ي

 ٔؿئَٛ اضسمبء ؾلأز

 ٔؿئَٛ ثٟجٛز ویفیز

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ زوشط حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز کٌٌسُ تقَية

 3  :ؽوارُ ٍيزايؼ

 ىکٌتزل کیفیت آب، تجْیشات ٍ هٌاتغ جايگشيي آ

 ؽوارُ تاسًگزی تاسًگزیتاريد  تاريد تسٍيي زعتَرالؼولکس 

INS.39 8/12/96 10/10/0211 4 

 سأؾیؿبرٔحیٍ، زؾشٍبٜ وّطيٙبسٛض، وبضوٙبٖ  ٔؿئَٛ ثٟساقز :هٌاتغ ٍ اهکاًات 

 ؾیؿبرٔحیٍ، وبضوٙبٖ سأ ٔؿئَٛ ثٟساقز :کارکٌاى هزتثط 

 ؽزح زعتَرالؼول: 

٘مُٝ( ثیٕبضؾشبٖ وّطؾٙؼي ا٘ؼربْ زٞرس زض نرٛضسي ورٝ وّرط آة       3) ٘مبٌ ٔرشّفٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛف اؾز ضٚظا٘ٝ اظ  .1

 اؾشفبزٜ اظ زؾشٍبٜ وّطيٙبسٛض( ٚ وّیٝ ٔؿشٙسار ضا ثبيٍب٘ي ٕ٘بيس.  ) دبيیٗ ثبقس ثبيس السأبر لاظْ ػٟز ثبلا ثطزٖ وّط ضا ا٘ؼبْ زٞس.

( ثبقرس زض  8/0سرب   2/0) شذیطٜ زض حس اؾشب٘ساضزٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛف اؾز إَیٙبٖ حبنُ ٕ٘بيس وٝ وّط ٚضٚزی ٔرعٖ  .2

 زٞس.س ثٝ ٔطوع ثٟساقز قٟطؾشبٖ ٌعاضـ نٛضسي وٝ اظ ايٗ حس دبيیٗ سط ثبقس ثبي

ٕ٘ٛ٘ٝ آة ثٝ نٛضر ض٘رسْٚ اظ ٘مربٌ ٔرشّرف ثیٕبضؾرشبٖ ٕ٘ٛ٘رٝ       5ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛف اؾز ثٝ نٛضر ٔبٞیب٘ٝ حسالُ  .3

ا٘ؼبْ آظٔبيف ثٝ آظٔبيكٍبٜ آة اضػبٔ ٕ٘بيس ٚ ٘شربيغ   ثطای ٞب ضا ثبيسضا ا٘ؼبْ زٞس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝساقشي لاظْ ثطزاضی ٔیىطٚثي ثب قطايٍ ثٟ

 حبنُ اظ آظٔبيكبر ضا ثٝ نٛضر ٔؿشٙس ثبيٍب٘ي ٕ٘بيس.

زٞس ٚ زض نرٛضر ٖرسْ سُربثك آظٔبيكربر ثرب      هّي ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی قیٕیبيي ا٘ؼبْ ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛف اؾز ثٝ نٛضر ف .4

 زٞس.ٍیطی ٚ ٔساذلار انلاحي ضا ا٘ؼبْ دی ،اؾشب٘ساضز

ثبقرس وّطؾرٙؼي ضٚظا٘رٝ ٚ ٕ٘ٛ٘رٝ ثرطزاضی      شذیطٜ اذشهبني آة وٝ زض ٌطزـ ٔري  ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛف اؾز اظ ٔرعٖ .5

 قیٕیبيي ٚ ٔیىطٚثي ا٘ؼبْ زٞس ٚ ؾٛاثك آٖ ضا ثبيٍب٘ي ٕ٘بيس.

 24ٖ ٚ سٙبؾت ْطفیز ٔرعٖ ثب ٘یبظ آثي ثیٕبضؾشبٖ زض ٚضز آثي ٔٛضز ٘یبظ ثیٕبضؾشبآٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ ْٔٛف اؾز ؾٛاثك ثط .6

 ؾبٖز ضا ثبيٍب٘ي ٕ٘بيس.

ؾیؿبر ْٔٛفٙس زض نٛضسي وٝ ٔرعٖ شذیطٜ آة سٕٗیط قسٜ يب ػسيسالاحساص ثبقس َجك ػسَٚ ظيط ٌٙسظزايي ضا ا٘ؼبْ وبضوٙبٖ سأ .7

 :زٞٙس 

 ثرب سٛػرٝ ثرٝ حؼرٓ ٔررعٖ ثرٝ اظای ٞرط        ي، ػساض زاذّي ٔربظٖ ثب ثطؼ ؾیٕي سٕیع ٚ قؿز ٚ قٛ ٌرطزز  لجُ اظ ٌٙسظزاي ٚ

 زضنس ثٝ نٛضر ٔحَّٛ آٔبزٜ ٕ٘ٛز. 70ٌطْ دطوّطيٗ  43ٔشطٔىٗت 

 .ثٗس اظ ايٗ ٔطحّٝ چٙسيٗ ثبض ثب آة، ٔرعٖ ضا قؿشكٛ زٞٙس ٚ َجك ػسَٚ ظيط ٔمساض وّط ٔٛضز ِعْٚ ٔحبؾجٝ ٌطزز 
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 ب٘سٌبضیؾبٖز ٔ وّط ٔٛضز ٔهط  ثٝ ویٌّٛطْ زضنس ذّٛل وّط حؼٓ ٔرعٖ ثٝ ٔشطٔىٗت

100 70 3/4 12 

200 70 6/8 12 

  

  ٞبی ثٟساقز ٔحیٍزؾشٛضإُِٗ :هٌاتغ/ هزاجغ 

 

 

 عوت ًام ًٍام ذاًَازگی ػٌَاى

 تْیِ کٌٌسُ
 حٕیسٜ ظاضٔ

 ٟٔٙبظ نبِح دٛض 

 ٔؿئَٛ ثٟساقز حطفٝ ای

 ٔؿئَٛ ثٟساقز ٔحیٍ 

 ٔسيط ثیٕبضؾشبٖ زوشط ٖجبؾّٗي ٕٔٗٓي  سکٌٌسُيیتا

 ضئیؽ ثیٕبضؾشبٖ حؿٗ حمب٘ي ٘ػاز زوشط کٌٌسُ تقَية

 

 2:ؽوارُ ٍيزايؼ


