
 

 ها راتـنيت

 

 آنژين قلبي زماني رخ مي دهد كه عضله قلب خون كافي را دريافت نمي كند.

ه قلب نيتراتها اثر ضد درد خود را از طريق كاهش نياز عضله قلب به اكسيژن و همين طور از طريق خاصيت گشادكننده عروق و افزايش خونرساني عضل

 در ارتباط با حمله قلبي و فشارخون بالا حين عمل قلب باز استفاده مي شوند.اعمال مي كنند. همچنين براي درمان نارسايي قلب 

 

 ها : انواع نيترات

و ايزوسوربايدها مي باشد. دوز و تعداد  4/6و  6/2انواع نيتراتها شامل اسپري، قرصهاي زيرزباني) نيتروگليسيرين( ، نيتروكانتين )سوستاك( 

 تشخيص پزشك تعيين مي شود.قرص مصرف روزانه با توجه به علائم شما و 

از جمله عوارض نيتراتها سردرد، سرگيجه، سبكي سر، تهوع و گرگرفتگي مي باشد. زماني كه بدن شما با اين دارو تطبيق يابد عوارض كاهش 

خوني و يا فشارخون پايين را  مي يابد. اگر اين عوارض باقي بماند يا بدتر شود با پزشك خود حتماً مشورت كنيد. در صورتي كه اخيراً آسيب مغزي، كم

رود. زيرا  تجربه كرده ايد به پزشك خود اطلاع دهيد. نيتروگليسيرين نبايد با داروهاي درمان اختلال عملكرد نعوظ و فشارخون مانند سيلدنافيل بكار

ا فاصله باشد )نيترات و سيلدنافيل نبايد ساعت بين زمان مصرف اين داروه 44تداخل اين داروها حتي منجر به مرگ مي شود. بنابراين بايد حداقل 

 همزمان مصرف شوند( مصرف همزمان نيتراتها با ارگوتامين نيز مانع فعاليت هاي گشادكنندگي عروق شده و باعث آنژين صدري مي شوند.

تند از رانولازين و داروهاي جديدتر ضدآنژين هم كه امروزه در موارد مقاوم به درمان و طبق نظر پزشك متخصص مصرف مي شوند عبار

 نيكورانديل.

نر خونرساني به نيكورانديل براي درمان و پيشگيري آنژين تجويز مي شود. اين دارو اثراتي شبيه به نيتراتها دارد و با گشادكردن ديواره عروق شريان كرو

 قلب را بهتر مي كند.

 کنيدرا از کتابراه دریافت  کتاب مسير سلامت قلببرای خواندن مطالب بيشتر 

 


